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l. Célok

Jelen moddszertani 6sszefoglald készitésének célja, az EFOP 1.8.0-VEKOP-17-2017-00001
~Egészségligyi ellatérendszer szakmai modszertani fejlesztése” cim( projekt aktualis
allasaban, a projekt keretében kialakitasra keriil6 tuddastarban alkalmazott mutatdk és

értelmezésiik meghatarozasa és leirasa.

Tudastar

A Tud3star relevans adatokat komplex, feldolgozott formaban tartalmazé informacids
rendszer, mely felhaszndldbarat lekérdezési felliletén keresztlil hozzaférést biztosit a 0-18
évesekre vonatkozd népegészségligyi adatokhoz. Kialakitasanak célja a 0-18 éves
célpopuldcié6 monitorozdsa, valamint adatelemzési és adatkezelési moddszerek
meghatdrozasa a koraszilést megel6z6 modellprogramot és az iskoldskoruak

egészségmegOlrzését tdmogato lekérdezési feliilet fejlesztésének segitségével.

Weblap elérhetdsége
A Tuddstdr internetes elérhetGsége a regisztraciét kovetGen a lent lathaté link segitségével
érhet6 el:

https://efop180.antsz.hu/tudinfmain

Lekérdezések felépitése

A lekérdezések inditasahoz elsé |épésben az adat aggregacids szintet kell kivalasztani, melyet
kovetben lehet6ség adodik (az indikatorok elérhetGségének fliggvényében) kivalasztani az
adott megyét, illetve jarast. Ezt kdvetGen korcsoportos bontasban (0-6 éves; 7-18 éves)

érhetGek el az egységes szerkezet(i tablazatok és grafikonok.


https://efop180.antsz.hu/tudinfmain
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1. dbra: A Tudastar felépitése

Il. Maddszertan

A tudastarban szerepld indikatorok abszolut szamokbdl képzett hanyadosok. Ezek a mutatok
fontos informaciét adnak a vizsgalat paraméterek el6fordulasi gyakorisagardl.

A terlleti egyenl6tlenségek vizsgalata soran abban az esetben, ha a teriletspecifikus
mutatok nem értelmezhetéek (vagy az adatok nem allnak rendelkezésiinkre), abban az
esetben magasabb adat-aggregacios szinteken célszer( az indikatorokat értelmezni, ami azt
jelenti, hogy abban az esetben, ha jardsi szinten az adatok nem elérhetéek, akkor az
indikatorok megyei szinten keriilnek kialakitasra, valamint értékelésre.

A meghatdrozott indikatorok értékelése kapcsan a megfigyelési egység nem egyéni szinten

torténik, hanem csoportok/populacidk szintjén.



Statisztikai értékelés

Részaranyok és a hozzajuk tartozé 95%-os megbizhatdsagi tartomanyok

Megyei szinten torténd elemzés

Részaranyok statisztikai 6sszehasonlitdsa megtorténhet a részaranyok értéke és a hozzajuk
tartozé 95%-o0s megbizhatdsagi tartomanyok segitségével.

A statisztikai értékelés sordn elsé |épésben az adott részaranyt szamoljuk ki a kovetkezd
képlet segitségével, ahol a ,,TU” a részaranyt jeloli, az ,x” a megfigyelt esetek szamat, az ,n”

pedig a vizsgalati minta alanyait jelenti.
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1. képlet: részarany szamitasa

Ezt kbvetben keril kiszamitdsra az adott statisztikai eljdrashoz kapcsolédé standard hiba (a
képletben ,,0” jelolve) a kovetkezd képlet segitségével. A képletben a ,n” az adott részarany
az adott vizsgalati paramétert illetéen az adott vizsgalati populaciéban, az ,N” pedig a minta

elemszamot jeloli.
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2. képlet: standard hiba szamitdsa

g

A standard hiba kiszamitasat kovetéen a kovetkez6 formula segitségével meghatdrozzuk a
95%-0s megbizhatdsagi tartomany alsé és felsé értékét, ahol a ,z”-érték 95%-0s
megbizhatdsdgi tartomany esetén 1,96-t jelent. (Ez az érték a standard normdlis eloszlds

eloszldsfiiggvénye alapjdan definidlt kritikus értéket jelenti.):
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3. képlet: megbizhatdsagi tartomany szamitasa



A szamitdsokat kdvetéen minden egyes részardny kapcsan meghatdrozasra keriil a hozza
tartoz6 95%-os konfidencia intervallum, melynek segitségével azonositani lehet a kiilénb6z6
csoportok részaranyaiban megmutatkozo szignifikans kilonbségeket.

Abban az esetben, ha a két vizsgdlati jelenség konfidencia intervallumai dtfednek, abban az

esetben nem szignifikdns a kilonbség.

Jarasi szinten torténd elemzés

Jarasi szintli adatok elemzése sordn a szignifikancia értékelése szintén a kordbban
bemutatott 95%-0s megbizhatdsdgi tartomanyok segitségével torténik, azonban jarasi
aggregdcios szintl elemzések sordn a megbizhatdésagi tartomany szdmitasa a kis minta
elemszdmokbdl és az alacsony részardnyokbdl szarmazd torzitasok elkerilésének érdekében
korrigaldsra kerllnek. Miutdn a részarany megbizhatdsaganak becslése sordan az esetek
tulnyomd tobbségében nem normalis eloszlasu valtozéként definidlhatd, ezért feltételezziik,
hogy a részaranyok értékelése binomidlis eloszlassal jol kozelithets, ezért egzakt
megbizhatdsdgi tartomanyok szamitdsa segitségével kerlilnek az adott indikdtorok
értékelésre.

Ha a kiszamitott érték véletlennel nem magyardzhaté moédon tér el az orszagos referencia

gyakorisagtol, akkor a 95%-6s megbizhatdsagi tartomanyok nem fednek at.

A tudastarban szerepl6 tablazatokban a 95%-o0s megbizhatdsagi tartomany felirat alatt kerdil
bemutatasra az adott pontbecsléshez tartozé megbizhatdsagi tartomany alsé és felsé értéke.
Ez azt jelenti, hogy a mintdbdl szarmazé becslés alapjan a populdciés paraméter az adott
tartomany kozott taldlhaté meg 95%-os valdszinlséggel, mely az oszlopdiagramokon Y-

hibasavok formadjaban keril bemutatasra.



Limitacio

A képzett indikatorok értékelése soran rendkivil fontos szem el6tt tartani, hogy ok-okozati
Osszefliggések értékelésére nem alkalmasak. Kiilonb6z6 struktirdju és eloszlasu populacidk
(példaul mas orszagok adataival) ezek az indikatorok korlatozottan hasonlithatdéak 6ssze,
valamint az eredményekbdl szdrmazd kovetkeztetések egyéni szinten torténd levonasa

torzitashoz vezethet.



1l. Adatforrasok

1. Aterileti véd6ndéi jelentés OsszesitGje az adott targyévre vonatkozdan elnevezés(i
drlap adattartalma

2. Terlleti véddng altal évente egyszer jelentendd adtatok kore az adott targyévre
vonatkozdan elnevezés( (rlap adattartalma

3. Megyei Kormanyhivatal Népegészségligyi Féosztalya altal évente egyszer jelentendd
adatok kore elnevezés( Grlap adattartalma

4. Szuletésértesits rendszer

5. Tanulmany: A koraszilés / kissulyu sziletés / fejlédési rendellenességek
kialakulasanak okait vizsgald felmérés



A teriileti védondi jelentés OsszesitGje az adott targyévre vonatkozdéan elnevezésii (rlap

adattartalma

A ,Védoéndi jelentés 0OsszesitGje” ciml adatlap a terileti védénéi elldtas adott évben
elvégzett tevékenységek adatait tartalmazza védéndi korzetenként. A jelentés feladata a
statisztikai adatszolgaltatds. A jelentett adatok kore kiterjed a varandds anyak gondozasara,
a csecsemdkre, kisgyermekekre és a fokozott gondozast igényl6 vdaranddsok adataira
egyarant, tovdbba megfelel6 validitdsu adatokat biztosit a névédelmi gondozds, 0-6 éves
gyermekek, 0-11 hodnapos csecsembk nyilvantartasardl és gondozasardl egyarant. A
korasziilottek, kis sulyu ujszulottek, valamint a fejlédési rendellenességgel sziiletettek szama
is jelentésre kerll. Kulon adatok érhetéek el a csecsem6k mozgasfejlédésére,
beszédfejlédésére és szocidlis fejlédésére vonatkozdéan. A védéndi szlirGvizsgalatok soran
észlelt elvaltozasok szamanak jelentése mellett sor keril a taplaltsagi allapot, valamint a
taplaldsi mdodszerre vonatkozd adatok jelentésére egyarant. elektronikus formdaban keril a

jelentés megkiildésre a Nemzeti Népegészségligyi Kozpontba (tovabbiakban NNK)
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Teriileti védoné altal évente egyszer jelentendé adtatok kore az adott targyévre

rr r7

vonatkozdan elnevezésii Girlap adattartalma

Az aggregalt adatokra vonatkozo jelentés évente egyszer torténik meg a december 31-ei
allapotnak megfeleléen. A jelentett adatok kozé tartozik a varandds anyak szdma (valamint a
kozillik fokozott gondozdst igénylGek szdma egyarant), a gondozott csalddok szama, a
védéndi ellatast/latogast nem igényl6 csalddok szama, az intézeten kivil torténd
(esetlegesen nem tervezett) sziiletések szama, az otthonszilések szdma, a kis sziiletési sulyu
Ujszulottek szama, a kés6i magzati haldlozasok és csecsemdéhalalozasok szama (igy a 0-6 nap
kozotti veszteség is). A jelentés elektronikus formdaban keril megkiildésre a Nemzeti

Népegészségiigyi Kbzpontba.

Megyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi F6osztalya altal évente egyszer jelentendd

rr rr

adatok kore elnevezésii (irlap adattartalma



A Jarési/Keruleti Hivatal Népegészségligyi Osztaly vezets védbnéGje évente jelent a megyei
vezetd védons részére. Ezt kovetSen elektronikus formaban keriil a jelentés megkiildésre a
Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontba (tovabbiakban NNK). Az adatszolgaltatas kiterjed az
anyatejgyljtésre vonatkozé adatokra, a mi(ikodési engedéllyel rendelkez6 nevesitett
tandcsadé kozpontok szdmadra, tovabba a vezet6 védéndi, a teriileti védénéi, a f6allasu
iskola-véd6néi, a Csalddvédelmi Szolgalatban dolgozd, védéndk szervezett és betdltott

allasainak szamara.

Sziiletésértesité rendszer

A Sziletésértesit6é rendszer (SzR) a korhazi sziletések, szllészeti események
adatszolgdltatasara szolgald informatikai rendszer. Az adatszolgdltatas tartalma jol
meghatarozott, pontos informaciét tartalmaz a szllés/sziiletés tényérGl, a szilészeti
anamnézisrél, esetleges beavatkozdsokrél, az ujszulott(ek) szamdardl, dallapotardl, az
életkorhoz kotott kotelezé szlrdvizsgdalatokrdl, oltdsokrdl, a szilészeti intézménybdl vald
tdvozds madjarél és annak pontos helyérél. A jelentés elektronikus formdaban keriil

megkildésre a Nemzeti Népegészségligyi Kozpontba.

A korasziilés / kissulyu sziiletés / fejlédési rendellenességek kialakulasanak okait vizsgalo
felmérés

Az EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 Egészségligyi ellatdrendszer szakmai mdodszertani
fejlesztése; A/ll. Egészségtudatossdg fejlesztése a koragyermekkorban

A kutatds egy restrospektiv, eset-kontroll vizsgalat, mely 2017. januar 01 és december 31-
kozott szliletett koraszulott kis sulyd ujszilott, valamint fejlédési rendellenességgel sziiletett
gyermekek csaladjanak segitségével kitoltott adatait tartalmazza. A kutatds harom tertleten
tortént meg (Borsod-Abauj-Zemplén megye, Somogy megye és Budapest X. XVII. XVIII.
keriilet). A felmérésben illesztett, egészséges kontroll csoport bevondsaval lehetdség nyilt
arra, hogy megdllapitsuk a korasziilés, a kis sullyal sziletés, illetve a fejlédési
rendellenességek szempontjabdl prediktivnek, el6rejelzének tekinthets tényezbket, igy azok
az egyéni és kozosségi egészségfejlesztés célzott mddszereivel részben befolydsolhatdk,

megelGzhetSk lehetnek. Kutatdsunkban az egészségi anamnézis mellett az életmddra, a



pszichoszocidlis allapotra vonatkozd anyai és apai jellemzbket strukturalt modon térképeztiik
fel annak érdekében, hogy pontosan megallapithatéak legyenek a korasziilést, illetve
kissulya szlletést és/vagy fejl6dési rendellenességet okozd legfontosabb, nemcsak szorosan
egészséglgyi jellegl, de az egészségi allapotot, igy egy varanddssag lehetséges kimenetelét

is befolyasold tényezdk, illetve az azok kdzotti 6sszefliggések.



IV. Indikatorok

Védoéndi adatokra épuilé elemzések:

Az év folyamdn sziilt anydk szama

Ujonnan gondozdsba vett vdranddsok szdma

Az év folyamadn sziilt n6k ardnya kéziil védbndi gondozdsban NEM részesiiltek ardnya

Fokozott gondozdst igényl6 varandds nék ardnya

Dohdnyzé varanddsok ardnya

A gondozott csalddokban észlelt dohdnyzds ardnya

Korasziiléttek aranya

Intrauterin retarddltak ardnya

Fejlédési rendellenességgel sziiletettek ardanya

Kizdrdlagosan szoptatott/ndi tejet kapo csecsemébk ardnya 4 honapos korban

Kizdrdlagosan szoptatott/ndi tejet kapo csecsemébk ardnya 6 honapos korban

Betéltott teriileti védéndi dlldsok ardnya

Korasziilottség okait feltard tanulmany adataira épiilé elemzések:

Dohdnyzé vdranddsok ardnya

Dohdnyzé vdrandds ardnya az esetcsoportban

Paykel riziké alapjdn kockdzatos besoroldsba tartozo sziilt n6k ardnya

Korasziiléttek ardnya Paykel riziko alapjdn kockdzatnak kitett anydk gyermekei kérében

Kis sulyu ujsziilbttek aranya Paykel riziké alapjan kockdzatnak kitett anydk gyermekei kérében

Fejlédési rendellenességgel sziiletettek ardnya Paykel rizikd alapjdn kockdzatnak kitett anydk
gyermekei kérében

Energiaitalt rendszeresen fogyaszto vdranddsok ardnya az eset és a kontrollcsoportban

Energiaitalt rendszeresen fogyasztd varanddsok ardnya az eset csoportban

Az ajdnldsndl tébb kdvét fogyaszto vdaranddsok ardnya

Az anamnézisben korasziilések ardnya a korasziilétt esetcsoportban

Az anamnézisben vetélések ardnya a korasziilétt esetcsoportban

A 19 év alatti varanddsok ardnya

A 35 év feletti varanddsok ardnya

A 19 év alatti és 35 év feletti vdranddsok ardnya

Normdl BMI-vel rendelkez6 anydk ardnya

Sovdny BMi-vel rendelkezé anydk ardnya

Tulsulyos BMI-vel rendelkez6 anydk ardnya

Elhizott BMI-vel rendelkez6 anydk ardnya

Elhizott és tulsulyos BMI kategdridba tartozd anydk ardnya

e res

e ses

Magas BMI kategoridju anydk kézott a korasziilés ardnya




V. Fogalomtar

Indikator

Az indikator elsédleges jelentése: mutatd. Az indikatorok olyan paraméterek, értékek,
amelyek informacidt, leirdst nyujtanak valamilyen jelenség, a kornyezet vagy a teriilet
allapotardl, helyzetérdl. Kilonleges tulajdonsagokkal, dimenzidkkal rendelkez6 valtozoék,
jelzészamok, amelyek a vizsgalt jelenség alakuldsara, fejlédésére vonatkoznak, a jelenséget
jellemzik, lényegére mutatnak rd meghatdrozott célrendszer szempontjdbél. Kozvetlen,
mérhet6 és megfelel6en érzékeny mutatdok, amelyek a vizsgalt jelenség kisebb-nagyobb

valtozasait is képesek érzékelni, de a valtozas okait nem vilagitjak meg. [1;2]

Abszolut szam

Az abszolut szamok esetszamok, melyek gyakorlatilag a népegészségligyi indikatorok
el&dllitasanak és szamitasanak alapjat képezik. Onmagukban korlatozottan értelmezhetéek,
Osszehasonlitdsra nem alkalmasak, ezért célszerl az abszolut szamokat felhasznalni aranyok

és aranyszamok képzésére. [3;4]

Részarany

Két abszolit szdm hanyadosképzésével el6allitott megoszlasi viszonyszamok, melyek
[ényegében a bels§ strukturara jellemzésére szolgdlnak, dimenziéval nem rendelkeznek
[3;4].

Altaldnos képletiik a médszertani dsszefoglald ,Megyei szinten tdrténd elemzés” részében

bemutatasra kerilt.

Megbizhatdsagi tartomany

A becslések bizonytalansaganak szamszer(sitésekor azt az intervallumot jelenti, amely egy
bizonyos (jelen esetben 95%) valdszinliséggel magaban foglalja a becsiilt populdcids
paraméter valédi értékét. Hatarai kiszamithatdak a becslés hibajabdl vagy egzakt

valdszinliségszamitasi mddszerekkel egyarant. [3]
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