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A magyar alapellatas fejlesztésének fontossaga EU
szinten fokuszban van
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A haziorvosi ellatas célkeresztben van, szerepkore
atalakul
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igy lat minket Eurépa és az OECD
Az ellatorendszer alacsony hatékonysaga, a lakossag ege =

Magyarorszagon a halalozasok fele az
egészségtelen életmédra vezethetd vissza e elkerlilhet6 erdsebb 3
B Asztma és CO
Az elkerilhetd kdrhazi betegfelvételek standardizalt ardnyszama 100 000 15 év feletti lakosra

1000 | . .
sabraahe 4. szakaszban leirtak szernta mag

rendszer tovibbra 1s meglehetfisen k¢
alapellatias nem jatszik jelentds szere

State of Health In the EU

Magyarorszag

Egészségligyi orszagprofil 2019



igy lat minket Eurépa és az OECD

Az ellatérendszer alacsony hatékonysaga, a lakossag egészségtelen életvitele kiemelt téma

5.1. Hatekonysag

Sok halaleset elkertilhetd lenne megel6zés
és jobb egészségiigyi elldtds segitségével

2016-ban Magyarorszigon volt a harmadik legmagasabb a
megeltzhets halalozas és az Gtodik lepmagasabb a megfelels
kezeléssel elkerillhets haldlozds az EU-ban, am azt jelz,
hogy bSven van még mit javitani (10. dbra). Magyarorszigon
ugyanebben az évben kozel 30 000 halalesetet lehetett

volna elkeriilni hatékonyabb népegészséplipyl és prevencics
beavatkozisokkal Tovabl 16 000 halilesetet lehetett volna
megelizni eredmeényesebb és 1dGben nyid)tott epészsépiigy
ellatissal.
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A haziorvosi ellatas jelentosége egyertelmi

Eletméddal megel6zhet6 halalokok (30 ezer) Megfelel6 ellatassal elkerilheté halalokok (16 ezer)
Tuddrak - |ISZB
ISZB « CRC
Alkohollal 6.f. betegségek « STROKE
COPD - EMLORAK
Balesetek «  HIPERTONIA SZOVODMENYEI
Egyéb « Egyéb

A REGI KERETEK KOZOTT AZONBAN NEM MEGY!



A REGI KERETEK ATALAKULOBAN, SZAPORODO

PRAXISKOZOSSEGEK

« A HAZIORVOSOK UJ SZEREPKORBE KERULTEK

« EGYENI PRAXIS HELYETT CSAPATBAN, MULTIDISZCIPLINARIS TEAM
ELEN A SZAKMA

- PRESZTIZSKERDES

- FONTOS A SZEMUVEG: LEHETOSEG, VAGY PROBLEMA?

- EDDIG 1000 HAZIORVOS LATTA MEG A LEHETOSEGET

- FOKOZODO LAKOSSAGI IGENY (MEGJELENT A SORALLAS)



A praxiskozosségi fejlesztéesek fokusza 2012-2020.

- PREVENTIV NEPEGESZSEGUGYI FOKUSZ, 4 PRAXISKOZOSSEG, 24 PRAXIS, EAF, 3G,
ESELYEGYENLOSEG

« EVIDENCIAK: http://semmelweis.hu/emk

« ALAPELLATAS-FEJLESZTESI MODSZERTANI KOZPONT PILOT (2018-2020.)
« 51 PRAXISKOZOSSEG, 357 PRAXIS, 3G (2018-2021.)
« PRAXISKOZOSSEGI KOORDINACIOS KOZPONT (2018-2020.)

- EGYES NEPEGESZSEGUGYI TERHET JELENTO KRONIKUS BETEGSEGEK CELZOTT SZURESI ES
GONDOZASI TEVEKENYSEGEI A FOKUSZBAN

» KB. 140 KONZORCIUM, 700 PRAXIS,
- NAGYOBB ONALLOAG, RUGALMASABB ALLAMI KERETEK

¥

RENDSZERSZINTU MEGOLDASOKRA VARVA




TAPASZTALATOK

. A HAZIORVOSOK MEGRAGADTAK A KIIRT PALYAZATI LEHETOSEGEKET, BIZONYITOTTAK, HOGY PARTNEREI
AZ ALAPELLATAS UJ, SZELESEBB ALAPOKRA HELYEZESENEK

. IGENY A PRAXISKOZOSSEGI KOORDINACIORA, EROSODO SZAKMAI KAPCSOLAT
. A SZAKMAI CELO@@,ENTC")S KOCKAZATAI EDDIG:

—  ADMINISZTRACIOS K
—  KOZBESZERZESI KOTEL EG NYERTES
—  INFORMATIKAI KOMPATIBILITA%

— A PRAXISKOZOSSEGEK JOGSZABAL

ZORCIUMNAK IS

, AHANY PROJEKT, ANNYIFELE

$ FINANSZIROZASI HATTERE EGYELORE HIANYZIK, KISZAMITHATATLANSAG
- AZ ONKORMANYZATI KAPCSOL INOSE

- PROJEKTMENEDZSMENT NJROSEGE: PARTNE%{JS KISZOLGALTATOTTSAG
- MUNKAEROPIACI REAWTASOK O B

—  AZ ORSZAGOSANFISSZEHANGOLT SZAKMAI KOORDINACI§® ELORE HIANYZIK
/
*



A RENDSZERSZINTU MEGOLDASOK SZAKMAI ELOKESZITOJE 2020-BAN AZ EFOP 1.8.0. -
VEKOP-17-2017-0001 PROJEKT .

ALAPELLATAS ALPROJEKT JELLEMZOK:

«  ALAPELLATAS-FEJLESZTESI MODSZERTANI KOZPONT PILOT PROGRAM
>  RENDKIiVUL SZELES SZAKMAI BAZIS

»  PREVENTIV ES DEFINITIV ALAPELLATAS ORSZAGOS STANDARDJAI ES EVIDENCIAI A DONTESHOZOK SZAMARA (2020)
»  PRAXISKOZOSSEGI KOORDINACIOS KOZPONT (2018-2020):

> ELENK SZAKMAI PARBESZED, MONITORING FELULET
- 51 PRAXISKOZOSSEG, 357 PRAXIS (2018-2021.)

> EGESZSEGI ALLAPOT FELMERES DISSZEMINACIOJA

> KOTELEZO ES VALASZTHATO TOBBLETSZOLGALTATASI ELEMEK, HR+IT+ESZKOZTAMOGATAS (2018)
- ATOBBSEG, FOLYTATNI AKARJA, KOMOLY IT-FEJLESZTESEK A TEREPEN

» A KOMPATIBILITAS KULCSKERDES: ORSZAGOS INFORMATIKAI STANDARDOKON NYUGVO AKKREDITACIO



VEZERFONALAK A FEJLESZTESHEZ

o CXXIIl/2015. Alapellatasi Torvény
« 1773/2018. Kormanyhatarozat,
 Program a Versenykéepesebb Magyarorszagert,

* Megel6z6 fejlesztések méresi eredményei, evidenciai,
epidemiologiai adatok, hazai- nemzetkozi klinikai iranyelvek
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A Moédszertani Kozpont Pilot Program Misszidja

Orszaqos evidenciak
szolgaltatasa
- az agazatvezetés

szamara




Standardfejlesztési célteruletek

Il. Kompetenciafejlesztés

Képzés- és tananyag fejlesztés
praxisk0zosségi szakemberek
I. Szolgaltatasi szamara
standardok

Alapellatasi hataskori
lista

Krénikus =
beteggondozasi Gyakorlati pilot-ok

programok Hianypotlé képzések

Praxiskozosségi
Koordinacios
Kozpont

lll. Technikai feltételek
meghatarozasa

Orszagos infrastruktura
felmérés

Infrastruktura standardok
adatazisanak fejlesztése

kubatura, informatika,
eszkozpark

Qo
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A kiterjesztett hataskorii alapellatas feltételeinek szallitéja a program.
Evidenciak:

Oszténzérendszer

Jogalkotas (praxiskozosségi mikodeés,
- Korszer(i hataskori egyeéni egészségterv, tobblet Mindségiranyitasi és
jogszabaly javaslat, szolgaltatasok, kronikus monitoring modszertan
- Alapellatasi tv. VHR javaslat: JemIEER, Sit)
praxiskozosség,
csoportpraxis, orszagos
szakmai iranyitas
- 1773/2018. Korm.hat. MT

szerinti kapcsolddo jogszabaly

javaslatai .

- Minimum rendelet A kiterjesztett
médositas javaslat Uj hataskorii
standardok szerint alapellatas

- Finanszirozasi jogszabaly szervezeti, iranyitasi

javaslatok mar 2020-ban és mukodési
feltételei o
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A széles szakmai konszenzus, bizonyiték alapu munka szamunkra kulcskérdés!

 Partnereink:

— 4 orvosegyetem haziorvostani, apolastani tanszékei és egyéb tanszékek

— Eddig 30 orvosi és nem orvosi szakmai tudomanyos tarsasag (tobb mint
100 delegaltja)

— Szakmai Kollégium tagozatai (folyamatos bevonas)
— NEAK, EMMI-IH, PM-IH

— 51 praxiskoz0sseég vezetése, 190 aktiv praxiskozossegi elektronikus forum

felhasznalo ( \

Egészségugyi EllGtérendszer
Szakmai Médszertani Fejlesztése
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Szakmai Konzultacios Testuletek:

az agazati szakmai konszenzus kialakitasanak testuletei

 Alapellatasi Hataskor és Kompetenciafejlesztési
Szakmai Konzultacios Testulet

— 2019. december - 2020. szeptember

« Alapellatasi Szervezeti- Iranyitasi €s Finanszirozas-
fejlesztési Szakmai Konzultacios Testulet

— 2020. marcius - 2020. szeptember



A SZELES SZAKMAI KONSZENZUS GARANTALASA ALAPVETO

Az Alapellatasi Hataskor és Kompetenciafejlesztési Szakmai Konzultacios Testuletben résztvevé szervezetek

ORVOS-SZAKMAI KEPVISELETEK

Magyar Tudégyogyasz Tarsasag

Szakmai Kollégium - Haziorvostan Tagozat és Tanacs

Orszagos Onkolégiai Intézet

Gyermek alapellatas (hazi gyermekorvostan, ifjusagi és
iskolaorvostan) tagozat

Megel6z6 orvostan és népegészseégugy, korhazi higiénia tagozat

Hazi Gyermekorvosok Egyestllete

Magyar Orvosi Kamara

Csaladorvos Kutaték Orszagos Szervezete

Orszagos Mentdszolgalat

Magyar Altalanos Orvosok Tudomanyos Egyesiilete

Magyar Hospice-Palliativ Egyesulet

Magyar Diabetes Tarsasag

Haziorvosok Online Szervezete

Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag

SZAKDOLGOZOI ES EGYEB SZAKERTOI KEPVISELETEK

Magyar Endokrinolégiai és Anyagcsere Tarsasag

Magyar Egészségligyi Szakdolgozéi Kamara

Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag

Magyar Védéndk Egyestulete

Magyar Hypertonia Tarsasag

Védoéno (terdleti, iskolai, korhazi, csaladvédelmi) tanacs

Magyar Kardiolégusok Tarsasaga

Mozgasterapia és fizioterapia (szakdolgozoi) tagozat és tanacs

Magyar Onkolégusok Tarsasaga

Klinikai szakpszicholdgiai és pszichoterapeuta klinikai szakpszicholégus tagozat

Magyar Pszichiatriai Tarsasag

Dietetika, human taplalkozas (szakdolgozéi) tanacs

Magyar Reumatolégusok Egyestilete

Szakmai Kollégium - Menedzsment, egészséggazdasagtan és egészségugyi
informatika tagozata

Magyar Alvasdiagnosztikai és Terapias Tarsasag

Magyarorszagi Otthonapolasi és Hospice Egyestilet




A kiterjesztett alapellatas standardjait készitjuk partnereinkkel folyamatosan egyutt dolgozva

« AKkiterjesztett hataskori lista a népegészségligyi terhet jelento
betegségcsoportokra fokuszal a feln6tt és a gyermek ellatas oldalan

« Eddig 18 hataskori egyeztetd dokumentum a preventiv szolgaltatasoktol a
surgbségi helyzetek ellatasaig

« Adatbazisba épitjuk a standardokat: tevékenység, orvosi HR, nem orvosi
HR, kompetenciaszint, eszkozigény, informatikai igény, infrastruktura igény,
finanszirozasi technika

- Unnepélyes konszenzus konferenciat terveziink az dgazatvezeték
meghivasaval nyar el6tt

...........................



Képzesfejlesztési munka: minden, ami a praxiskozossegi

multidiszciplinaris csapatmunkahoz kell

2019.

Akkreditalt praxiskozosségi tesztképzések eddig 470 fének
Train The Trainer és Train The Tutor tananyagfejlesztés és képzés 4 egyetemen

4 Csaladorvosi Tanszék: Haziorvosi Szakképzési Tananyag- EMMI felterjesztés
alatt

Haziorvosi és szakdolgozéi képzések nemzetkozi és hazai gyakorlat felmérése,
fejlesztési javaslatok- Tananyag- EMMI felterjesztés alatt

Képzési egyuttmiikodés az Orszagos Koranyi Intézettel

2020. Konferencia, Praxiskozosségi tananyagok revizidja, E-Learning verziok,

orszagos disszeminacio elékészitése

®)
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Kronikus beteg-gondozasi programok tesztelése, beépitett monitoring és

finanszirozas-fejlesztési elem

* 42 haziorvosi praxis

* 6 kronikus gondozasi teruleten

» Kilinikai iranyelvek beépitése a napi rutinba

« Szakmai tarsasagok és a NEAK bevonasa

« Korai felismerés: behivas és onkéntes alapon

» Naprakész terapias ajanlasok kovetése, kronikus betegek atoltottsaga
fokuszban

o (Célértékre torekvés

« Edukacié és onmenedzsment, gondozasi naplok ()

Egészségligyi Ellgtérendszer
Szakmai Médszertani Fejlesztése
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KIEMELT SZAKMAI PARTNEREINK A
PRAXISKOZOSSEGEK

FONTOS TAPASZTALAT:

A KAPCSOLAT INTENZITASA FUGGETLEN A PALYAZATI IDOSZAK ZARASATOL

©
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EFOP-VEKOP PRAXISKOZOSSEGEK TOBBLETSZOLGALTATASAINAK

TELJESITMENYE 2018-20109.

“

Egészségi Prevencios Eletmod Szintérprogramok
Allapot rendelés tanacsadas

Felmeéres
80 665 f6 64 934 6 71718 db 1160 db

forras:
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 B Praxisk6zosseégi Koordinacidés Kézpont
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EFOP-VEKOP PRAXISKOZOSSEGEK: TANACSADASOK SZAMA 2018-20109.

Egyéni ﬁ&\ Gyogytornasz 19213

foglalkozasok
szama

42311

% Dietetikus 11373

@ Pszicholégus® 4692

Eletmod Csoportos Mh  Gy¢ 3sz 17308
. ' yogytornasz
tanacsadas |:> foglalkozasok .
szama # Védéné 4274
71718 db 20407

% Dietetikus 3145

forras:
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 B Praxisk6zosseégi Koordinacidés Kézpont



Oldalak: [1] Le

PRAXISKOZOSSEGI FORUM

Palyazati felhivas "Harom generacioval az egészségért program”

= 0 hozzaszolas & 3 megtekintés

Praxiskozosseégi
Koordindcids
Kazpont

Praxiskozosseg: EFOP
1.8.0

Beosztds:
Koordinacids Kézpont

] Palyazati felhivas "Harom generacioval az egészségért program” . Miveletek -

« Datum: Ma - 15:32:52 »

Kedwves Kollégak!
Figyelmikbe ajanljuk a Harom generacidval az egeszsegert program |l. szakaszanak palyazati felhivasat.
Aki az I. szakaszban nem tudott palyazni vagy nem nyert a palyazaton, kilondsen ajanljuk, hogy adja be
ismét palyazatat.

A palyazat benyajtasanak hatarideje: 2019. november 10.

Honlap: https://www.aeek.hu/-/palyazati-felhivas-harom-generacioval-az-egeszsegert-program-ii-

Felhivas:

Jelen palyazati felhivas kereteben lehet&seg nyilik a Harom generacioval az egészsagert program Il
megvaldsitasara, mely az egészséglgyi alapellatas fejlesztését, valamint az alapellatasban résztvevd
szereplék egylttmik&déasét allitja kézpontba, bevonva ugyanakkor a szakellatast, az Egeszségfejlesztési
Irodakat, valamint a terlleti és telepdlési dnkormanyzatokat.

Elektronikus forum felulet: a médszertanok, monitoring,
felhivasok, szakmai parbeszéd tere 200 aktiv felhasznaléval

1 Vo | N S ==TTE=EY VT OTIVIT D WY aaUal Inel L b R = Pk o = 1vyuiinaLas

Palyazati felhivas "Harom
generacioval az
egészségért program" II.
irta Praxiskdzdsseégi
Koordinacios Kézpont
(Felhivasok)

Elszamolhaté kiltseégek
irta Praxiskézdsségi
Koordindciés Kézpont
(Praxiskdzdsségi kérdések
Iranyitd Hatdsag felé)

Baranya Megyei
Haziorvosok XXX, Foruma
- 2019. oktéber 11-13. irta
Praxiskozosségi Koordinacids
Kozpont (Konferencidk)

MOHE XXI. Otthoni
Szakapolasi Kongresszusa
- 2019.10.16.-18. irta
Praxiskozdsségi Koordinacids
Kozpont (Konferencidk)

Haziorvosok Online
Szervezetének I1.
Orszagos Konferenciaja -
2019.10.25.-26. irta
Praxiskozosségi Koordinacios
Kozpont (Konferencidk)

¥ Népszeri témak




Praxiskozosségi online monitoring felulet OECD minta alapjan

( \ EGESZSEGTUDATOS LAKOHELYKOZELI OLOM.- ES BETEGEINK

\ ELETMOD EGESZSEGUGY POLLENMENTESEN BIZTONSAGAERT

SZECHENYI @
FOKUSZBAN AZ EGESZSEG

PRAXISKOZOSSEGI MUKODESSEL KAPCSOLATOS INDIKATOR ALAPU
MONITORING RENDSZER

Felhasznaléi név: Teszt Felhasznalo Kilépés

Valtds a praxiskezosségi adatok megjelenitéséhez

Indikatorok lekérdezése orszagos adatok alapjan

Ev:|2018 V| Id6szak: | december (IV. negyedév) V|

Indikator csoport: | Nincs szlrés w | Indikator: | Nincs szdrés ~




Osszehasonlithatd a praxisk6zosségi telijesitmény az orszagos mezénnyel

és a praxiskozossegi mezonnyel is

FV03 - Hipertonia kezelésére szolgalé gyogyszert kivalté 40-54 év kizbttiek aranya - orszagos adatok

Orszagos medidan (99.8)
b

@ 1789

7
Egészségligyl Szolgdltaté Betéti
MINTA Tarsasdg (101.1%)

FV04 - Hiperténia kezelésére szolgalé gyogyszert kivalté 55-69 év kdzottiek aranya

Pk medidan (99.5)
G92.8 . . . 107

MINTA Egészséqlgyi Szolgdltatd Betéti
Tarsasag (105.5%)

FV04 - Hiperténia kezelésére szolgald gydgyszert kivalté 55-69 év kézottiek aranya - orszagos adatok

QOrszagos median (100.2)
0 » 170.7

Egészségligyl Szolgdltatd Betéti
MINTA Tarsasdg (105.5%)

&)

Egészségtigyi Ellgtérendszer
Szakmai Mddszertani Fejlesztése
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001



PRAXISKOZOSSEGI TELJESITMENY MONITORING KONZULTACIO BIZTOSITASA:

MIRE FIGYELUNK JOBBAN?

Kiemelt praxisk6zosségi indikatorok kére, 2018. IV.

FV18b - Vérzsir vizsgalaton részt vett hipertonias betegek aranya
FVOG6 - Vérzsir vizsgalaton részt vett cukorbetegek és/vagy hiperténias...

.
FVO5 - Szérum kreatininszint meghatarozason részt vett hipertonias hetege k... |
FV18a - Vérzsir vizsgalaton részt vett cukorbetegek aranya
FVO8 - Haemoglobin Alc vizsgalaton részt vett cukorbetegek aranya
FV15- Szérum kreatininszint meghatarozason részt velt dighetes Do togak. ..
FV14 - Diabetes kezelésére szolgalo gyogyszert Kivalto 55-60 ey Kozottielk. .. |
FV02 - Mammografias szlirésen részt vett 45-65 éves ndk aranya

FVO7 - Ischaemias szivbetegek koziil a rendszeresen béta-blokkoldt szeddk...
" FV13- Diabetes kezelésére sz0lgal6 gydgyszert Kivaltd 20-54 Sy kozottiek... | mmm—m———————— ey T
FV04 - Hipertonia kezelésére szolgald gyOmyszert KIVAITO 55-00 v Ko 20 i K ... | —m—m————————
FV10- Légzésfunkcios vizsgalaton részt vett COPD-s betegek aranya
FVO3 - Hipertonia kezelésére szolgalo gydgyszert kivaltd 40-54 év kozottiek...
PKAO - EmIdrak miatti operaciot megel Gz 2 éven Dellli sziird sen val ... |
.

PK39 - Méhnyakrak miatti operaciot megeldzd 3 éven bellli szlirésen valo...

0 5 10 15 20 25 30 35 40

——————— e e e

Orszagos atlagnal jobban teljesitdk W Orszagos atlagnal rosszabbul teljesitdk



Osszefoglalas:

az EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 B program misszioja

A praxiskozosségi fejlesztések két f6 pillére a prevencio és a definitiv
ellatasok elésegitése, tamogatasa volt 2012-2020 kozott

« 2018-tél a praxiskozosségi modszertani kozpont segiti a fenti célok
intézményesiilésének elokészitését

« AKkiterjesztett hataskori alapellatas: szolgaltatasi, jogszabalyi, képzési,
finanszirozasi, infrastruktura és technoldgiai standardjainak, feltételeinek
szallitéja a program

« A moddszertani kdozpont projektje 2020-ban zarul, és azért dolgozik, hogy
2021-t6l rendszerszintii megoldasok bevezetése torténhessen meg széles
elégedettséggel
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Koszonom a figyelmet!
dozsa.katalin@oki.antsz.hu

alprojektkoordinacio@nnk.gov.hu
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A Praxiskozossegi Koordinacios Kozpont bemutatasa

EFOP-1.8.2- 17 és VEKOP-7.2.3- 17 praX|skozossegek elhelyezkedeése
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