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BEVEZETES

Hazankban egyre gyakrabban fordulnak el a lelki egészség zavarai, melyek
a lakossag életminéségének jelentds romlasat okozzak. Szamos hazai és
nemzetkozi tanulmany leirja, hogy e jelenség tobb okra vezethetd vissza,

mint példaul kdrnyezeti, kulturalis, gazdasagi és tarsadalmi hattértényezok.

Az Egészségfejlesztési Irodak munkatdrsainak ahhoz, hogy a sajat jarasuk-
ban el6forduld egészségi allapotbeli eltéréseket, f6bb problémakat, azok
ereddit és a fejlesztendd terlleteket jol ismerjék, elemzéseket kell végez-
nidk. Az EFl-knek sziksége van olyan adatokra a jarasukra vonatkozoan,
amely alapjan a terilet probléma- és beavatkozasi térképét fel tudjak ,,raj-

zolni”.

Jelen dokumentum legfébb célja a magyar lakossag mentalis egészségi al-
lapotanak feltérképezésén kiviil az adott tertileten mikodd alapellatas és a
mentalis betegségek szakellatas-kapacitasanak felmérése, illetve az ehhez

szlikséges mddszertani segitség.

Az elemzés soran bemutatasra kerlilnek a hazankban el6forduléd mentalis
betegségek leggyakoribb szociodemografiai rizikétényezbi, a magyar lakos-
sag egészségi allapotat jellemzé mutatdk, a mentalis betegségek epidemio-

-----

csolodo egészségligyi szolgaltatasok kapacitasainak jellemzgit is. A



maodszertani Utmutato alapjan a lelki egészség funkcidval rendelkez6 Egész-
ségfejlesztési Irodak munkatarsai elkészithetik sajat jarasuk problématérké-
pét. Az elemzés altal nyert adatok segitségével jarasi szinten definialhatdk
a lakossag lelki egészségével kapcsolatos problémas tertletek, ennek men-
tén pedig adekvat, terileti igényekre szabott mentalis egészségfejlesztési

programok és intervenciok tervezhetdék.

1. A problématérkép elkészitésének menete, lépései

A problématérkép elkésztésének elsé Iépése a mentalis betegségekre vo-
natkozd szociodemografiai rizikdtényez6k felmérése. Ezutan a mentalis be-
és a pszichiatriai ellatorendszer kapacitasanak feltérképezése kovetkezik.
Mindez standardként, viszonyitasi alapként szolgdlhat az egyes jarasokrol
késziil6 helyzetelemzésnél. Az orszagos helyzetelemzést kovetben kivalasz-
tasra kerllt jarasi, valamint megyei adatok az orszagos adatok tikrében ér-
telmezendd6k. A nyers adatok gy(ijtését kiegészitik a jaras szakembereinek

korében végzett félig strukturalt interjuk eredményei.



1. Adatgylijtés
A problématérkép sordn bemutatasra
Kvantitativ A problématérkeép | kerilld indikatorok és azok forrdsa
adatok javasoltindikatorai 1. sz. flggelék -

FSI lehetséges kérdései kvalitativ
Félig strukturalt | adatgylijtéshez

interjd (FS1) 2.5z fl'.iggelék

Kvalitativ - —
adatok
EE| SWOT- Modszertani anyag az Egészségfejlesztési lrodak
analltize partneri halozatanak kialakitasara és mikddtetésére”

Mentdlis egészségfejlesztéssel kapesolatos helyi
LI PR szintd [rész)célok és feladatok/)ardsi
elemzés .
egészségtervek, helyi intervenciok

1. dbra: A problématérkép elkészitésének menete, lépései. Forrds: sajat szerkesztés

2. A kivalasztott mintajaras problématérképének bemutatasa az orsza-
gos mutatok tiikrében

A kovetkez6kben bemutatjuk az orszagos problématérképet, amelyhez pél-

daképpen az Edelényi jaras adatait viszonyitjuk. A problématérkép kidolgo-

zasa soran valamennyi esetben megjeloljiik az adatok forrasat, melyet az 1.

szamu fuggelékben 6sszefoglalva, elérhetd linkekkel egylitt is bemutatunk.

Ennek alapjan az adott Egészségfejlesztési Iroda munkatarsa el tudja készi-

teni a sajat jarasanak az elemzését.

Lakonépesség
Az Edelényi jaras lakdnépessége 2018-ban 33 037 f6 volt, tertilete 718 km?,
népsdrlisége pedig 48,21 f6/km?volt (TelR, 2018). 2018-ban a jaras dsszla-

kossaganak 49%-a férfi és 50%-a n6, ez az arany megegyezik az orszagos



nGi-férfi arannyal (férfi: 48, 12 %, n8: 51, 8 %)*. A K6ézponti Statisztikai Hi-
vatal 2011-es népszamldalasakor a jaras lakossaganak 81,55%-a vallotta ma-
gat magyarnak. A népesség jelentGs része, 18,44%-a nemzetiségi csoport-
hoz tartozik, ebbdl a legnagyobb aranyt a cigdny nemzetiség képviseli (16,

67%)>.

Csaladi allapot

Az Edelényi jarasban a n6tlen, valamint a hajadon csaladi allapotuak aranya
megegyezik az orszagos atlaggal (1.tablazat). Az elvalt csaladi allapot, mint
a mentadlis betegségek egyik 6 rizikéfaktora, az orszagos atlagnal jéval ala-
csonyabb az Edelényi jarasban, a hazassagkotések szama pedig — ami pro-

tektiv tényezének szamit — magasabb.

Jarasi Orszagos Megyei Orszagos
Edelényi (2011) Borsod-Abalj- (2016)

(2011) Zemplén
(2016)

nétlen, haja- 32,57%

32,57%

don
46,38% 44,40% 44% 44%
ozvegy 13,88% 11,48% 12% 11%
7,17% 11,55% 10% 11%

1. tdbldzat: Csalddi dllapot megoszldsa az egyes jardsokban és az orszagban (Forrds: KSH, Népszamldlds, 2011, KSH, Mikro-
cenzus, 3. Demogrdfiai adatok, 2016)

Forras: https://www.nyilvantarto.hu/hu/statisztikak?stat=kozerdeku (Utolsé megtekintés: 2020.06.23-4n)
2 http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak _nemzetiseg



https://www.nyilvantarto.hu/hu/statisztikak?stat=kozerdeku
http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak_nemzetiseg

Iskolai végzettség
2011-es népszamlalasi adatok alapjan megallapithatd, hogy a 8 altalanos
iskolai osztaly vagy annal alacsonyabb végzettségliek aranya az Edelényi

jarasban joval meghaladja az orszagos atlagot. A fels6foku tanulmanyok

tekintetében (6,18%) joval elmaradnak az orszdgos atlagtdél (15,54%).

Jarasi Orszagos Megyei Orszagos
elényi orsod-Abauj-
Edelényi (2011) Borsod-Abalj (2016)
(2011) Zemplén
(2016)
dltaldnos iskola elsé év-
, , 2,75% 1,18% 1% 1%
folyamdt sem végezte el
iltald iskola 1-7.
ZSZZZ';OS prola 19,7% 11,22% 13% 10%
Zg ZI:IZOS iskola & 33,95% 25,03% 25% 22%
N G2E0fokd 1skol
é(r)thZ];OgiL;ZIkZ/a 19,27% 19,48% 19% 19%
érettségi 18,05% 27,54% 28% 29%
egyetem, féiskola 6,18% 15,54% 13% 19%

2. tablazat: Az iskolai végzettség ardnya az edelényi jardsban és az orszdgban (%) (Forrds: KSH, Népszamldlds 2011, KSH,

Mikrocenzus 2016, 4. Iskoldzottsdgi adatok.)

Halalozasi rata

A természetes fogyds fontos mutatdja a halalozasi rata (1000 lakosra jutd
haldlozas). Az aldbbi dbra szemlélteti az orszagos és B.-A.-Z. megye halalo-
zasi aranyat ezer f6re vonatkoztatva 2010 és 2019 k6z6tt (2. abra). 2019-
ben Magyarorszagon a halalozas ezer fore nézve 13,3, melyhez képest

B.-A.-Z. megyében ez az arany magasabb (14,8 f06).



3. Mentalis egészséggel kapcsolatos morbiditasi adatok

Az alabbi tablazat 6sszefoglalja a mentalis betegségek miatt jarobeteg-ella-

tasban megjelentek szdmat orszagosan és az Edelényi jarasban, 100 000

fére vetitve, 2019-ben.

Demencia Alkohol Addikciék | Hangulat- | Unipolaris | Szoronga-
(FO1-F0O3) okozta alkoholon zavarok depresszido | sos zava-
mentélis | kivili (F11- | (F30-F31) | (F32-F39) | rok (F40-
zavar (F10) F19) F48)
Edelényi 879 1533 433 482 3234 5655
Orszad- 1074 1269 1960 1333 4532 6192
gos

3. tdbldzat: tablazat: Mentdlis betegség miatt jarobeteg-ellatdsba keriilt betegek szama 100 000 fére vetitve, jardsonként,
2019 (Forrds: NEAK)

Az adatok alapjan jol latszik, hogy a jarobeteg-ellatasba kerilt demens be-
tegek aranya alacsonyabb a jarasban az orszagosnal. A figgbségek tekinte-
tében lathatd, hogy az orszagosnal 20%-kal tobb az alkohol okozta men-
talis és viselkedészavarral kezeltek szama, amely magas arany megmutat-
kozik az alkohol okozta halalozasi adatokban is a jaras férfi lakossaga koré-

ben.

Alkoholos majbetegség miatti haldlozas (K70)

Az alkoholos majbetegség miatti halalozas az Edelényi jarasban az orszagos
értéket 2010 6ta meghaladja. Mig a férfiak haldlozdsa 2010 6ta az orszagos
atlag felett van, a n6k korében ez az érték az orszagos atlag alatt van 2011

ota. JAl lathato, hogy 2014-ben a jarasban kiugréan magas volt az ebbdl az



okbdl bekovetkez6 halalozas valdszinlisége, hasonléan a 2018-as

adatokhoz.
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2. dbra: 15. abra: Alkoholos mdjbetegség miatti haldlozds 2010-2019 Edelényi jdrds (Forrds: NEKIR-NNK, 2019)

Szandékos onartalom miatti halalozas (X60-X84)

A nemek kozott jelentds kilonbség mutatkozik szandékos 6nartalom
okozta haldlozas adataiban. A férfiak minden évben magasabb értékeket

mutatnak a n6knél, de alacsonyabbat az orszagos atlagmutatoknal.

A befejezett 6ngyilkossdgok vonatkozdsdban is javulds tapasztalhatd, bar
kisebb mértékd, mint az alkoholfogyasztdssal 6sszefliggd haldlozds esetén.
Az Edelényi jarasban az SHH 2011 6ta 0,93-r6l 0,58-ra csokkent, ami joval
alacsonyabb, mint az orszagos index, és azt jelenti, hogy a jarasban az on-
gyilkossag miatt bekovetkezett halalozas 42%-kal alacsonyabb volt az or-
szagos szint szerint varhatd gyakorisaghoz képest. A n6knél ez az érték
37%-kal alacsonyabb az orszagos atlagnal. (Az SHH (standardizdlt haldlozdsi

hdnyados) értelmezése:



SHH = haldlesetek tényleges szama/haldlesetek vdrhaté szama x 100.
Amennyiben a vizsgadlt népességcsoportban az SHH = 1,00, akkor az orsza-
gos szinttél nem kiilonbézik a halanddsdg, az SHH < 1,00, akkor az orszdgos
szintnél alacsonyabb a halanddsdg, az SHH > 1,00, akkor az orszdgos szint-

nél magasabb a halanddsadg.)

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | Hierarchi-
kus SHH

Edelényi | férfi | 0,93 | 0,94 | 0,97 | 1,07 | 0,94 | 0,75 | 0,64 | 0,58 0,91

jards né | 065|065 | 0,70 | 0,66 | 0,69 | 0,69 | 0,67 | 0,63 0,97

Orszd- férfi | 1,22 | 1,15 | 1,13 | 1,01 | 0,92 | 0,86 | 0,81 | 0,76

gos né | 1,17 | 1,12 | 1,03} 0,92 | 0,96 | 0,89 | 0,78 | 0,73

4. tabldzat: Szandékos 6ndrtalom miatti haldlozds (X60-X84) Standardizalt Haldlozdsi Hanyadosai az egyes jdrdsokban és az
orszdgban, 2011-2018 (Forrds: NEKIR-NNK, 2020)

4. Kapacitasadatok

Alapellatasi adatok

Az alapellatas megfelel6 mindségld mikodése fontos pillére a mentalis
egészség meglrzésének, illetve a mentalis betegségek id6ben torténd fel-
ismerésének és kezelésének. Az 6nallé alapellatasi egységek fejlesztése
szikséges ahhoz, hogy ezt a feladatot kielégit6en el tudjak latni. Az alapel-
latasban dolgozo szakemberek (haziorvosok, védéndék) fontos kapudbr funk-

ciot latnak el a mentalis betegségek id6ben torténd felismerésében.



Haziorvosi kapacitas

Az Edelényi jarasban dsszesen 23 haziorvosi praxis van, melybdl 5 betdltet-
len3, 7 felnétt, 3 gyerek és 13 vegyes kdrzet. 2018-ban Borsod-Abauj-Zemp-
lén megyében 413 haziorvos dolgozott, ami 10 000 fére vetitve 6,31 hazi-
orvost jelent. Ez megfelel az orszagos atlagnak, ami 6,1 haziorvost jelent
10 000 fére. Egy haziorvosra 1556 beteg jut a megyében, az orszagban pe-
dig 1607. Az alapellatasi adatok tehat az orszagos helyzetnek megfelel§ ké-

pet mutatnak.

Pszichiatriai szakellatas adatok

Az alabbi tablazat bemutatja a pszichiatriai szakellatas kapacitasait, 10 000
fére vetitve. Az aktiv pszichiatriai agyszam tekintetében B.-A.-Z. megyében
az orszagos atlagnal alacsonyabbak az értékek, az orszagos érték 64%-a. A
szakorvosi gondozdi 6éraszam az orszagoshoz képest (8,7 6ra) joval alacso-
nyabb, kevesebb, mint 20%-a (1,6 6ra). A nem szakorvosi gondozoi heti dra-
szamokat tekintve az ellatas Borsod-Abauj-Zemplén megyében az orszagos
48%-a. Az ambulans pszichiatriai szakorvosi és nem szakorvosi 6raszam

szintén nagyon alacsony, az orszagos érték 60%-a (megyei: 15,9 dra, orsza-

gos: 26,2 ora).

10 000 lakosra vetitett adatok Borsod-Abauj- Orszagos heti
Zemplén Oraszam
Lakossagszam 654402 9970906
Aktiv fekvd pszichiatriai + addiktologiai kapacitas 2,0 3,1
(agyszam)

3http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/szerzodott szolgaltatok/haziorvosi szolgalatok.html




Pszichiatriai gondozoé szakorvosi kapacitas (heti 1,6 8,7
déraszam)
Pszichiatriai gondozé nem szakorvosi kapacitas 1,3 2,7

(heti 6raszam)

Pszichiatriai gondozo 0Ossz. kapacitas (heti ora- 3,0 11,4
szam)

Pszichiatriai jaré szakorvosi kapacitas (heti dra- 9,6 17,2
szam)

Pszichiatriai jaro nem szakorvosi kapacitas (heti 6,3 9,0
déraszam)

Pszichiatriai jard 6ssz. kapacitas (heti draszam) 15,9 26,2

5. tabldzat: A 10 000 lakosra juto pszichidtriai szakelldtds Borsod-Abauj-Zemplén megyében és Magyarorszdagon, 2020 (For-
ras: NNK Igazgatdsi Féosztaly és NEAK publikus adatbdzisa4)

5. Tovabbi lehetdségek a jaras mentalis egészséggel kapcsolatos helyze-

tének feltérképezésére

Az EFI-k pszicholdégus munkatarsai félig strukturdlt interjukat készithetnek
olyan haldzati tagokkal, akik nagy ralatassal birnak az adott terlilet mentalis
egészséggel kapcsolatos helyzetére (pl.: haziorvos, védéng, ifjusagvédelmi
szakértd, tanar, szocialis munkas vagy katasztrofavédelemben dolgozd). Az
interjuk célja a jarasban meglévd, szubjektiv problémadk feltérképezése a
jaras lakossaganak mentalis egészséggel kapcsolatos helyzetérdl. Az ano-
nim interju a 2. szamu fliggelékben taldlhatd vezérfonalat kovetve tortén-

het.

4http://www.neak.gov.hu/felso_menu/szakmai oldalak/publikus forgalmi adatok/gyogyito megelozo for-
galmi_adat/proba 2020.html




6. Az Edelényi jaras problématérképe alapjan levonhato kovetkeztetések

A korabban bemutatott adatok alapjan elmondhatd, hogy az ambulansan
kezelt mentalis betegek atlagos vagy annal alacsonyabb szdma a jarasban
és a megyében egyarant figyelemfelkelt6 annak tiikrében, hogy itt fordul
el a legtobb halaleset alkoholfiigg6ség kovetkeztében, az orszagos atlag-
nal kétszer tobb. Az alkoholfligg6k magas aranyat erdsiti meg az, hogy az
orszagosnal 20%-kal magasabb a jarobeteg-ellatasban részesiil6 alkoholbe-

tegek aranya is.

Fenti jelenségek magyarazatara a szociodemografiai adatok részben ma-
gyarazatot adhatnak. Az alacsony iskolai végzettségliek aranya joval meg-
haladja az orszagos atlagot, ahogy a munkanélkiiliségi rata is kétszeres a
jarasban. A roma kisebbségiek aranya az egyik legmagasabb az orszagban.
Mindezek a felsorolt tényez6k ismert rizikéfaktorok a mentalis betegsé-

gekre nézve.

A megyében a 10 000 lakosra jutd aktiv pszichiatriai agyszam az orszagos
értéket nem éri el (megye: 2,0 és orszdgos: 3,1/10 000 lakos); a pszichiatriai
ambulans éraszam kapacitds is joval elmarad attél (megye: 15,9 és orsza-
gos: 26,2/10 000 lakos). Legrosszabb a helyzet a gondozoéi draszamokkal,
ami a megyében az orszagosnak alig egynegyede (B.-A.-Z. megye: 3,00 és

orszagos: 11,4).



Mindez arra hivja fel a figyelmet, hogy a jarasban, illetve a megyében sziik-
séges a mentalis betegségek szakellatasanak siirg6s fejlesztése, valamint az
alapellatas megerdsitése. Hosszu tavon a primer prevencioval pedig csok-
kenthetd lenne a szak- és alapellatas leterheltsége, amiben az Egészségfej-
lesztési Iroda nagy szerepet vallalhatna. Kilondsen silirgetd volna az alko-
holizmus prevencidja a térségben, illetve a lakossag mentalis egészséggel

kapcsolatos tudatossaganak novelése.
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1. szamu fliggelék: A problématérkép soran bemutatasra keriil6 indikato-

rok és azok forrasa

Szocidemografiai muta-
tok
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Elérhet6 forras a jarasi/me-

gyei adatokrdl
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Lakonépesség nemek férfiak, n6k ara- https://www.nyilvan- 2011
szerinti megoszlasa nya tarto.hu/hu/statisztikak 2016
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szamlalas/tablak teru-
leti 07
Csaladi allapot nétlen, hajadon http://www.ksh.hu/nep- 2011
hazas szamlalas/tablak csalad-
oOzvegy tipusok jellemzoi
elvalt
Iskolai végzettség http://www.ksh.hu/nep- 2011
szamlalas/tablak nepes-
seg iskolazottsaga
Nemzetiséghez tarto- http://www.ksh.hu/nep- 2011
zas szamlalas/tablak nemzeti-
seg
Vallasi hovatartozas http://www.ksh.hu/nep- 2011
szamlalas/tablak vallas
Lakonépesség https://www.teir.hu/hely- 2018
. zet-ter-kep/
Természetes szapo-
rodas/fogyas
Nyilvantartott allas-
keresdk
Munkanélkiiliségi https://www.ksh.hu/docs/ 2018
rata hun/xstadat/xstadat _evko
zi/e glf027g.html
Egészségligyi mutatok
Sziiletéskor varhaté https://www.ksh.hu/docs/ 2018
élettartam hun/xstadat/xstadat _eves/
i_wdsd008.html
Csecsemé https://www.ksh.hu/docs/ 2019

halandésag

hun/xstadat/xstadat evko
zi/e wnh003.html
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Elvesziiletési arany-

szam

Halalozasi rata

Mentalis egészségmuta-

tok
Morbiditas
Mortalitas

Egészségligyi intéz-
ményrendszer

Alapellatas

jarébetegellatas-
ban részesild be-
tegek szama: de-
mencia, addik-
cidk, hangulatza-
varok, szoronga-
sos zavarok, alko-
holos majbeteg-
ség és majzsugor
1) alkoholos maj-
betegség miatti
halalozas

2) alkoholfogyasz-
tassal 6sszefiig-
gésbe hozhatd ha-
lalozas

3) szandékos on-
artalom miatti ha-
lalozas

haziorvosi praxi-
sok szama

tartdsan betoltet-
len praxisok

haziorvosi kapaci-
tas

https://www.ksh.hu/docs/

hun/xstadat/xstadat evko

zi/e wns001.html
https://www.ksh.hu/docs/
hun/xstadat/xstadat evko
zi/e wnh001.html

NEAK

https://efop180.antsz.hu/
nepegeszsegugyi-elemzesi-
kozpont/75-nepegeszsegu-
gyi-elemzesi-kozpont/168-
nekir-adatvalaszto.html

http://www.neak.gov.hu/f

2019

2019

2019

2018

2020

elso_menu/lakossag-
nak/szerzodott szolgalta-
tok/haziorvosi szolgala-
tok.html
https://oali.aeek.hu/in-
dex.php/praxiskezelo-nyil-
vantartas/tartosan-betol-
tetlen-korzetek/12-ta-
jekoztato-a-tartosan-betol-
tetlen-haziorvosi-korzetek-
rol
https://www.ksh.hu/docs/
hun/xstadat/xstadat eves/
i fea002b.html

2020

2018
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védéndi teriletek http://www.gyermekalap- 2019

ellatas.hu/felmeresek/ve-
donoi adatok/vedonoi te-
vekenyseg ada-
tai_2018.html

Szakorvosi ellatas fekvé kapacitds http://www.neak.gov.hu// 2018
data/cms1023360/Kor-
hazi agyszamkimuta-

tas 2018.pdf

jardbeteg/fekvé- http://www.neak.gov.hu/f 2019
beteg kapacitas elso_menu/szakmai olda-
(heti 6raszam, lak/publikus for-
agyszam) galmi_ada-
tok/gyogyito _megel-
ozo for-
galmi_adat/proba 2020.ht
ml

2. sz. fuiggelék: A félig strukturalt interju lehetséges kérdései kvalitativ

adatgyl(ijtéshez

1. Osszességében hogyan jellemezné a jards lakossagdnak lelki egészségi

allapotat?
2. Miben latja ennek a legfontosabb okait, hatterét?

3. Milyennek itéli meg ajdrds lakossagdnak ismeretét lelki betegségekkel

kapcsolatosan?
4. On szerint hogyan vélekednek a jarasban él8k a lelki betegségekré|?

5. Melyek a jarasban él6k egészségmagatartdsdval kapcsolatos problé-

mak?

6. Milyen lelki egészséget veszélyeztetd szokdsok jellemzbk a kdzdsség

kilobnb6z6 csoportjaiban?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Melyek azok a szolgdltatdsok, programok, amelyeket a legnagyobbra
értékel a jaras lakossaganak lelki egészsége/egyensulya szempontja-

bél?

Kik azok személyek, akiket a legnagyobbra értékel a jarasi lakossag lelki

egészségének megtartasa szempontjabaol?

Melyek azok az intézmények, amelyeket a legnagyobbra értékel a ja-

rasi lakossag lelki egészségének fenntartasa szempontjabol?

Milyen, a lelki egészség megbrzéséhez, helyreallitasahoz szikséges

szolgdltatdsok érhet6k el az adott jarasban?
Van-e olyan szolgaltatas, ami hianyzik a jarasban ezen a terileten?

Milyen hozzdférési probléma észlelhet6 bizonyos ellatasoknal (pl. tul
hosszUu a varakozasi, illetve elérési id6, nincs elérhet6 haziorvos, szak-

ellatas)?

Amennyiben az egyes csoportok egészségligyi és szocialis ellatashoz

valo hozzaférése korlatozott, milyen okbol/okokbdl?

A tapasztalatok alapjan van-e olyan kapacitas/ellato-képesség (pl.

szakorvosi 6raszam, kérhazi agyszam), amit fejleszteni kellene?
Van-e olyan kapacitds, ami kihasznalatlan?

Milyennek latja az egyiittmikddést a jarasban mikodé egészségligyi

és szocialis szakellatok kozott?



17.

18.

19.

20.

21.

Milyen humdnerdéforras-problémdk allnak fenn a lelki egészséggel kap-

csolatos teruleten?

Milyen a kapcsolodo dgazatokkal (egészségligyi, szocidlis, oktatasi,

rendvédelmi) az On/Onok egyiittmikodése?

Az adott jarasban milyen civil szervezetek miikodnek, amelyek lelki
egészség meglrzésével, fejlesztésével foglalkoznak? Van-e velik kap-

csolat, mik a kozos tevékenységek?

Ismeri-e az EFI-t? Mivel foglalkozik ez a szervezet? (kiilonb6z6 kompe-

tencidju haldzati tag)

Amennyiben az On jarasaban lelkiegészség-funkciéval rendelkezd EFI

mUikodik, ismeri-e a mentalis egészséggel kapcsolatos programjaikat?
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