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FOGLALKOZASTERYV 45 perces tanérara

Célcsoport/osztaly: 5. évfolyam (1. 6ra)

Modul megnevezése: Digitalis vilag

Témakor megnevezése: Digitalis én és Digitalis Immunerdsit6 Program
Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: Az internettel kapcsolatos ismeretek Gsszegydjtése, a digitdlis labnyom, a digitalis identitas, valds én és digitdlis én-ek kozotti kilonbségek
felismerése, a Digitalis Immunerdsité Program Teszt megismerése

2. Kulcsfogalmak: Digitdlis labnyom, digitalis én (digitalis identitds),
3. Kapcsolddas a tantargyak k6zott: vizualis kultura, bioldgia, magyar nyelv és irodalom, informatika, mozgdképkultira és médiaismeret
4. Kapcsolddas a tobbi modul k6zott: Mozgas, tarsas kapcsolatok, egészséges jovEkép

5. A foglalkozas fejlesztési eredményei: A tanuldk képessé valnak beazonositani sajat digitalis labnyomaikat, igy megértik, hogy akaratuk ellenére is megosztanak magukrol
informdcidkat teljesen ismeretlenekkel. Képessé valnak a valédi én és a digitalis én-ek kozotti kilonbségtételre. A Digitalis Immunteszt teszt kitéltésével szembesiilnek azzal,
mennyire tudatosak az interneten, és mennyire vannak biztonsagban. A teszt kitéltése utdn meg tudjak fogalmazni, mire kell jobban lgyeljenek online életiik soran.

6. Témakorhoz kapcsolédo, felhasznalhaté forrasok a pedagégusnak:

Jim Taylor (2016): A digitalis nemzedék nevelése. Hogyan valhat a gyermeke tudatos médiafogyasztova. Madra kiado.
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Id6keret Elsajatitandé tudasanyag Ora/Foglalkozas menete Alkalmazott médszerek/ Alkalmazott

10 perc

Ismeretek/tartalmak/célok

Ki minek latja az internetet?

Rahangolodas, motivalas

Feldolgozas: tanitdi, tanari/tanuldi tevékenységek

Tanar megkéri a gyerekeket, hogy fejezzék be az alabbi
mondatot:

Az internet olyan, mint..., mert ...

Lehetséges valaszelemek (ezeket el6re ne mondjuk meg a
gyerekeknek el6re, viszont abban az esetben, ha nagyon
nincs otletiik, mondhatunk nekik egy-két mondatot
segitségként):

Az internet olyan, mint a kdnyvtar, mert tele van tudassal.

Az internet olyan, mint az érem, mert két oldala van.

szervezési modok,
munkaformak

Egyéni munka

szemlélteto eszkozok,
felszerelések,
oktatastechnikai
eszkozok

A szavakat a tanar
felirhatja a tablara egy
buborék formaban vagy
maguk a tanuldk is
kitlizhetik a szavakat
post it papiron a
tablanal.

Masik megoldas a
szavak begydjtésére:

Az internet olyan, mint a pillangd, mert szabad és szines. A .
https://www.mentimet
Az internet olyan, mint a sportautd, mert lehet vele sokat er.com/ oldalon

szaguldozni, de ha nem vigyazunk, bajba kerilhetiink.

Frontalis osztalymunka,
ko6z6s megbeszélés

Iétrehozhatunk Ures
sz6felh6t (word cloud),
amibe a tanuldk a
https://www.menti.co
m/ oldalon irhatjak be
a szavakat digitdlis
eszkozrél. A szavak a
kivetitén megjelennek
osszesitve, de anonim.
Mindenképpen



https://www.mentimeter.com/
https://www.mentimeter.com/
https://www.menti.com/
https://www.menti.com/
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beszéljik meg a
tanuldkkal ez esetben
is, hogy ki mire gondolt
vagy gondolhatott. Ez
esetben sziikséges
eszkozok: tanuldi
szamitégépek vagy
laptopok vagy tabletek
vagy okostelefonok,
tanari szamitdgép vagy
laptop, kivetitd,
internet.

Az internet olyan, mint...
levegd ooy
uthdlézat  idegrendszer
Lol tudas birodalma

Z S
i3
® Pokhél6
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20 perc

Digitalis labnyom

A tandr megkérdezi a tanuldkat, mi jut eszikbe a
ldbnyomrél, kik hagynak labnyomokat és hol, késébb
ezekb6l mire lehet kovetkeztetni, tudjdk-e az ember
okolégiai labnyoma mit fejez ki.

Ezek alapjan szerintetek, mit jelent a digitalis labnyom?

A digitalis ldabnyom azokra a jelekre és nyomokra utal,
amelyek az internetez6k, felhasznaldk utdn online
jelenlétére utalnak. Ezekbél kovetkeztetni lehet a
felhasznaldk tevékenységére.

Van, hogy direkt hagyunk digitdlis labnyomokat, pl. fotd
feltoltése kozosségi oldalra, de van, hogy akaratunk
ellenére, pl. rakeresiink egy széra az interneten.

A tanar megkéri a gyerekeket, hogy rajzoljak le a digitdlis
[dbnyomukat, és irjak mellé, hogy egy nap hany o6rat
téltenek valamilyen képernyé el6tt.

Szempontok a digitdlis labnyom elkészitéséhez:

¢ milyen oldalakat latogatsz a neten

o hanyféle helyen regisztraltal mar online

e milyen képet tettél fel magadrol

¢ milyen adatokat adtal meg

e haszndlsz-e valamilyen nick-(bece) nevet

e milyen képeket, én-eket osztasz meg magadrdl

Frontdlis osztdlymunka

Egyéni munka, kreativ
alkoté munka

Szines filcek, rajzlapok

Amennyiben
kornyezettudatosak
akarunk lenni, és
adottak a technikai
feltételek, digitalisan is
elkészithetik a tanuldk
a rajzokat. Ez esetben
hivjuk fel a figyelmiket
a jogtiszta képekre. Ezt
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(cicas, kutyas filteres profilkép stb) bedllithatjuk a Google
e mennyiid6t toltesz képernyd elStt keresGben.

Jogtiszta képeket innen
lehet letolteni:

https://pixabay.com/h
u/
https://www.freepik.co

m/

Tanuléi munkara példa:

Labnyom helyett
Frontalis osztalymunka, lerajzolhatjak a

koz6s megbeszélés koz6sségi médids

profiljukat is a tanuldk.
A lényeg, hogy képet

Az alkotasokat a tanuldk a kovetkez6képpen mutatjak be . I
kapjunk a digitalis

mozgasos jaték keretében



https://pixabay.com/hu/
https://pixabay.com/hu/
https://www.freepik.com/
https://www.freepik.com/
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szokasaikrol.
A tanulodk korbe allnak, az elsé gyerek kezében egy

gombolyag fonal van, aki kezdi a bemutatast.
Gomolyag

A jaték addig tart még minden gyerek megszolal. Ezalatt
kialakul egy pékhaldhoz hasonld alakzat. Hivjuk fel a
tanulék figyelmét, hogy az internet is igy haléz be
minket. Ez 6nhmagaban se nem j6, se nem rossz. Mint

ahogy a sportautot, ezt is meg kell tanulni j6I haszndlni. Kéz6s megbeszélés

Erdekességek és tanulsagok megbeszélése

3 perc Digitalis én (digitalis identitas). = Azok a dolgok, amiket megosztunk magunkrdl (adatok,
profilok az interneten képek), és ahogy viselkedlink, kommentellnk, a digitalis
énilinket képzik, gondoljunk csak a kozosségi médias
profilunkra.

Tudatositani a tanulékban, hogy

e ,Azinternet nem felejt.” Amit egyszer feltoltlink,
az ott is marad, hidba toroljik le a személyes
oldalunkrdl.

e A személyes adatokat védeni kell, nem szabad
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gondolkodas nélkil mindent megosztanunk
magunkrdél (lasd a  kovetkez6  oratervben
bemutatott kisfilmet: A posztolasok veszélyei:
https://www.youtube.com/watch?v=5ha0E-
oJrow)

e Fontos az egészséges képerny&zési idd, taldlni kell
mas élményeket is, ami ugy ki tud kapcsolni:
példaul sport, szinhdz, kirdndulds, személyes
taldlkozas a baratokkal.

e Csak magunkrél hozhatunk létre digitalis
profilokat, masrél nem, mas személyiségét nem
lophatjuk el még viccbél sem

e Az interneten tobbféle én-t megjelenithet valaki,
képszerkesztével manipuldlhat magérodl képet, de
fontos tudni, hogy ez nem a valdsag

e A digitdlis kommunikaci6 nem helyettesité a
valddi, kozvetlen, szemtdl szembe kommunikaciot

7 7.

10 perc Digitdlis Immunerdsité Program A tandr padlédra felrajzolja 1-t6l 10-ig a szamokat, majd Frontalis osztalymunka
megkéri a tanuldkat, hogy a szamskalan oda alljanak, ami
kifejezi, hogy mennyire vannak tudatdban a biztonsagos
internetezés szabdlyaival.

A tanar ravezeti a tanuldkat az immunrendszer,
immunerdsitd készitmények és a Digitalis Immunerd&sité
Program kozotti parhuzamokra: mindegyik megerésit,
ellenallébba, hatékonyabba tesz.

A tanuldk kitoltik a DIP-tesztet, majd az eredményeket Egyéni munka



https://www.youtube.com/watch?v=5ha0E-oJrOw
https://www.youtube.com/watch?v=5ha0E-oJrOw
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Osszevetik azzal, amit tippeltek maguknak a szamskalan.
DIP- teszt elérhetGsége: http://www.mydip.xyz/dipteszt

K6z6s megbeszélése

7 sz

2 perc Lezaras kilépdokartyaval A tanuldk a # jel utan (ami a kozosségi média népszerd Kilépdkartya, toll
funkcidja) irjak fel egy kislapra mit fogalmaznak meg
maguknak a DIP-teszt kit6ltése utan, mire kell a jov6ben
jobban lgyelnilk az interneten (egyfajta 6nfejlesztési
terv ez szamukra).



http://www.mydip.xyz/dipteszt
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10 PERCES kiemelhetd blokk
Célcsoport/osztaly: 5. évfolyam (1. 6ra)

Modul megnevezése: Digitalis vilag
Témakor megnevezése: Digitalis én és Digitalis Immunerdsité Program

Orakeret/Id6tartam: 10 perc

7 7.

10 perc Digitalis Immunerdsit6 Program A tanar padléra felrajzolja 1-t6l 10-ig a szamokat, majd
megkéri a tanuldkat, hogy a szamskalan oda alljanak, ami
kifejezi, hogy mennyire vannak tudatdban a biztonsagos
internetezés szabdlyaival.

A tanar ravezeti a tanuldkat az immunrendszer,
immunerdsité készitmények és a Digitalis Immunerésité
Program kozotti padrhuzamokra: mindegyik megerésit,
ellenallébba, hatékonyabba tesz.

A tanulok kitoltik a DIP-tesztet, majd az eredményeket
osszevetik azzal, amit tippeltek maguknak a szamskalan.
DIP- teszt elérhetGsége: http://www.mydip.xyz/dipteszt

Frontdlis osztdlymunka

Egyéni munka



http://www.mydip.xyz/dipteszt

