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FOGLALKOZASTERYV 45 perces tanérara

Célcsoport/osztaly: 8. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Karos szenvedélyek
Témakor megnevezése: Hiszem, ha latom...

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozando ismeretek:

- Az el6ismeretek aktivaldsaval, a rosszul rogzilt tuddsanyag javitasa, Uj ismeret elsajatitasa.
- Rész- egész Osszefliggés felfedezési képességének fejlesztése.

- Szokincsbdvités, kommunikacids készség fejlesztése.

- Kockazat, dontés, felelGsség a drogfogyasztas tlikrében.

- Megkuizdési, elutasitasi stratégiak fejlesztése.

- Valds élethelyzetek feldolgozasa.

- Droghasznalat miatt kialakult lelki, testi és jogi kovetkezmények.

2. Kulcsfogalmak: karos szenvedély, drogok, kabitdszer, szérakozas, diszkédrog, dontés, felelGsség, kovetkezmény, kockdzat, baleset-megelGzés,
blinmegel6zés, elterelés

3. Kapcsolddas a tantargyak k6zott: erkélcstan, bioldgia, egészségtan, kémia, magyar nyelv- és irodalom, osztalyfénoki ra

4. Kapcsolddas a tobbi modul k6zott: Tarsas kapcsolatok. Modulok k6z6s tartalmi elemei: Egyensuly — ép test és ép lélek, Prevencid
5. A foglalkozas fejlesztési eredményei:

- Erdeklédése érzékenyiil az adott téma irant.

- Képes az adott témaval kapcsolatos el6zetes tudasat aktivizalni.

- Képes a témaval kapcsolatos fogalmakhoz példakat tarsitani.
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- Elsajatitja az addiktoldgia teriiletéhez tartozé alapfogalmakat.
- Képes a karos szenvedélyek témajaban a tanult szakkifejezéseket alkalmazni.
- Meglévé ismereteit rendszerezi, alkalmazza a mindennapokban.

- Felismeri, hogy dontéseiknek kbvetkezményei vannak, valamint azt, hogy felel6s a dontéseiért.

6. Témakorhoz kapcsolodo, felhasznalhato forrasok a pedagogusnak (+az el6z6 évfolyamokban felhasznalt 6sszes forras alkalmazhatd):

- ,Hiszem, ha ldtom”- az ORFK balesetmegel6zési kampanyfilmje: https://videa.hu/videok/film-animacio/hiszem-ha-latom-diszkobaleset-
dokudrama-kampanyfilm-uhCWqeS590pB7xXv
- Segélyhivasi szabalyok: http://www.vertessomlo.hu/media/hirek/2017/05/30/segelyhivasi-szabalyok

N

. Ajanlott irodalom/mlivészeti alkotas:

112 - az egységes eurdpai segélyhivdészam bemutatdsa: https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/security-and-
emergencies/emergency/index_hu.html
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Id6keret

3 perc

2 perc

Elsajatitandé tudasanyag
Ismeretek/tartalmak/célok

A témdval kapcsolatos

legfontosabb fogalmak tisztazasa.

,Hiszem, ha latom...” cim film
megtekintése, mely az Orszagos
Rendér-fékapitanysag , Tiszta
fejjel” ciml kampanyanak
keretében készilt 2008-ban
(https://videa.hu/videok/film-
animacio/hiszem-ha-latom-

diszkobaleset-dokudrama-

kampanyfilm-
uhCWageS590pB7xXv)

Karos Szenvedélyek

Ora/Foglalkozas menete
Feldolgozas: tanitéi, tanari/tanuléi tevékenységek

L Ora el6tti szervezés
Az 6ra témaja filmelemzés, ezért olyan terembe kell
szervezni az 6rat, amiben lehet&ség nyilik levetiteni azt.

1. Az 6ra/foglalkozas bevezetése

1. Otthoni feladat ellendrzése:
- Mindenki megtaldlta az 6sszes fogalom magyardzatdt?

2. A film bemutatdsa: (érdeklGdés felkeltése)
- A megnézendd film keletkezésének, készitGinek rovid

bemutatasa.
- Afilm ,el6zetesének” bemutatdsa (mit fognak latni).

8. évfolyam

Alkalmazott modszerek/
szervezési modok,
munkaformak

frontalis szervezés,
tanari kérdések,
ellendrzés,

tanari magyarazat

frontalis szervezés,
tanari motivalo kérdések

Alkalmazott
szemléltet6 eszkozok,
felszerelések,
oktatdastechnikai
eszk6zok

projektor
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36 perc

A kozuti balesetek sordn, gyakran
nem a vétkes fél szenved
maradandd vagy haldlos sériilést,
hanem az, aki minden szabalyt
betartva aldozatdul esik az
amokfutdknak. A most
bemutatott dokudrama is hasonlé
torténetet tar a nézék elé. Egy
négytagu barati tarsasdg alkohol-
és drogfogyasztas utan szall
autéba, hogy hazatérjen a
szomszéd varos diszkéjabdl. A
szerek befolydsoltsaga alatt 1évé
tinédzser sofér azonban elveszti
uralmat a jarmd felett és
frontalisan itkozik a szembe jové
testvérparral...

A film bemutatdsanak célja, hogy
egy, a valés életben is
el6fordulhato torténet részletes
elemzésével foglaljuk 6ssze a négy
év anyagat, mutassuk be a
gyerekeknek, hogy az elsajatitott
tudasanyagot hogyan
alkalmazhatjak életiik soran.

1. Uj ismeret atadasa

,Hiszem, ha latom...” cim{ film elemz6 bemutatasa,
dialogikus feldolgozasa.

frontalis szervezés,
tanari kérdések, magyarazat
tanuldi elemzés
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Visszautasitasi stratégiak 1. 00:00-01:16
felelevenitése. - Mi tértént eddig? iranyitott tanari kérdések,
Mikor kellett volna alkalmazni: kozos megbeszélés

- az alkoholfogyasztas el6tt,

- a marihuana fogyasztas el6tt,
- a kocsiba szallas el6tt.

- Milyen szereket haszndltak?

- Megjelent a visszautasitds stratégidja?

- Elég erés volt?

- Te mit tettél volna, ha te is a tdrsasdg tagja vagy?

i , . . o
Helyes dontés megbeszélése. Mit tettél volna, ha ldtod ezt a tdrsasdgot:

Telefontanu Program bemutatdsa: | 2. 01:16-01:55
»hogy a bilin ne maradjon - Mi tértént?
biintetlendl!”.

Neve bemonddsa nélkil hivhatja a
Telefontanu ingyenes
telefonszamat!

06-80-555-111

A Telefontanu Program
Magyarorszagon 2001. janudr 15-
én kezdte meg m(ikodését az
Orszagos Rendér-fékapitanysag
Blinmegel§zési és
EsélyegyenlGségi Osztaly
szervezetén belll.

- Hogyan keriilhették volna el?
- Te mit tettél volna?

Legfontosabb segélyhivé szamok:

104 menték
105 katasztrofavédelem 3. 01:55-03:39
1‘1); rend(?rseg o (vhive - Milyen szamot hivott?
egységes eurdpai segélyhivo
<74m gYse8 P gely - Mit kell elmondani bejelentés esetén?

- Milyen szervek vonulnak majd ki?
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Amit bejelentés esetén el kell
mondani: 4. 03:39- 08:09
- bemutatkozas: teljes név, - Mi tértént?

- hol vagyok (leheté
legpontosabban meghatdrozni a
helyszint),

- mi tortént,

- hany sériilt van,

- milyen foku sériilést
tapasztalunk (pl.: sok a vér,
eszméletlen, nem lélegzik stb.).

- Mi volt az utolsoé elhangzott mondat?

Fogyasztott alkohol vizsgalata:
alkoholszonda (lehetet Gtjan a
szervezetben [évé 5.08:09- 12:14

alkoholmennyiséget mutatjak ki). | - Milyen kérdéseket tehetnek fel a rend6rék?
Elterelésre akkor nyilik lehet&ség, | - Mi lesz a fiuval?

ha valaki csak kisebb foku - Elkeriilés, Btk. szabdlyok révid
kabitdszerrel kapcsolatos
blincselekményt kovet el és részt
vesz egy legalabb hat hdnapos
folyamatos kezelésen. A
blintetGeljarast ezekben az
esetekben is meginditjak, de
amikor a gyanusitott okirattal
igazolja a hat hénapos kezelés
befejezését, akkor az ligyét meg
kell szlintetni, igy nem kerdl sor a
b(inGsség birdsagi megdllapitasara
és biintetés kiszabdasara.

ismertetése.
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Dontéseink kovetkezményei,
felel6sség kérdése.

Az elkovetdnél talalt anyagot
vizsgalatra kildik, hogy
megvizsgaljdk annak kémiai

Osszetevéit, egyuttal 6.12:14- 16: 53

megallapitjak, hogy jogilag - Miért kiildik vizsgdlatra az anyagot?
kabitdszernek mindgsiil-e. - Ujra megbeszéljiik a kabitészerek besoroldsdval

kapcsolatos szabdlyozdsokat.
Jogszabdlyok:

- Kabitdszer birtoklasa: Btk. 178.
§ (1) Aki kabitoszert termeszt,
el6allit, megszerez, tart, az orszag
teriletére behoz, onnan kivisz,

vagy azon atszallit, blintett miatt
egy évtél ot évig terjeds - Mit gondoltok, mi lett a vétkes soférrel?

7.16:53- 20:30
- Hallhattuk a halott Iany szellemének szavait.

szabadsagvesztéssel blintetendd.
-234. § (1) Aki a koziti kozlekedés | 8- 20:30- végéig
szabadlyainak megszegésével
kézuton vagy kozforgalom eldl el
nem zart maganuton mas vagy
masok életét vagy testi épségét
kozvetlen veszélynek teszi ki,
blintett miatt harom évig terjed6
szabadsagvesztéssel blintetendd.

-(3)A236.ésa238.§
alkalmazasaban ittas allapotban
|év6 személy az, akinek a
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4 perc

szervezetében 0,50 gramm/liter
véralkohol-, illetve 0,25
milligramm/liter levegGalkohol-
koncentracidnal nagyobb érték
el6idézésére alkalmas szeszes ital
fogyasztasabdl szarmazé alkohol
van.

A négy év anyaganak rendszerez6
Osszefoglaldsa.
Dontéseinkért felel6sek vagyunk!

IV. Osszefoglalé

Zaro gondolatok:
- Mit lizennétek a balesetet elGidézé tdrsasdgnak?

- Pedagogus személyes lizenete az osztaly szamara:

tudatos, felelGsségteljes dontések.

frontalis szervezés,
Uzenetek megfogalmazasa
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10 PERCES kiemelhet6 blokk

Célcsoport/osztaly: 8. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Karos szenvedélyek
Témakor megnevezése: Hiszem, ha [dtom...

Orakeret/Id6tartam: 10 perc

Elsajatitandé tudasanyag Ora/Foglalkozas menete Alkalmazott Alkalmazott
IdGkeret Ismeretek/tartalmak/célok Feldolgozas: tanitoéi, tanari/ tanuléi médszerek/ szemléltetd
tevékenységek szervezési modok, eszkozok,

munkaformak felszerelések,
oktatastechnikai
eszkozok

I. Az 6ra/foglalkozds bevezetése

1 perc Segélyhivd szamok: Ha bajba keriiltél, vagy bilincselekmény tanari motivald
104 mentdk tandja lettél, milyen telefonszdmon, kérdés,
105 katasztréfavédelem milyen formdban értesitheted a el6ismeretek
107 rendérség hatésdgokat? aktivizalasa

112 egységes eurdpai segélyhivo szam
+36-80/225-225: AldozatsegitS Vonal (z6ld szam,
bGvebb info:
http://www.kormanvyhivatal.hu/hu/aldozatsegito-
szolgalat-at)

+36-80/555-111: ,Telefontanu” (z6ld szam,
bbvebb info:
http://www.police.hu/ugyintezes/telefontanu)

Telefontanu Program bemutatdsa: Il. Az éra/foglalkozas témaja:
8 perc ” hogy a blin ne maradjon blintetlenl!”. A szituacids jatékok (helyzetgyakorlatok)

segitik a valdsag leképezését, a
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Karos Szenvedélyek

1 perc

Neve bemonddsa nélkil hivhatja a Telefontanu
ingyenes telefonszamat!

06-80-555-111

A Telefontanu Program Magyarorszagon 2001.
januar 15-én kezdte meg m(ikodését az Orszagos
Rendd&r-fékapitanysag Blinmegel6zési és
EsélyegyenlGségi Osztaly szervezetén bell.

Hivja a 112-es segélykéré szamot! Fontos, hogy az
operatornak pontosan adja meg, hol van, és hol
tortént az eset.

Ha biincselekményt kévettek el On ellen,
haladéktalanul tegyen feljelentést! Ezt megteheti
személyesen barmely rendérkapitanysagon,
lgyészségen, birdsagon, illetve e-mailben,
levélben vagy telefonon.

Barmilyen blincselekményt latsz, vagy dldozataul
estél, mindig szé6lj valakinek. Ha nincs batorsagod
a hatdsagokat értesiteni, fordulj bizalommal a
hozzad kozel all6 felnGttekhez pl.: szil6k, tanarok
stb.

felelGsségteljes dontési folyamatok
meghozataldt s nem utolsé sorban az
empatias készségek fejlesztését.

Kiilbnb6z6 szereposztdsban, két
csoportban jdtsszdtok el a kévetkezd
szitudciokat!

1. Droggal kindltak a kézeli parkban. A
srdcokat személyesen nem ismered, de
minden nap taldlkozol veliik az utcdn és
sokszor Idttad mdr, hogy mdsokat is
megdllitanak, van, akit piszkdInak,
16kddsnek, beszdlnak neki. Szeretnél tenni
valamit, de nem akarod, hogy kideriiljén
te szoltdl réluk a hatdsdgoknak.

2. Egy osztdlytdrsadon ldtod, hogy nem
ugy viselkedik, mint mdskor. Zavartnak
tiinik, nem tud koncentrdlni rendesen,
vorések a szemei. Hallottad, hogy 6 mdr
kiprébadlt valamilyen szert, amirél
fogalmad sincs, hogy mi, de addig nem is
foglalkoztdl vele igazan, amig sajat
szemeddel nem Ildttad a kévetkezményeit.

Ill. Osszefoglalds Ismeretek strukturalasa,
rendszerezése stb.

A kiilbnbéz6, az életben is el6forduld
szitudciot bemutato jelenetekbdl kideriilt,
hogy bdrmely idében, helyszinen és
élethelyzetekben részesévé (tand,
elkévetd, dldozat) valhatunk egy olyan

csoportmunkaban
szituacios jaték,
bemutatas,

kozos megbeszélés

csoportmunkaban
szituacios jaték,
bemutatas,

k6z6s megbeszélés

frontdlisan
tanari magyarazat

8. évfolyam
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térténetnek, ahol a térvénybe (itkdz6
cselekedetekkel taldlkozhatunk. llyenkor
mindenképpen segitséget kell nyujtanunk
vagy kérniink tébb szempontbdl is. A
legfontosabb, hogy megelézziik sajat és
mdsok egészségiigyi dllapotdnak
romldsdt, de olyan is el6fordulhat, hogy
mi is bajba keriiliink, ha nem jelezzlik,
mivel egy blincselekmény észlelése sordn
dllampolgdri, illetve térvényi
kételezettséglink megtenni a sziikséges
lépéseket.




