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FOGLALKOZASTERYV 45 perces

tanorara

Célcsoport/osztaly: 1. évfolyam (1.6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kbrnyezet
Témakor megnevezése: En és a vilag: - Sziikebb iskolai kérnyezetem I-II.

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: Az iskola kiilonbdz6 helyiségeinek, élettereinek feltérképezése, az egészség védelme szempontjabol.

2. Kulcsfogalmak : szlikebb- tagabb kornyezet, helyszinrajz, veszélyek feltérképezése —térérzékelés, é16, élettelen, természetes, mesterséges
elkllonitése, tulajdonsagaik megfogalmazasa, rajzkészség, helyes ceruzafogas, sikidomok, tisztasag, rend, dvatossag, kozosség, kozosségi magatartas,
egylttmikodés

3. Kapcsolddas a tantargyak kézott : kornyezetismeret, egészségtan, vizualis kultdra, matematika
4. Kapcsolddas a tobbi modul kozo6tt: tarsas kapcsolatok, digitalis vilag, egészségligyi szolgaltatasok
5. A foglalkozas fejlesztési eredményei:

A gyakorlatok soran fejl6dik a didkok makett — valésag egyeztetés készsége, él6 — élettelen megkllonboztetése, természetes — mesterséges kornyezet
megkilonboztetése. Fejlédik térbeli tajékozddasuk. A csoportmunka alkalmazasaval a jo tarsas kapcsolatok kialakitdsdra adunk lehetGséget. Fejlédik a
tolerancia, az egymas iranti elfogadas képessége. Fejlédik a didk verbalis kifejez6készsége. A rajzoltatassal a helyes ceruzafogast gyakoroltatjuk és
fejlesztjik a finommotorikat. A didkok megismerik a kornyezetiikben |évs, veszélyt jelentS koriilményeket, a balesetveszélyes helyeket, helyzeteket,
képesek a kdrnyezet tisztasagdnak, rendjének a megGrzésére, apolasara. A gyakorlati munka soran
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alakul a tanuldk figyelme és a hegyes, szurds eszkdzoket (olld) megfelelGen hasznaljak. Fejl6dik az egészséges, biztonsagos kornyezethez fliz6d6 attittidjiik,
az arra valod igényuk.

5. Témakorhoz kapcsolddo, felhasznalhatoé forrasok a pedagégusnak:
orém-banat térkép:
http://ofi.hu/orom-banat-terkep-algyo-az-en-falum

Naturazzunk! Natura 2000 kézikényv 6koiskola-pedagdgusoknak, Eszak-Alfold régid: Szerkeszték: Haraszthy Laszlé, Konczey Réka, Haldcsy Agnes, Neumayer
Eva, Széger Katalin; Szerz6k: Legdny Andras, Haraszthy Laszl6, Nagy Sandor, Kovats-Németh Maria; Oktataskutatd és Fejleszts Intézet, 2016, Budapest.)
Orém-banat térképezés 37. old.

okotérkép:
http://www.14000registry.com/pdf/ecomaph.pdf
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Id6keret

(csak iranymutaté, a
diakcsoport
fiiggvényében
valtoztathato)

2 perc

Elsajatitandé
tudasanyag
Ismeretek/tartalmak
/célok

Térszociometrira készitése.

Latjak egymadst a didkok, ami a
csoportalakulds szempontjabdl is
fontos ismerkedési lehetGség.

Ora/Foglalkozas menete
Feldolgozas: tanitdi, tanari/tanuléi
tevékenységek

Bemelegités, rahangolddas:

Tanitdi instrukcid: Mindenki alljon oda a
teremben, ahol szamara a
legbiztonsagosabb, a legszebb stb.!

A tanitd néhany ,,indokot” meghallgat!
Esetlegesen kiegészit. , Ott azért j6, mert sok a
természetes fény, ott jar a levegd, ott vannak
kozel a névények, az egy igen kényelmes szék.”
stb.

1. EVFOLYAM

Alkalmazott
madszerek/ szervezési
maddok,
munkaformak

Alkalmazott szemléltetd
eszkozok, felszerelések,
oktatastechnikai eszkdzok

Frontdlis munka tanitéi
irdnyitassal

Tanuléi vélemények
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14 perc Alaprajz készitése, a relevans ,Orém-banat - 6ko-térkép” alaprajzainak csoportmunka/ csomagoldpapir, vagy A4-
,tereptargyak” megjelenitésével. elkészitése kilonboz4 szinterekre. differencialt es nyomtatdpapir, grafit
A rajzok készitse soran fontos felhivni a didkok csoportmunka: ceruza, szines
figyelmét (az osztaly dllapotatol fliggden) az alap | |, 6rém-banat - 6ko- ceruzakészlet

viselkedési szabalyokra, melyekkel a balesetek térkép” készitése
elkeriilheték. pl.: nem futkdrozunk a folyosdn,
figyellink, Ggyellink egymasra, halkan dolgozunk,
nem zavarunk masokat, stb.

Szinterek pl.:

- osztalyterem

- folyoso

- iskolai szint/emelet

- épllet

(Mivel gyerek nem maradhat felligyelet
nélkil, javasolt, hogy a csoportok

ugyanazon a szintéren dolgozzanak, ugyis
kiilonboz6képpen dolgozzak fel a szinteret,
de tanitok (pedagdgiai asszisztens)
biztositasaval megoldhatd, a 4 csoport - 4
szintér koncepcio is.)

Példa osztalyteremre vetitve:

A didkok csomagoldpapirra rajzoljak a
tantermet, padok, tandari asztal, szekrények,
ajtd, ablakok, stb. helyét
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5 perc Ellen&rzés/visszacsatolas A csoportok: frontalis munka:

A cél 5 I jzok kialakitdsa. . . p
Cel az egyseges alaprajzok Kalakiiasa - bemutatjdk az alaprajzokat, a feltlintetett csoportbemutatok

tereptargyakkal,
e e osztalyellenGrzés
- az osztaly figyel és kiegészit,

- ami a tobbiek alaprajzabdl kimarad, de
fontos, azt pétoljak.

A tanité az alkotas alatt folyamatosan

kontrolldlja a folyamatot.
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14 perc Piktogramok készitése, egészséget fenyegetd | Megbeszélés, miket jeldinek be a didkok a tanitéi irdnyitassal
veszélyek, kosz, rossz érzést kivaltd, oromot, | térképen. torténd frontalis
biztonsagot, j6 kedvet okozd helyek, targyak, | pl.: kellemes, kellemetlen hely, osztalymunka:
stb. bejelSlése a térképen. veszélyforrds, zajforras, porforras, stb. megbeszélés

csoportmunka
A didkok kidolgoznak a fent megbeszélt
teriileteknek beazonositasara jeleket. Pl.:
kellemes hely © QK
kellemetlen hely ®,
veszelyes hely <
frontalis prezentalas
9 perc A haszndlandoé piktogramok demokratikus Minden csoport prezentélja az altaluk frontalisan
kivalasztasa. kidolgozott jeleket.
A didkok demokratikusan megszavazzak
azokat a jeleket, amelyeket hasznalni
fognak.
1 perc Az ora lezdrasa, reflexid A tanitd értékeli az osztaly teljesitményét, | frontalisan

megdicséri munkdajukat. Felhivja az osztaly

figyelmét, hogy az elkészilt eszk6zok a

kovetkez6 oran felhasznalasra kertlnek.

1. EVFOLYAM
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10 perces kiemelhet6 blokk
Célcsoport/osztaly: 1. évfolyam (1. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kérnyezet
Témakor megnevezése: En és a vilag: - Sziikebb iskolai kérnyezetem I-I

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabél/foglalkozasbol kiemelve)

Elsajatitando tudasanyag Ora/ Foglalkc’Jzés mle r’1.ete AIIf:Imazokt; lea o .
Idékeret e e il Feldolgo.zas: tanll.t0|, mo ,sz.ere’ Alkalmazott szemleltet’o eszko.zol.<, fels.z'e.r.elesek,
tanari/ tanuléi szervezési modok, oktatastechnikai eszk6zok
tevékenységek munkaformak
1 perc ,Orom-térkép” elkészitése A tanito kozli a tanitoi
az osztalyteremre. didkokkal, hogy magyarazat,
kozosen elkészitik az kérdések altal
osztalyterem irdnyitott
oromtérképét. frontalis
Megkéri a tanuldkat, osztalymunka

gondolkozzanak,
melyek azok a helyek,
targyak, melyek jo
érzéseket valtanak ki
benniik az adott
tanteremben.
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7 perc

A didkok csoportmunkaban
alaprajzot készitenek
tantermiinkrdl, bejeldlve
rajta a szamunka kedves, jo
érzéseket kelt6 helyeket,
térgyakat.

A didkok
csomagoldpapirra
felrajzoljak az adott
tantermet, bejeldlve a
padok, tanari asztal,
szekrények, ajto,
ablakok, stb. helyét.
Bejeldlik azokat a
helyeket, targyakat,
melyek pozitiv
érzéseket valtanak ki
beldlik.

A kész ,Orém-
térképeket” felrogzitik
a terem falara.

csoportmunka:
,oromtérkép
készitése”

csomagoldpapir, vagy Ad4-es nyomtatdpapir, grafit ceruza,
szines ceruzakészlet

2 perc

,Intézkedési terv”
elkészitése. 3-4, maximum
5, cimszavakban torténd
osztdlyszabaly megalkotdsa a
jo kozérzetet erbsitd
osztalyterem kialakitasa,
megovasa, fejlesztése
érdekében. Ugyeljiink,
hogy ezek lehetdség
szerint egészséglgyi
vonzatuak legyenek.

Pl.: gyakran
szell6ztessiink, huzzuk

el a fuggdnyt, hogy
természetes fény

legyen a teremben, stb.

Tanari irdnyitdssal a
diakok maguk
fogalmazzanak meg
par frappans,
kénnyen
megjegyezhetd,
egyszer(
szo0sszetételes
szabalyt, a gyakorlat
sordn feltart
pozitivumok
megGrzésére,
fejlesztésére.

tanari kérdések
altal irdnyitott
frontalis
osztalymunka

tanité altal
irdanyitott
frontalis tanuldi
munka
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A negativ
megfogalmazasokat a
tanité iradnyitasaval az
osztalytarsak kozosen
atfogalmazzdk
pozitivra!

Pl.: ,Nem szemetelek
helyett: tisztan tartom
a

kornyezetem, vagy a
szemetet a kukaba
dobom. stb.




