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FOGLALKOZASTERV 45 perces
tanérara

Célcsoport/osztaly: 2. évfolyam (1.6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: A koriilottlink 1évé vilag: - Tagabb iskolai kérnyezetem I-II.

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra (az 6ravazlat 2X45 perces egység elsé 45 percét tartalmazza)

1. Feldolgozandé ismeretek: Sikidomok hasznalatdval az iskola kérnyezetében |év6 dolgok, targyak feltérképezése, kilonféle szempontok szerinti
csoportositasa (€16, élettelen, természetes, mesterséges, egészséget szolgald, biztonsagos egészségre artalmas, veszélyes, stb.). Az iskola kéruli KRESZ-
tablak azonositasa. Jelentésiik megismerése.

2. Kulcsfogalmak: szlikebb- tdgabb kornyezet, veszélyek feltérképezése —térérzékelés, é16, élettelen, természetes, mesterséges elkilonitése,
tulajdonsagaik megfogalmazasa, egészséget szolgald, egészségre artalmas, rajzkészség, helyes ceruzafogas, sikidomok, dvatossag, kozosség, kozosségi
magatartas, egylttm(ikodés

3. Kapcsolddas a tantargyak k6z6tt: technika, életvitel és gyakorlat, kornyezetismeret, egészségtan, vizudlis kultira, matematika

4. Kapcsolodas a tobbi modul kozétt: tarsas kapcsolatok, digitdlis vilag, egészségligyi szolgdltatas

5. A foglalkozas fejlesztési eredményei:

A gyakorlatok soran fejlédik a didkok makett — valdsag egyeztetés készsége, relacidszokincse. Feladattudatuk, feladattartasuk fejlédik. Fejlédik az él6 —
élettelen megkilonboztetésének, természetes — mesterséges kdrnyezet megkiilonboztetésének képessége. Fejl6dik térbeli tajékozddasuk. A modul
gyakorlata sordn a didkok képessé vallnak a kovetkeztetések levonasara, az egészséget szolgald, egészségre artalmas tényezékre nézve. Alakul
felelGsségtudatuk, az 6nmagdra és masokra is figyel6 magatartasuk. A csoportmunka alkalmazdasaval a jé tarsas kapcsolatok kialakitasara adunk lehetGséget.
Fejlédik a tolerancia, az egymas iranti elfogadas képessége. Fejl6dik a didk verbalis

kifejez6készsége. A rajzoltatdssal, irdssal a helyes ceruzafogast gyakoroltatjuk, és fejlesztjik a finommotorikat. A gyakorlati munka sordn alakul a tanuldk
figyelme, fegyelme azaltal, hogy a hegyes, szlrds eszkozoket (olld) megfelel6en hasznaljak. A didkok mar ismerik a kor, négyzet,

téglalap fogalmat, ezeket Uj sikidomok neveivel gyarapitjuk (pl.: szabalyos haromszog, trapéz, stb.) Az iskola kozelében Iévé KRESZ-tablakat

felismerik és ennek megfelelGen, fegyelmezetten kdzlekednek. Fejl6dik az egészséges, biztonsagos kornyezethez fiz6d6 attitlidjik, az arra vald igénylik.
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6. Témakorhoz kapcsolodo, felhasznalhatoé forrasok a pedagégusnak:
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/informatika/informatika/informatika-5- evfolyam/jelrendszerek/kresz-nemzetkozi-egyezmenyes-jelrendszer

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0023 Forgalomtechnika/5771/index.scorml|



http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/informatika/informatika/informatika-5-evfolyam/jelrendszerek/kresz-nemzetkozi-egyezmenyes-jelrendszer
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/informatika/informatika/informatika-5-evfolyam/jelrendszerek/kresz-nemzetkozi-egyezmenyes-jelrendszer
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0023_Forgalomtechnika/5771/index.scorml

Egészséges Kornyezet

Id6keret

(csak
iranymutato, a
diakcsoport
fliggvényében
valtoztathatd)

18 perc

Elsajatitando
tudasanyag

Ismeretek/tartalmak
/célok

A sikidomok
neveinek
megtanulasa.

Alapkészlet a
kerettantervben
meghatarozott
(négyzet, téglalap,
haromszog, kor, plusz
a szabalyos nyolcszog
a STOP, elsGbbség
adds kotelezd tabla
azonositasahoz).
Sikidomok
Balesetvédelmi
oktatas,
munkarendszabalyok
ismétlése.

Ora/Foglalkozas menete
Feldolgozas: tanitoi,
tanari/tanuléi tevékenységek

Sikidomvadaszat az iskola kordl.

A diakok a tanitd altal sablonnak
készitett geometriai alakzatokat
(sikidomokat) koérdlrajzoljak és,
tanitdi, esetleg, ha rendelkezésre
all pedagdgiai asszisztensi
segitséggel kivagjak, ezzel
elkészitik sajat
sikidomkészletiiket.

Munka és a sikidomok készitése
kozben lehetGség van a
balesetvédelemi rendszabdlyok
ismertetésére: a

hegyes, szurds

eszkozokkel valéd banasmaod
gyakorlasara.

Alkalmazott
maodszerek/
szervezési modok,
munkaformak

egyeéni munka:
sikidomkészlet

elkészitése

tanitoi
magyarazat

2.EVFOLYAM

Alkalmazott szemléltetd eszk6zok

felszerelések, oktatastechnikai eszk6zok

A pedagodgus altal elére elkészitett sikidomkészlet (derékszogli
haromszog, szabdlyos haromszog, téglalap, négyzet, kor, ovalis,
trapéz, deltoid, szabalyos nyolcszog, stb.). A sikidomok
haszndlatat az adott pedagdgus a didkcsoport képességei
ismeretében hatarozza meg!

Ad-es nyomtatdpapir, grafit ceruza, szines ceruzakészlet, olld
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25 perc

Iskola koruli séta.

Itt is fontos a
szabalyok,
legf6képpen a
kozlekedési
szabalyok
atismétlése. Pl.: A
jardan haladunk,
latunk és latszunk!,
stb.

Tulajdonsagok pl.:
- éles,
hegyes,
mérgez6,
ehetd, stb.

A téglalappal
kapcsolatban
feltehetéleg elGjon a
napelem/napkollek tor
felfedezése”

ezek kilonbsége.
napelem —

elektromos energiat
napkollektor —

meleg vizet dllit el6 a
napfény segitségével.

Az iskola korili séta soran a
didkok prébdljanak meg minden
sikidom formajahoz hasonlé

él6 — élettelen,

természetes -  mesterséges,
egészséget szolgald/biztonsagos
vagy az egészségre

artalmas/veszélyes jelenségek
biztonsdgos — veszélyes dolgot,
targyat taldlni.

Azok nevét rogziteni az adott
sikidomra.

Ez, ha az alapkészletet vessziik
alapul (négyzet, téglalap,
haromszog, kor, szabalyos
nyolcszog) 36 dolog lenne, ha
minden kritériumnak

megfelel6en minden sikidom

formaban taldlnank targyakat a
didkok.

Biztos, hogy ez nem fog menni,
ezért a pedagdgus a feladatot
csoportoknak is kiadhatja. Ezt
erdsiti az is, hogy a latottak
rogzitése még nehézkes és
idGigényes lehet.

A tanitd megbeszéli a didkokkal a
Ltalalat” targyak

tulajdonsagait, minél szélesebb

egyén, paros,
vagy differencialt

csoportmunka  (pl.:
egyik csoport
élettelen, masik él6t
keres)

frontdlis
megbeszélés

Az el6z6ekben megalkotott sikidomkészlet, ceruza.
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spektrumban. Kiemelten
egészséget szolgald/biztonsagos
vagy az egészségre

artalmas/veszélyes jelenségekre,
targyakra fokuszaltan..

2 perc Az 6ra lezdrasa, A tanito értékeli az osztaly frontalisan
reflexio, tauldi teljesitményét, megdicséri
onreflexiod munkajukat. Felhivja az osztaly

figyelmét, hogy az elkésziilt
,eszkozok”, a kovetkez6 éran
felhasznalasra kerilnek.
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10 perces kiemelhet6 blokk

Célcsoport/osztaly: 2. évfolyam (1.6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: A koriilottiink [évé vildg: - Tagabb iskolai kornyezetem I-11

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabél/foglalkozasbdl kiemelve)

Ora/Foglalkozas Alkalmazott

Elsajatitand6 tudasanyag LG modszerek/

Feldolgozas: tanitoi, szervezési Alkalmazott szemléltetd eszkozok, felszerelések,

Id6keret | |smeretek/tartalmak/célok

tanf’\ri/ tanluk’)i médok, oktatastechnikai eszk6zok
tevékenységek munkaformak
1 perc Sikidomok azonositasa A tanit6 felmutatja a A pedagdgus altal el6re elkészitett sikidomkészlet: négyzet,
sikidomokat és megkéri a tanitoi téglalap, haromszog, kor, szabalyos nyolcszog.
didkokat, hogy magyarazat,
mindegyikhez kérdések altal
rendeljenek egy alakjdban | irdnyitott
hasonl¢ targyat frontalis
kornyezetiikbdl. osztalymunka

LehetGleg egészséget
szolgéld/biztonsagos vagy
az egészségre
artalmas/veszélyes
jelenségekre, targyakra
fékuszaltan.
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7 perc KRESZ-tablak azonositasa. Melyek azok a targyak, tanitoi kérdések
pl.: amelyek alakjukban a altal iranyitott
- Allj! Els6bbségadas legjobban hasonlitottak a | frontalis
kotelezd, sikidomokra és testi osztalymunka
- Els6bbségadas kotelezd, épséglink
- Mindkét iranybol szempontjabdl
behajtani tilos, kiemelten fontos, hogy
- Behajtani tilos, figyeljlink rajuk?
- Kijel®lt gyalogos Pl.: KRESZ-tabldk,
atkelhely, konnektor, jarmuvek, stb.
- Kerékparut,
- Gyalogut
2 perc A biztonsdaggal, testi Tanari iranyitassal a tanitdi kérdések
épséggel kapcsolatos didkok maguk altal irdnyitott
fontos szabalyok fogalmazzanak meg frontalis
szabalyt a biztonsaggal osztalymunka:
kapcsolatban. szabalyok

alkotdsa
- Fontos a szabalyok
betartasa a balesetek
elkeriilése miatt.

- Fontos az 6nmagamra
és masokra is figyel6
magatartas.

- Fontos a
fegyelmezettség,
Ovatossag az utcan
otthon, iskolaban.

- KorltekintGen kell
kozlekedni.




