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Egészséges Kérnyezet 3. EVFOLYAM

FOGLALKOZASTERV 45 perces
tanérara

Célcsoport/osztaly: 3. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Minden valtozik, rendszerhald

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: Az é16 és élettelen természeti rendszerek egymasba kapcsolddasat és a struktura sérilékenységét felfed6
gyakorlat.

2. Kulcsfogalmak: életjelenség, igény, sziikséglet, rendszer, szennyezés, egészséglgyi kockazat
3. Kapcsolddas a tantargyak kézott: technika, életvitel és gyakorlat, kornyezetismeret, egészségtan, bioldgia-egészégtan
4. Kapcsolddas a tobbi modul kézott: tarsas kapcsolatok

6.A foglalkozas fejlesztési eredményei:
A tanuld képes felel6s, atgondolt, kritikus kdrnyezettudatos déntéseket hozni. A tanuld képes az én redlis elhelyezkedésére a kbrnyezetben, az egyén és a

kornyezet szimbidzisanak megismerésére. Tudatosul az ember-természet kapcsolata. Ezt a kapcsolatot, mint rendszert értelmezi és ebben az ember
szerepét megfelel6en képes meghatarozni. Képes az emberi beavatkozdsok kérnyezetegészségligyi vonatkozasait meglatni.
Képessé valik felel6s allatartoként gondolkodni, cselekedni. Felismeri az allattartas veszélyeit. Képessé valik azokat elkeriilni, megelSzni.

6. Témakorhoz kapcsolddo, felhasznalhatoé forrasok a pedagégusnak :

Joseph Cornell, SZERKESZTO Victor Andras: Kézenfogva gyerekekkel, Magyar Kérnyezeti Nevelési Egyesiilet, Budapest 1998
Szerkeszt&: Neumayer Eva: Terepi vezetd képzés — jegyzet, Magosfa Alapitvany, 2006

ISBN 963 060 1419
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IdGkeret

(csak

iranymuta Alkalmazott

5% & Elsajatitando tudasanyag 2 . Alkalmazott médszerek/ | szemléltet6 eszk6zok,
diakcsopo Ora/Foglalkozas menete S j
Ismeretek/tartalmak/célok Feldolgozas: tanitéi, tanari/tanuléi tevékenységek szervezési modok, felszerelesek,
rt . ’ munkaformak oktatastechnikai

figgvényé eszkozok

ben
valtoztath
ato)

10 perc Az é16 és élettelen természeti Természeti rendszerek haléjanak megalkotasa egy
rendszerek egymdsba mezei életk6zosségre nézve. frontalisan kozos jaték, fonalgombolyag
kapcsolddasat és a struktura tanitéi kérdések

Instrudlas: RENDSZERHALO

Képzeljlink el egy rétet, vagy erd6t! Milyen élSlények
lakjak? Mondjuk egyet?

0z!

Nagyon j6! Gyere, te leszel az 6z! Fogd meg a gombolyag

sérilékenységét felfedd gyakorlat. iranyitasaval
Az 6rdn azt tarjuk fel, hogy a

vadonban létezd életkdzosségekre
milyen éI6 és élettelen kdrnyezeti

tényez6k hatnak, melyek ezek nagy végét! Gyerekek! Az 6znek mire van sziiksége?

csoportjai (viz, levegd, talaj (fold), Vizre!

éldvilag, taj és telepiilés (épitett Ugyes vagy, gyere, te vagy a viz! Oz! Fogd a fonal végét, a

kornyezet) illetve ezeket az ember gombolyagot meg dobd a viznek! Ezzel 6ssze lettetek

hogyan veszélyezteti. kotve. Milyen él6lénynek kell még viz az erd6ben?
Roékanak!

Megvilagitjuk azt is, hogy az Te vagy a réka. Viz! Dobd oda agombolyagot

emberi beavatkozds végsé soron . ny L Sl
& Mire van a rékanak még vizen kivil sziksége?

magara az emberre is, annak
egészségére, |étezésére is negativan
visszahathat.

Levegére!
Stb. stb.
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Mikor a gyerekek egy jo kusza halét ,,sz6ttek”,
l[athatdva valik, hogy a kornyezeti elemek viz, leveg6,
talaj (fold), hany szallal kotédik az él6lényekhez.

- egér

[ r¢ka

6z viz

leveg6

fd
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10 perc | A viz, mint kdrnyezeti elem Ha beszennyezziink, kivesziink egy kérnyezeti frontalis munka tanitoi
fontossaganak bemutatasa. A viz, | elemet, akkor a halo 6sszeomlik. kérdések iranyitasaval
mint minden, altalunk jelenleg

ismert élet alapja és feltétele.

Amennyiben a viz szennyezédik, Megkérjik pl.: a vizet, hogy engedje el a kezében

vagy sem min&ségében sem tartott madzagot.

mennyiségében nem all elegend6
rendelkezésre, az egész

. L, N . - Mi tortént?
okoszisztéma 6sszeomlik.

Ebbdl kovetkezik, hogy a viz - Miért tortént?
védelme, kiemelten fontos a L v, X
. . - Az ember nem szerepel a haléban, de 6ra is tanuléi 6tletek,
kdrnyezet és benne az ember kihath elenség? )
inathat a jelenseg: javaslatok

szamara.
Takarékoskodjunk vele, haszndljuk

kdrnyezetbarat tisztitoszereket, Vizvédelmi felel6sként annak meghatdrozdsa, hogy

gyUjtsik és hasznaljuk az esbvizet, | mit tehetiink a viz védelmében.

stb.
- Miért fontos a viz ebben a rendszerben?

- Miért fontos az ember életében?

- Hogyan lehet ezt megakadalyozni?

- Mi mit tehetiink ellene? stb.
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10 perc | A viz mellett a tobbi kérnyezeti A tanitod csoportokba szervezi a didkokat. differencialt Ad-es
elem, pl.: talaj, levegd, napfény, csoportmunka tanari nyomtatdpapir, vagy
hémérséklet, taj, épitett Feladta: a tobbi kdrnyezeti elem kérnyezet- instrukciok alapjan flizet, ceruza
kdrnyezet, stb. szintén esszencidlis | egészségvédelmi szempontu elemzése.
az élet és benne az ember
szempontjabdl. Ezek
védelme is elengedhetetlen. Ezek
nélkil az emberi |étezés is
ellehetetlendl.
14 perc | Csoportok prezentalasa, Csoportonként prezentdljak a diakok az csoportmunka, frontalis
megbeszélés. eredményeket (a tobbi csoport, mint kornyezetvédd | prezentacio és
figyel és kiegészit). megbeszélés
- SzennyezGdési lehet&ségek.
- Védelmi lehetdségek. A relevans informacidkat a csoportszovivék a tablan
- Helyreallitasi lehetGségek. elhelyezett szempontokhoz illesztik.
- Helyes viselkedési formak.
1 perc Az 6ra lezdrasa, reflexid A tanitd értékeli az osztaly teljesitményét, frontalisan

megdicséri munkajukat. Felhivja figyelmuket arra,
hogy amiket megfogalmaztak, azok jok és helyes,
fontos azok betartasa, betartatasa.
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10 perces kiemelhet6 blokk
Célcsoport/osztaly: 3. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Minden valtozik, rendszerhalé

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabél/foglalkozasbél kiemelve)

Id6keret Elsajatitandé tudasanyag Ora/Foglalkozas menete Alkalmazott Alkalmazott szemlélteto
Ismeretek/tartalmak/célok Feldolgozas: tanitoéi, tanari/ tanuléi médszerek/ szervezési | eszkdz6k, felszerelések,
tevékenységek modok, munkaformak oktatastechnikai
eszk6zok
6 perc Az él6 és élettelen Természeti rendszerek haléjanak frontalisan kdzos jaték, | fonalgombolyag
természeti rendszerek megalkotdsa egy mezei életk0z0sségre nézve. | tanitdi kérdések
egymasba kapcsolddasat és irdnyitasaval
a struktura sériilékenységét | Instrualas: RENDSZERHALO
felfedd gyakorlat. - Képzeljink el egy rétet, vagy erdét!
Milyen él6lények lakjak? Mondjuk egyet?
- Oz!

- Nagyon jo! Gyere, te leszel az 6z! Fogd
meg a gombolyag végét! Gyerekek! Az 6znek
mire van sziiksége?

- Vizre!

- Ugyes vagy, gyere, te vagy a viz! Oz!
Fogd a fonal végét, a gombolyagot meg dobd
a viznek!

Ezzel 6ssze lettetek kotve.
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Milyen él6lénynek kell még viz az erd6ben?

- Rokanak!

- Te vagy a roka. Viz! Dobd oda a
gombolyagot!

- Mire van a rokanak még vizen kiviil
szliksége?

- Levegére!

- Stb. stb.

Mikor a gyerekek egy jo kusza halét ,sz6ttek”,
l[athatova valik, hogy a kornyezeti elemek viz,
levegd, talaj (fold), hany széllal kot6dik az
él6lényekhez.

egér | ——| rbka

6z viz

levegd

Nl
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10 perc | A viz, mint kdrnyezeti elem Ha beszennyezziink, kivesziink egy kdrnyezeti frontalis munka tanitoi
fontossaganak bemutatasa. A viz, | elemet, akkor a halo 6sszeomlik. kérdések iranyitasaval
mint minden, altalunk jelenleg

ismert élet alapja és feltétele.

Amennyiben a viz szennyezédik, Megkérjik pl.: a vizet, hogy engedje el a kezében

vagy sem min&ségében sem tartott madzagot.

mennyiségében nem all elegendé
rendelkezésre, az egész

. L, N . - Mi tortént?
okoszisztéma 6sszeomlik.

Ebbdl kovetkezik, hogy a viz - Miért tortént?
védelme, kiemelten fontos a L, Y ,
. . - Az ember nem szerepel a haldban, de 6ra is tanuléi 6tletek,
kdrnyezet és benne az ember kihath elenséa? )
ihathat a jelenség® javaslatok

szamara.
Takarékoskodjunk vele, haszndljuk

kdrnyezetbarat tisztitoszereket, Vizvédelmi felel6sként annak meghatdrozdasa, hogy

gyUjtsik és hasznaljuk az esbvizet, | mit tehetiink a viz védelmében.

stb.
- Hogyan lehet ezt megakadalyozni?

- Mi mit tehetlink ellene? stb.




Egészséges Kornyezet

3. EVFOLYAM

10 perc | A viz mellett a tobbi kérnyezeti A tanitd csoportokba szervezi a didkokat. differencialt Ad-es
elem, pl.: talaj, levegd, napfény, csoportmunka tanari nyomtatdpapir, vagy
hémérséklet, taj, épitett Feladta: a tobbi kdrnyezeti elem kérnyezet- instrukciok alapjan flzet, ceruza
kdrnyezet, stb. szintén esszencidlis | egészségvédelmi szempontu elemzése.
az élet szempontjabdl. Ezek
védelme is elengedhetetlen.
14 perc | Csoportok prezentalasa, Csoportonként prezentdljak a didkok az csoportmunka, frontalis
megbeszélés. eredményeket (a tobbi csoport, mint kdrnyezetvéd6é | prezentdcio és
figyel és kiegészit). megbeszélés
- Szennyezd6dési lehet&ségek.
- Védelmi lehet&ségek. A relevans informdcidkat a csoportszévivék a tablan
- Helyreallitasi lehet6ségek. elhelyezett szempontokhoz illesztik.
- Helyes viselkedési formak.
1 perc Az 6ra lezdrasa, reflexid A tanité értékeli az osztaly teljesitményét, frontalisan

megdicséri munkajukat. Felhivja figyelmiiket arra,
hogy amiket megfogalmaztak, azok jok és helyes,
fontos azok betartasa, betartatasa.




