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FOGLALKOZASTERV 45 perces
tanérara

Célcsoport/osztaly: 4. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Az én lakdhelyem allapota — viztisztasag, talajszennyezés, fajgazdagsag.

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: A didk megismeri és felismeri a leveg6-, a viz- és a talajszennyezés forrasait, a szennyez6 anyagok tipusait és konkrét példait. Képessé valik
a szennyezések kimutatdsara, bizonyitasara. Képessé valik a szoros kapcsolat felismerésére, sajat kornyezeti
allapota és egészsége kozott. Ennek tudatdban képessé valik ismereteihez és képességeihez mérten a lehetséges beavatkozasi pontok és akciok meghatarozasara, annak

megvaldsitdsdra, az esetleges figyelemfelkeltésre.

2.Kulcsfogalmak: véletlenszer( minta, talajszennyezés, szemét, vizszennyezés, szennyviz, landzsas utifli, gyermeklancfi, I6here, kbrnyezetvédelem, mérés, értékelés,
atlag

3.Kapcsolodas a tantargyak: technika, életvitel és gyakorlat, kbrnyezetismeret, egészségtan, bioldgia-egészégtan, matematika
4.Kapcsolddas a tébbi modul kdzott: Tarsas kapcsolatok

5.A foglalkozas fejlesztési eredményei: A tanuld képes felel6s, atgondolt, kritikus kornyezettudatos dontéseket hozni. A tanulé képes egyszer( kisérletek

< sz

allapota és az emberi egészség kozti relacio felismerésére, értelmezésére, képes a lehetséges beavatkozasi pontok és akciok meghatarozasara.

6.Témakoérhoz kapcsolodo, felhasznalhaté forrasok a pedagdégusnak: Makadi Mariann, Horvath Gergely, Farkas Bertalan Péter, Makadi Mariann szerkesztette:
Vizsgalati és bemutatdsi gyakorlatok a féldrajztanitasban, E6tvos Lordnd Tudomanyegyetem, 2013

Naturazzunk! Natura 2000 kézikényv 6koiskola-pedagdégusoknak, Eszak-Alféld régid: Szerkeszték: Haraszthy Laszlé, Konczey Réka, Haldcsy Agnes, Neumayer Eva, Széger
Katalin; Szerzok: Legany Andrds, Haraszthy Laszlo, Nagy Sandor, Kovats-Németh Maria; Oktatdskutato és Fejleszto Intézet, 2016, Budapest.) A bioldgiai sokféleség
palettdja 41. old.

https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/termeszetismeret/ember-a-termeszetben-4-osztaly/az-elettelen-termeszet-alapismeretei
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? Egészséges Kornyezet

IdGkeret

. , Elsajatitando tudasanya
(csak irdnymutato, a J yag

didkcsoport
fliggvényében
valtoztathato)

Ismeretek/tartalmak/célok

Kornyezeti tényez6k felelevenitése.

Ora/Foglalkozas menete
Feldolgozas: tanitdi,

tanari/tanuléi tevékenységek

Ismétlés, rdhangolas,

4. EVFOLYAM

Alkalmazott
madszerek/ szervezési
modok,
munkaformak

differencialt csoportmunka

Alkalmazott
szemléltetd
eszkozok,
felszerelések,
oktatastechnikai
eszkozok

viz, levegé, talaj,

3 perc motivacio. fény, h6mérséklet,
élélények, épitett
A kiadott bet(ihalmazbdl kérnyezet, stb.
értelmes sz6 kirakasa. szavak kinyomtatva
és betdi
- Hogyan tudjuk mérni az Osszekeverve
kiadott kornyezeti tényez6k
allapotat?
20 perc Szamtalan kérnyezeti tényez6 hat az Az én lakéhelyem allapota - differencialt csoportmunka

emberre, befolyasolja annak
egészségi allapotat. Ezek mérése,
allapotuk

A diakok kreativitdsara épitve
kidolgoztatunk veliik olyan
egyszer( mérGeljarasokat,
melyekkel képesek kdrnyezetiik

allapotdnak nyomon kovetésére.

detektaldsa, nyomon kovetése is fontos.

viztisztasag, talajszennyezés,

fajgazdagsag.

Viz, illetve talajszennyezettség
detektald és fajgazdagsagot
vizsgald modszerek
kidolgozasa.

tanitdi kérdések iranyitasaval

csoportalakitas: 2-2 csoport
ugyanazon a téman dolgozik
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A tanité minden csoportnak ad egy
kdrnyezeti elemet és erre az elemre
kell kidolgozniuk az adott elem
szennyezettségét mérg,
Osszehasonlito

maddszert.

Erdemes a csoportokat tgy
kialakitani, hogy egy

kornyezeti elem mérésének
lehet6ségén két csoport is
dolgozzon. Ekkor lehetGség van
arra, hogy ha az egyik csoport
megakad, akkor a
bemutatasnal a masik csoport
elmondja, 6k hogyan lendiiltek tul
azon a probléman, ami a

masik csoportot
megakasztotta.
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Otletek:

- viz:

bef6ttes livegekbe gydjteni
kiilonb6z6 vizmintakat és

azokat  érzékszervi  vizsgdlatnak
aldvetni (szag, szin, esetleg iz).
Szlr6papirral leszlrni, a szlrdén
fennmaradé anyag alapjan

levonni a kovetkeztetéseket.

- talaj:

véletlenszer(ien egy teriileten
eldobni egy keretet, vagy pl. egy
hullahopp karikat és

megvizsgalni a karika terlletén
van-e hulladék. Ezt elvégezni egy
terileten 10-szer, majd atlagolni.
igy megkapjak, hogy egy egységnyi
(hullahopp karikanyi, keretnyi)
terlileten atlagosan mennyi
hulladék (csikk, zsebkendd, kupak,
stb.) van. Ebbél lehet kdvetkeztetni
a kornyék szennyezettségére.
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- fajgazdagsag:

maga a mddszer ugyanaz, mint a
talajnal, csak itt

novényfajokat szamolunk.

Nem kell feltétlendl felismerni
magat a novényt, csak
megszamolni a keretben,
hullahopp karikdban, hogy

mennyi féle névény van (pl.:
landzsas  utifld, gyermeklancfd,
I6here -réti here, fehér here -, stb.).
Atlagolas utan

kovetkeztethetlink arra, hogy a
vizsgdlt terlileten sok, vagy

kevés novényfaj él-e. Minél tobb,
annal fajgazdagabb az adott
terilet.

- levegé:

Nem csak a levegd ,tisztasaga”
szamit, hanem a ,min@sége” is.
Sok oxigén kell. Ha az kevés
eldlmosodunk, gyakrabban és
feliletesebben vesziink leveg6t,
tobbet asitunk. A megfelel6
hémérséklete is fontos, hogy jol
,komfortosan” érezziik
magunkat.
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15 perc A didkoknak megismételhetd, A modszerek bemutatasa.
6sszehasonlithatd, relevans csoportok prezentalasa
eredményt add, egyszerld mérési Minden csoport prezentalja az
modszert kell altala kidolgozott mérési
kidolgozni (szlikség szerinti tanari maddszert.

segitségadassal) és tudni kell
ezeket megfelel6en bemutatni.

Milyen kornyezeti elemet forgdszinpad

tanulmanyozott, milyen szer(

szennyezést és hogyan mért, bemult.atas:
tanuléi

hogyan értékeli ki a mért kiegészités és ,zslrizés”
eredményeket, stb.

Minden csoportot
»,meglatogat” a tobbiek
csoportja, mint szakérték. Ok
figyelnek, kérdeznek,
kiegészitenek. A bemutatdk
végén megvalasztjak a legjobb

mérési modszert.
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6 perc A személyes felelGsség kérdése. A tapasztalatok megbeszélés, frontdlis megbeszélés
Mit tehetlink mi a lég/talaj stb. szennyezés | kdvetkeztetések levonasa. tanitoi kérdések
ellen? Mire van befolydsunk? irdnyitdsaval,

Milyen negativ egészségligyi vonzatai magyarazataval

lehetnek az egyes kornyezetei elemek
elszennyezG6désének? Mit lehet tenni ezek
ellen?

A tanito a didkokkal

megbeszéli, milyen
egészségkarositd hatasai vannak
az egyes kornyezeti tényez6k
szennyezésének (szennyezett vizet
iszunk, szennyezett levegst
lélegziink, szennyezett talajban
termesztett ételt eszlink, stb.) és
konkrétan mit tudnak tenni a
megelGzés érdekében.

1 perc Az 6ra lezdrasa, reflexid A tanité értékeli az osztdly frontdlisan
teljesitményét, megdicséri
munkajukat. Felhivja
figyelmiket arra, hogy amiket
megfogalmaztak, azok jok és
helyes, fontos azok betartasa,

betartatasa.
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10 perces kiemelhet6 blokk

Célcsoport/osztaly: 4. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Az én lakdhelyem allapota — viztisztasag, talajszennyezés, fajgazdagsag.

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabol/foglalkozasbdl kiemelve)

Ora/Foglalkozas

ciec P, menete Alkalmazott médszerek
Idékeret Elsajatitando tudasanyag Sl e A / Alkalmazott szemléltet eszkozok,
Gkere 2 : ’ szervezési modok, . , - e
Ismeretek/tartalmak/célok tanari/ tanuloi . felszerelések, oktatastechnikai eszk6z6k
: . munkaformak
tevékenységek
2 perc Kornyezeti tényez6k Ismétlés, rdhangolas, differencialt csoportmunka viz, levegg, talaj, fény, hGmérséklet,
felelevenitése. motivacio. él6lények, épitett kornyezet, stb. szavak

kinyomtatva és betl(i 6sszekeverve
A kiadott
betlhalmazbdl
értelmes sz kirakdsa.

- Hogyan tudjuk mérni
az kiadott kornyezeti
tényez6k allapotat?
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5 perc

Szamtalan kérnyezeti
tényez6 hat az emberre,
befolyasolja annak
egészségi allapotat. Ezek
mérése, allapotuk
detektalasa, nyomon
kdvetése is fontos.

A didkok kreativitasara
épitve kidolgoztatunk velik
olyan egyszerd(
mérGeljarasokat, melyekkel
képesek kdrnyezetiik
allapotdanak nyomon
kdvetésére.

Az én lakéhelyem
allapota — viztisztasag.

Vizvizsgald modszerek
kidolgozasa.

Otletek:

- viz:

bef6ttes Uvegekbe
gy(jteni kilonb6z6
vizmintakat és azokat
érzékszervi vizsgalatnak
alavetni (szag, szin,
esetleg iz).
Szlir6papirral lesz(rni,
a szlir6n fennmarado
anyag alapjan levonni a
kovetkeztetéseket.

csoportmunka tanitéi kérdések
iranyitasaval
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2 perc A didkoknak A moddszerek csoportprezentacio
megismételhetd, bemutatasa.
osszehasonlithatd, relevans
eredményt ado, egyszerd
mérési mddszert kell
kidolgozni (sziikség szerinti
tanari segitségadassal) és
tudni kell ezeket
megfelel6en bemutatni.

forgdszinpad szerl bemutatas:

Minden csoport e
tanuldi kiegészités és ,,zslrizés

prezentalja az altala
kidolgozott mérési
modszert.

Minden csoportot
»,meglatogat” a
tobbiek csoportja,
mint szakérték.
Vagy csak 2-2

csoport osztja meg
egymassal az
informaciét. Ok
figyelnek, kérdeznek,
kiegészitenek. A
bemutatdk végén
megvdlasztjak a
legjobb mérési
modszert.
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1 perc

A személyes felelGsség
kérdése.

Mit tehetink mi a lég/talaj
stb. szennyezés ellen? Mire
van befolydsunk?

A tapasztalatok
megbeszélés,
kovetkeztetések
levonadsa. A tanito a
didkokkal megbeszéli,
milyen
egészségkarosito
hatdsai vannak az
egyes kornyezeti
tényez6k
szennyezésének és
konkrétan mit tudnak
tenni a megel6zés
érdekében.

frontalis megbeszélés tanitoi
kérdések irdnyitasaval,
magyardzatdval
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