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FOGLALKOZASTERYV 45 perces
tanodrara

Célcsoport/osztaly: 7. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: A valtozas okan létrejott egészségkarositd hatasok

Orakeret/Idétartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: emberi beavatkozas a természeti rendszerekbe gyakran az azokban évezredek alatt kialakult egyensulyi allapot

visszafordithatatlan megbomldsdaval jar. Ez a megborult egyensuly pedig olyan véltozasokat okoz, melyek veszélyeztethetik a beavatkozast el6id6z6
ember egészségét.

2. Kulcsfogalmak: emberi beavatkozds, megbomlott egyensuly, invaziv fajok, parlagf(i, egészségkarosodas

3. Kapcsolodas a tantargyak k6zott: Magyar nyelv és irodalom, technika, életvitel és gyakorlat, egészségtan, foldrajz, bioldgia-egészségtan
4. Kapcsolédas a tobbi modul kdzott: Tarsas kapcsolatok, Modulok kdzos tartalmi elemei: Onismeret, Valédi élet, Prevencié

5. A foglalkozas fejlesztési eredménye:A tanuld képes a zavart (leromlott allapotu) természeti kornyezet azonositasara, az azonositas bizonyitasara.
Képes az éldvilag és az annak kérnyezetének kapcsolatanak, az életkozosségek szerkezetének, id6beni valtozasanak elemzésére. Képes felismeri az
életkozosségek veszélyeztetettségét és annak emberi egészségre gyakorolt hatasat képes beldtni. Felismeri az allergiat okozé névényeket, legf6képpen a
parlagfiivet és allergiat okozd egyéb anyagokat. Tisztaban van az allergiacsokkentés lehet&ségeivel, a parlagfl visszaszoritdsanak eszkozeivel és a
megel6zés lehetséges mddjaival. A didkok képesek az dnellenbrzés, dnértékelés, dnkritika gyakorldsara. A kornyezettudatos magatartds fejl6dése a
cselekvés fazisaba lépett.

Témakorhoéz kapcsolodo, felhasznalhaté forrasok a pedagogusnak:

Simon Tibor, Csapody Vera: Kis névényhatarozé
http://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/1058847/Amit+a+parlagf%C5%B1r%C5%91l+tudnod+kell%21.pdf/06f37f91-a585-f2ed-741a-
71bbe5e6b239



http://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/1058847/Amit%2Ba%2Bparlagf%C5%B1r%C5%91l%2Btudnod%2Bkell%21.pdf/06f37f91-a585-f2ed-741a-71bbe5e6b239
http://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/1058847/Amit%2Ba%2Bparlagf%C5%B1r%C5%91l%2Btudnod%2Bkell%21.pdf/06f37f91-a585-f2ed-741a-71bbe5e6b239
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Alkalmazott
szemléltetd eszko6zok,
felszerelések,
oktatastechnikai
eszk6zok

Iddkeret
(csak
iranymutato,
a diakcsoport

Alkalmazott médszerek/
szervezési modok,
munkaformak

Elsajatitandé tudasanyag Ora/Foglalkozas menete
Ismeretek/tartalmak/célok Feldolgozas: tanitdi, tanari/tanuléi tevékenységek

3 perc Az el8z6 foglalkozason - Milyen emberi beavatkozasokat frontalisan, irdnyitott Az el6z6 o6ran feltart
megismertek ismétlése, detektaltunk? — Kaszalas, erdgirtds, stb. tanari kérdések emberi tajatalakito
elmélyitése, korrigalasa, esetleg | _ Milyen teriiletekre terjedtek ki ezek a tevékenységekrdl

befejezése. készillt anyagok.

beavatkozasok? — Erd6, mez8, mocsar, stb.

- Mik voltak a beavatkozdsok eredményei? —
Felépilt a lakdpar, megnyilt a banya,
megéplilt az autépdlya, bevasarldkdzpont,
stb.
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20 perc

esetén
perc
kor)

(5 csoport

4-4
egy

Az emberi beavatkozas soran
kialakult 0] allapot egészségre
gyakorolt hatasai.

Cél a didkok figyelmét forditsuk
arra, hogy a természetbe vald
meggondolatlan beavatkozasok
soran létrejott Uj helyzetek, sokszor
el6re lathatd, de nem megfelel6en
a helylikon kezelt, az egészséget
veszélyeztetd kockazatokat
rejtenek.

Példa: a kivagott er6 helyén szantd
lett, igy a port a szél akadalytalanul
a telepulésre fujja és megjelent a
parlagfl is. A megéplilt autopalya
miatt megndétt a zaj és a
levegBszennyezés.
A folyd szabalyozasa miatt,
ritkdbbak az daradasok, de azok
komolyabbak lettek és az artérbe
épitett hazak folyamatos
veszélyben vannak.

Az el6z6 6ran vizsgalt, az adott telepiilésen ismert
helyszint, pl.: patakpart, nagyerdd, a park, az
autdpdlya nyomvonala, stb. altal okozott egészséget
karositd, vagy zavaro tényez6k azonositasa.

A didkok 3-4 f6s csoportokban a kiadott, vagy
valasztott terilet vonatkozdsaban igyekezzenek
minél tobb, olyan egészségre veszélyt jelentd
tényez6t felsorolni, mely a teriilet emberi
beavatkozdsa kapcsan jott létre.

A tanar folyamatosan korbejar és segit.

Egy id6 utan a csoportok cserélnek és kiegészitik az
Ujonnan kapott teriletet.

tanari magyarazat

heterogén
csoportmunka

kooperativ
technika.

A4-es nyomtatdpapir.
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10 perc Demokratikus véleménynyilvanitas |Eredmények bemutatdsa csoportszévivék Frontalis munka.
és szavazas gyakorldsa. altal.
Az osztaly megszavazza azt az emberi Amennyiben a tanar és az
beavatkozast, ami a telepilésikon a osztaly jaratos a vita
legnagyobb mértékben hozott negativ szabdlyaiban, itt
egészségligyi kockazatot. alkalmazhatja ezt a
moddszert, mert lehetnek
markansan eltéré
alldspontok. igy a szavazast
egy vita megel6zheti.
10 perc Lehetséges megoldasi, javitasi Otletek gydjtése, hogyan lehetne az el6bbiekben frontélisan, brain

lehetBségek feltarasa. megszavazott legegészségveszélyeztetSbb storming (6tletroham)
jelenségek hatasainak csokkentésére.

Pl.: porfogo, zajfogd sévény, fasor A tanir bist didkokat. h - den tletet Lehet névtelenil papirra
s anar biztassa a didkokat, hogy minden 6Gtlete e .
telepitése, parlagftijarér sy is iri és ugy beadni. A

. . Y mondjanak és ezeket kritika nélkil fogadja el a 4 Svetd
szervezése, figyelemfelkelt6 _ J _ ] _ gad) tanar ezt kdvetben
barin storming szellemében. Erre figyelmeztesse olvassa fel a javaslatokat.

plakatok készitése, stb. L .
a tobbieket is.

A legéletképesebb otletekre megoldasi
javaslatot szerkeszthetnek a helyi 6nkormanyzat
részére, vagy felvethetik a helyi

didkonkormanyzati gydlésen.
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2 perc

Osszefoglalds, lezaras

Egy valasztott
osztalyszévivé, vagy a
tandr 6sszegezi és ismerteti
a feltart emberi
beavatkozast, az okozott
valtozast és ennek
hatdsara bekovetkez6
egészségkarositd
veszélyeket, illetve az
artalomcsokkentés
lehetdségeit.

frontalisan
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10 perces kiemelhet6 blokk

Célcsoport/osztaly: 7. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: A valtozas okan létrejott egészségkarositd hatasok
Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabél/foglalkozasbdl kiemelve)
Alkalmazott szemlélteté

Ora/Foglalkozas menete Alkalmazott

Id6keret Elsajatitando tudasanyag ’ "0 = 0 i B ) G eszk6zok, felszerelések,
Ismeretek/tartalmak/célok Feldolgozas: tanit6i, tanari/ tanuldi . ) oktatastechnikai
tevékenységek maddok, munkaformak eszkéz6k
1 perc Az el6z6 foglalkozdson |- Milyen emberi beavatkozasokat frontalisan Az el6z6 oran feltart
’
megismertek  ismétlése, detektaltunk? — Kaszalas, erddirtas, irdnyitott  tandri emberi tajatalakitd
elmélyitése, korrigdlasa, stb Kérdések tevékenységekrdl készilt
: érdése

esetleg befejezése. anyagok.

- Milyen teriletekre terjedtek ki
ezek a beavatkozasok? — Erdg,
mez4, mocsar, stb.

Mik wvoltak a beavatkozasok

eredményei? — Feléplilt a laképar,

megnyilt a bdnya, megéplilt az

autopalya, bevasarlékdzpont, stb.

Az el6z6 drdn vizsgalt, az adott telepilésen

ismert helyszint, pl.: patakpart, nagyerdd, a

park, az autdpdlya nyomvonala, stb. altal

4 perc Az emberi beavatkozas tanari magyarazat

soran  kialakult  (j

allapot egeszsegre okozott egészséget kdrositd, vagy zavard
akorolt hatasai. 4 5 ita .
gy tényez6k azonositdsa. frontalis

munka
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Cél a didkok figyelmét A didkok kdzdsen a tandr irdnyitasaval egy,

forditsuk arra, hogy aa tanar altal valasztott, vagy
természetbe valé| demokratikusan megszavazott beavatkozas
meggondolatlan egészségre veszélyt jelent6  hatasait
beavatkozdsok soran| azonositjak.

létrejott gj helyzetek,
sokszor el6re lathatd, de
nem megfelel6en a
helylikon kezelt, az
egészséget veszélyeztetd
kockdazatokat rejtenek.

Példa: a kivagott erd helyén
szanté lett, igy a port a szél
akadalytalanul a
telepilésre fajja és
megjelent a parlagfd is. A
megépilt autdpalya miatt
megnétt a zaj és a
leveg8szennyezés.

A folyd szabdlyozdsa miatt,
ritkdbbak az aradasok, de
azok komolyabbak lettek és
az artérbe épitett hdzak
folyamatos veszélyben
vannak.
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4 perc Lehetséges megoldasi, Otletek gydjtése, hogyan lehetne az

frontalisan, barin
javitési lehet8ségek | elGbbiekben megszavazott storming (6tletroham)
feltarasa. legegészségveszélyeztet6bb
jelenségek hatasainak csokkentésére. Lehet névtelenil papirra
Pl..  porfogd, zajfogd is iri és ugy beadni. A
sévény, fasor telepitése, | A tandr biztassa a didkokat, hogy tanar ezt koévetben
parlagfiijar6r szervezése, | minden Gtletet mondjanak és ezeket olvassa fel a
figyelemfelkelt6 plakatok | kritika nélkiil fogadja el a barin javaslatokat.
készitese, stb. storming szellemében. Erre
figyelmeztesse a tobbieket is.
1 perc Osszefoglalds, lezaras Egy valasztott osztalyszovivé, vagy a | frontdlisan

tandr Osszegezi és ismerteti a feltart
emberi  beavatkozadst, az okozott
valtozast és ennek hatasara bekdvetkez6
egészségkarositd veszélyeket, illetve az
artalomcsokkentés lehetGségeit.




