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FOGLALKOZASTERYV 45 perces tanérara

Célcsoport/osztaly: 9. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Vasarlas — jelzések

Orakeret/Idétartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozando ismeretek: A didk tudja értelmezi az élelmiszer csomagoldsokon feltlintetett jelzéseket, informacidkat. Képes legyen az
élelmiszerekkel kapcsolatos vélekedéseket megfeleld kritikdval kezelni. Legyen képes kornyezettudatosan és egészségtudatosan élelmiszereket és
egyéb termékeket vélasztani.

2. Kulcsfogalmak: Csomagoldasi jelzések, energiatartalom, 6sszetétel, E-szam, allergén anyagok

3. Kapcsolddas a tantargyak kozott: Magyar nyelv és irodalom, Technika, életvitel és gyakorlat, Egészségtan, Bioldgia-egészségtan, Kémia
4. Kapcsolodas a tobbi modul k6zott: Tarsas kapcsolatok, Taplalkozas

5. A foglalkozas fejlesztési eredményei:

A gyakorlatok soran a didk képessé valik a csomagoldsokon talalhaté informaciok feldolgozdsara, értelmezésére. Képessé valik egészsége
megGrzése érdekében a megfelel6 élelmiszer kivalasztasara.
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6. Témakorhoz kapcsolédo, felhasznalhato forrasok a pedagdgusnak:

http://hirmagazin.sulinet.hu/hu/tudomany/veszelyesseqi-piktogramok-veszelyjelek

http://tudatosvasarlo.hu/cimke

http://okopack.hu/hu/magyarorszagon-hasznalatos-okocimkek-gyujtemenye

http://www.humusz.hu/termekjelzesek

https://tudatosvasarlo.hu/cikk/12-teny-amit-fair-trade-rol-tudnod-kell

http://www.agr.unideb.hu/ebook/logisztika/a csomagols clia.html

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0085 logisztikai alapismeretek/ch07s02.html



http://hirmagazin.sulinet.hu/hu/tudomany/veszelyessegi-piktogramok-veszelyjelek
http://tudatosvasarlo.hu/cimke
http://okopack.hu/hu/magyarorszagon-hasznalatos-okocimkek-gyujtemenye
http://www.humusz.hu/termekjelzesek
https://tudatosvasarlo.hu/cikk/12-teny-amit-fair-trade-rol-tudnod-kell
http://www.agr.unideb.hu/ebook/logisztika/a_csomagols_clja.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0085_logisztikai_alapismeretek/ch07s02.html
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Alkalmazott
szemléltet6 eszkozok,
felszerelések,
oktatastechnikai
eszkozok

atszovik a
szimbdlumok,
piktogramok. Ezek
értelmezése gazdasagi
egészségligyi és
kornyezeti
szempontbdl is
elengedhetetlen. pl.:
élelmiszer csomagolds,
tisztitoszerek,
vegyszerek,
gyogyszerek,

Jelzések, piktogramok keresése.

- Milyen dolgokon vannak még ilyen, vagy
ehhez hasonl¢ jelzések?

A didkok a tablan rogzitve 6sszeirjak a
megfelel§ valaszokat.

2 perc A cél, felhivni a didkok Rahangolds, motivacio: Frontalisan, Szlkséges eszkozok:
figyelmét, hogy a tanari kérdések
kornyezetiink tele van - Kinél van dezodor? dezodoros flakon
piktogramokkal.
Vegyik elé. Milyen jelek, jelzések vannak rajta?
Ezek mit jelentenek?
(Korbe adni, a dezodort, vagy a tulajdonosa vigye
korbe és mutassa meg a tobbieknek a rajta
taldlhat6 jelzést.)
3 perc Mindennapjainkat Bevezetés.

Paros munka.

Frontalis ellendrzés.
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elemek,
elektronikai cikkek,
kozmetikai szerek, stb.
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15 perc

Kornyezetileg fontos jelolések
azonositdsa

Forras:
https://tudatosvasarlo.hu/cimke

Pl.:

Kornyezetbarat Termék - Azok a
termékek vagy szolgaltatasok,

amelyeknek kedvez6tlen
kornyezeti hatasaik jelentésen
kisebbek, mint a hasonlé célra
szolgdld termékeké és
szolgdltatasoké.

A tanar kivetiti, vagy ha erre nincsen lehetGség,
nyomtatva kiosztja az alabbi, vagy altala valasztott
termékcimkéket és egy-egy mondatos leirasukat.

pl:

Kornyezetbarat Termék
Kivalé Magyar Elelmiszer
HU-OKO-01: bio termék
Koérnyezetre veszélyes
EU energia cimke
Ujrahasznosithaté

Z6ld Pont

Irritalé

Fair-trade

FSC

Gyulékony

Mérgez6

Allergizalé

stb.

A didkok parositjak a leirasokat a cimkével

Paros munka.

Interneteléréssel
rendelkezé
szamitdgép, projektor,
vagy el6re
kinyomtatott lapok.

15 perc

Ellenérzés.

Frontalisan.



https://tudatosvasarlo.hu/cimke
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Osszefliggések, kovetkeztetések
levonas, vallalasok
megfogalmazasa.

10 perc A didkok meghatdrozzak a csomagolasi jelzések és az | Frontalisan.

egészség kozti osszefliggéseket.

Tdpanyagtartalom, allergén

Egyéni vallalasokat tesznek, hogy az elkbvetkezd e
anyagok, adalékanyagok, gy gy gy

honapban milyen jelzéscsoportra fognak

veszélyesség jelzése, artalom , . .
Y 8J ! nyomatékkal figyelni.

esetén a teenddk, stb.
A didkok rogzitik a flzetlikbe.
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10 perces kiemelhetd blokk

Célcsoport/osztaly: 9. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Vasarlas — jelzések

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabdl/foglalkozasbél kiemelve)

Alkalmazott Alkalmazott

Elsajatitandé tudasanyag modszerek/ szemlélteto

Ora/Foglalkozas menete

Id6keret Ismeretek/tartalmak/célok , o o szervezési eszkdzok
Feldolgozas: tanitdi, tanari/ . o

.- . , modok, felszerelések,

tanuléi tevékenységek . : "

munkaformak oktatastechnikai
eszk6zok

2 perc Mindennapjainkat ~ atszovik a szimbolumok, | Rahangolas, motivacio: frontalisan, A4-es nyomtatod
piktogramok. Ezek értelmezése gazdasagi egészségligyi tanari kérdések | lapok, szines

Soroljuk fel, mely

és kornyezeti szempontbdl is elengedhetetlen. ceruzak.

informacidkat kell egy

Az élelmiszer csomagoldsa tartalmazza tobbek ko6z6tt az: | csomagolnak tartalmaznia?
élelmiszer nevét,

dsszetevait, - Szamtalan informaciét
a netto sulyt, tartalmaz, melyek

a lejarat idejét, megkdnnyitik a vevék

a tarolasi feltételeket, vélasztasat.

a forgalmazd nevét és elérhetdségét, stb.
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6 perc pl.: csokoladé, Gdit6, stb. Csomagolas tervezés. Egyéni munka.

Egyéni munkaban a didkok
terveznek egy-egy
élelmiszercsomagolast és
jelolik rajta a kotelezé és az
altalunk fontosnak tartott
informacidkat.

2 perc Ellen6rzés értékelés Onkéntes alapon egy-egy | Frontalisan.
csomagolas bemutatasa. A
tobbiek figyelnek, javitanak,
kiegészitenek.




