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FOGLALKOZASTERYV 45 perces
tanodrara

Célcsoport/osztaly: 12. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet

Témakér megnevezése: Onkéntesen a kozdsségért! Il.

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1 Feldolgozandd ismeretek: A didk értse az Onéletrajz és motivacids levél, illetve az azokban foglalt informacié relevanciajanak,
igazsagtartalmdnak fontossagat. Képessé valjon egy konkrét allas betoltésére megfelel§ dnéletrajzot és motivacids levelet késziteni. Fejlédjon
igénye az onkéntes munka irant és abban is az egészséglgy, szocidlis, kornyezet iranti elkotelezettsége. Eljuttatni a didkot a cselekvé tanulas
azon allapotaba, ahol mar 6 valasztja ki azt a terlletet, amiben el szeretne mélyedni és felkésziteni arra, hogy arra a teriletre a 21. szdzad
Eurdépdjanak megfeleléen tudjon jelentkezni.

2 Kulcsfogalmak: Globalis, problémdk, rendszer, ok-okozat

3. Kapcsolddas a tantargyak kézott: Etika, Magyar nyelv és irodalom, Informatika
4. Kapcsolddas a tobbi modul kéz6tt: Tarsas kapcsolatok, Digitélis vilag

5. A foglalkozas fejlesztési eredményei: A didk képessé valik allashirdetésekre valé redlis dokumentumok elkészitésére. Javul az
informdacidkeresési képessége. Pozitivan alakul az 6nkéntességhez f(iz6d6 viszonya.

6. Témakoérhoz kapcsolodd, felhasznalhato forrasok a pedagoégusnak:
http://europass.hu/europass-oneletrajz

Az Iskolai K6z0sségi Szolgdlat Kornyezet- és Természetvédelmi Teriileten Valé Végzéséhez:
http://www.kozossegi.ofi.hu/Contents/ShowContentByTitle?title=Let%C3%B61t%C3%A9sek
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Id6keret
(csak Elsajatitando
iranymutatog, a tudasanyag Ora/Foglalkozas menete
didkcsoport Ismeretek/tartalmak/cél Feldolgozas: tanitoi, tanari/tanuléi tevékenységek
fiiggvényében ok
valtoztathatd)

Alkalmazott
Alkalmazott médszerek/ szemléltetd eszkozok,
szervezési médok, felszerelések,
munkaformak oktatastechnikai
eszkozok

3 perc A legtobb allas, Bevezetés. Frontalisan.
betoltésének feltétele,
az adott feladat
ellatasara valo

- Hogyan vetted fel a kapcsolatot a kozosségi
szolgdlat megkezdése el6tt a befogadd szervezettel?

alkalmassag - Hogyan vennéd fel a kapcsolatot egy munkahellyel?
bizonyitasa. Ennek
egyik - Mi az a dokumentum, amit te készitesz és szinte

széleskorben elterjedt biztosan kérni fognak téled?

eszkoze az 6néletrajz, amely
segiti a

munkaltatot, hogy
megismerje a jelentkez§
elééletét és a
legmegfelel6bb egyént
valassza ki.

A legelterjedtebb 6néletrajz
tipus az Europass 6néletrajz
(CV) és motivacios levél.
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10 perc | Mennyire ismerem a tdrsam? Minden didk vdlaszt maganak egy tarsat, pl.: akik a Egyéni munka. Eszkozsziikséglet:

legjobb baratjanak tart, vagy a padtarsat, stb. Ennek Internet

http://europass.hu/europass- elérhet8séggel

eldontése a tanaron mulik.

oneletrajz rendelkezd
Prébaként, mindenki megprébal, valasztott tarsardl szamitogépek.
Szempontok: Amennyiben ez nem

kitolteni egy Europass CV-t!
allna rendelkezésre, a

tanar el6zetesen
kinyomtat europass
onéletrajz sablonokat,
vagy a tdablara felirva
haszndlja a megadott

- Személyes adatok

- Szakmai tapasztalat

- Tanulmanyok

- Személyes készségek
(nyelvtudas,
kommunikacios,

szervezési/vezetdi, digitalis szempontokat.
és munkaval kapcsolatos
egyéb készségek)
- Kiegészit6 informaciok (pl.:
referenciak)
10 perc | Sajat CV elkészitése. Minden didk egyénileg is elkésziti online, vagy Egyéni munka. Interneteléréssel
irdsban sajat Europass 6néletrajzat is rendelkezd
szamitégépek

Szempontok:

- Személyes adatok

- Szakmai tapasztalat

- Tanulmanyok

- Személyes készségek
(nyelvtudds, kommunikacids,
szervezési/vezetdi, digitalis és
munkaval kapcsolatos egyéb
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készségek)
- Kiegészitd informaciok
(pl.: referenciak)

A masik dokumentum, amit
kérnek a munkaltatok, az a
motivacios levél, melyben a
leendd munka iranti
elkotelez6désiink feldl kivannak

foglalkozdson megalkotott listabdl és online
elkészitik az oda beadandé motivacios leveliket,
vagy annak vazlatat. (Ez a rész, ha az 6ra nem az
el6z6 foglalkozas utdn van megtartva, igy a
szervezetlista

nem elérhetd, ki is hagyhaté. igy az el6z6 feladatokra

5 perc Sajat és a barat altal készitett CV | A didkok egyeztetik egymads CV-jét és javitanak, ahol | Paros munka.

egyeztetése. kell. Itt a tandr figyeljen a fegyelemre! ,,- Még azt se

o ) tudod, mikor sziilettem?” felkidltasokra szamitani
Konkluzidk levonasa.
kell!

Mennyire vagyok tisztdban

baratom adataival,

képességeivel, stb. ?
10 perc | Motivacids levél készitése. A didkok kivalasztanak egy szervezetet, az el6z6 Egyéni munka. Interneteléréssel

rendelkezd
szamitégépek, Ad-es
nyomtatdpapir.

tajékozddni. t6bb idé jut.)
Szempontok: A szempontokat a tandr felirja a tablara.

- Megszolitas Szovegtorzs
(nyitd bekezdés, tartalmi rész,
zaro6 bekezdés)

- Elk6szonés
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tapasztalatok atadasara az
alsébb évfolyamok szamara.

tapasztalatatadasra, az alsébb évfolyamok szamara.
Ezt az iskola esetlegesen kozosségi szolgalatnak el is
szamolhatja.

5 perc A tanar felhivja a figyelmet, hogy | Bemutatds, prezentdlas. Frontalisan.
mind a CV, mind a motivacios A didkok Snk | telol )
. fa11 2 . iakok 6nkéntes alapon felolvassak motivacios
levél PDF fajlként elmenthetd _ P
(e g 9 leveleiket.
és a jov6ben szerkeszthetd,
bbvithetd.
2 perc Onkéntesek toborzasa, a A didkok jelentkezhetnek, 6nkéntes, tanitason kivdli
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10 PERCES kiemelheté blokk
Célcsoport/osztaly: 12. évfolyam (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészséges Kornyezet
Témakor megnevezése: Onkéntesen a kozdsségért! |I.

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk (45 perces 6rabdl/foglalkozasbél kiemelve)

Alkalmazott
Ora/Foglalkozas menete ) Al L. szemiciteto e,szkézbk,
Id6keret Elsajatitandd tudasanyag Feldolgozas: tanitéi, tanari/ tanuli mcfdszerek/ SECINERES! felsz’e relese'k o
Ismeretek/tartalmak/célok AT modok, munkaformak oktatastechnikai
eszk6zok
2 perc A legtobb allas, Bevezetés. Frontalisan.
betdltésének feltétele, az adot - Hogyan vetted fel a kapcsolatot a kozdsségi
feladat ellatasara szolgalat megkezdése el6tt a befogadd
valo alkalmassag szervezettel?
bizonyitasa. Ennek egyi| - Hogyan vennéd fel a kapcsolatot egy
széleskorben elterjedt munkahellyel?

eszkdze az onéletrajz, amel - Mi az a dokumentum, amit te készitesz és szinte
segiti a munkaltatét, hog| biztosan kérni fognak téled?

megismerje a

jelentkez6  elGéletét és
legmegfelel6bb egyént valassz
ki.

A legelterjedtebb
Onéletrajz tipus az

Europass Onéletrajz (CV) és
motivacios levél.
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8 perc Motivacios levél készitése. A | A didkok kivalasztanak egy szervezetet, az eléz6 Egyéni munka. Interneteléréssel
masik dokumentum, amit | foglalkozadson megalkotott listabdl és online rendelkezd
kérnek a munkaéltatok, az a | elkészitik oda beadandd motivacios leveliiket, szamitogépek, Ad-es
motivéciés levél, melyben a | vagy annak vazlatat. (Ez a rész, ha az 6ra nem az nyomtatopapir.
leendd munka iranti el6z6 foglalkozés utdn van megtartva, igy a
elkételezédésiink  feldl szervezetlista nem elérhetd, ki is hagyhatd. igy az
kivannak  tdjékozddni. eléz6 feladatokra tébb idé jut.)
Szempontok:
- Megszolitas A szempontokat a tandr felirja a tablara.

- Szovegtorzs (nyitd
bekezdés, tartalmi rész,
zard bekezdés)

- Elk6szonés_
http://europass.hu/europa
ss-motivacios-level-
141201114225
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