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FOGLALKOZASTERYV 45 perces tanérara

Célcsoport/osztaly: 4. osztaly
Modul megnevezése: Tarsas kapcsolatok
Témakor megnevezése: Kapcsolddas csoportokhoz

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: Onismerete b8vitése, A szocidlis kompetencidkhoz sziikséges ismeretek és eljarasok
2. Kulcsfogalmak: 6nismeret, tarsismeret, csoport, kozosség, kommunikacid, egylittmikodés
3. Kapcsolddas a tantargyak k6zott: Testnevelés, Magyar nyelv és irodalom, Etika
4. Kapcsolddas a tobbi modul kézott: Lelki egészség, Mozgas és gerincvédelem
5. A foglalkozas fejlesztési eredményei:
o Képessé valik a sajat kapcsolati rendszerében tdjékozddni
e Képes beazonositani, milyen csoportokhoz, kozosségekhez tartozik
e Képes kapcsolatokat kezdeményezni tarsas helyzetekben

e Tudatosodik a kortars kapcsolatok kezelésének a fontossaga

Elfogadd és toleradns attitlid kialakitasa
6. Témakorhoz kapcsolédd, felhasznalhaté forrasok a pedagoégusnak :

1. JATEK-TAR http://jatektar.mozgasjavito.hu/csaladi.htm Letoltés: 2020. 03. 24.

2. N. Kollar Katalin - Szabé Eva (szerk.): Pedagégusok pszicholégiai kézikonyve 2. (2017)OTODIK RESZ20. BARATSAG, SZEMELYKOZI VONZALOM, CSOPORT-
FOLYAMATOK ES AZ ISKOLAI TARSAS KAPCSOLATOK FEJLESZTESE 139-192. oldal


http://jatektar.mozgasjavito.hu/csaladi.htm

3 perc

7 perc

Az osztalytermi csoportos munka
feltételeinek az el6készitése

Mozgdskoordindacid, egymasra

figyelés, egylttm(ikodés

I. Az 6ra/foglalkozas elGkészitése

Ora el6tti szervezés — szellGztetés, a
foglalkozashoz

szlikséges eszkozok el6készitése

A tanuldk elhelyezkednek a teremben

Il. Orjaték

Forras:

Kaposi Laszl6 (szerk.) 2002. Jatékkdnyv.
Kerekasztal Szinhazi Nevelési K6zpont.
Marczibanyi Téri M(ivel6dési Kbzpont.
JATEK-TAR
http://jatektar.mozgasjavito.hu/csaladi.
htm Letoltés: 2020. 03. 24.

Az Or furcsan 1at, csak a mozgast
érzékeli, az all6 alakokat nem veszi észre.
A terem egyik falanal 4ll, hattal a
szemben |év6é falndl egy vonalba
felsorakozott tarsainak, 6k a varoslakok.
Az 6r és a varoslakdk kozott vonalban
lerakva talalhatdk a varosiak értéktargyai
(egy-egy toll, jaték vagy kulcstartd stb.)
ezeket kell visszaszerezniik az 6rtél.
Amikor az 6r visszafordul, mindenkinek
meg kell merevednie abban a pdzban,
amilyenben éppen van. Akit mozogni lat
az Or, azt visszakildheti az alapvonalra.
Az 6r barmikor, a neki tetsz8 ritmusban

Tanari/csoportvezetdi
tevékenység, aktivitas
A téma felirdsa a tablara

Osszegydjtjiik azokat a
targyakat, amiket
hasznalni szeretnénk, és
elhelyezzik a
kozépvonalon.
Kivalasztjuk, hogy ki lesz
az 6r, és kik a
varoslakdk. Az 6r hattal
all a varoslakoknak, a
varoslakdk pedig
felsorakoznak az
alapvonalon.
Ismertetjik a
jatékszabalyokat, majd
tapssal inditjuk a
jatékot.

A terem berendezését Ugy célszer(
el6késziteni, hogy a székek kérben
legyenek elhelyezve, és kdzépen
elegendé tér legyen a mozgdsos
gyakorlatokhoz.

Kisebb targyak.



10 perc

20 perc

Tudatositds, véleményalkotas, kritikai
gondolkodas, egymas véleményének
a meghallgatasa.

Hasonldésagok felfedezése. Az
Osszetartozas és kozos tulajdonsagok
kreativ bemutatasa.

EgylttmU(kodés. verbalis és
nonverbalis kommunikacio.

fordul hatra. Az értéktdrgyat nem csak
megszerezni kell, hanem sikeresen vissza
is kell vele jutni az alapvonalon tulra. Az
6r sajat ritmusaban fordul meg. Ha az 6r
valakit a kinccsel a kezében [at mozogni,
annak is Ujra kell kezdeni, a kincset
letéve, az alapvonalrol.

lll. Milyen csoportokat alkotunk?
Nagycsoportos beszélgetés

A jatékban két csoporthoz tartoztunk:
6rok és varoslakdk csoportjahoz.

Mi az, ami megkilénbozteti a két
csoportot egymastol?

Mi a koz6s az 6rok viselkedésében?

Mi a ko6zos a varoslakdk viselkedésében,
tulajdonsagaiban?

Milyen csoportokat, kozosségeket
alkotunk? Melyek a hasonldsagok, amik
Osszekotik a csoportok tagjait?

Mi a jé abban, hogy vannak magunk altal
valasztott kozosségeink, csoportjaink?
Hogyan lehet bekapcsolddni egy csoport
életébe? Hogyan lehet egy k6z6sség
tagjava valni?

Milyen csoportok tagjai vagyunk?

IV. Hozz létre csoportot!

A gyerekek 4-5 f6s kiscsoportban
dolgoznak. A feladat az, hogy a k6z6sségi
médidban szerepld csoportokhoz
hasonldan hozzanak létre egy csoportot,
amelynek a tulajdonsagait és a belépési
feltételeket 6k hatarozzak meg.

A csoportvezet§ tabla, kréta/filctoll
pedagdgus moderalja a

beszélgetést.

A beszélgetés soran

elhangzd csoportok,

kozosségek nevét felirja

a tabldra.

A gyerekek szabadon
megnyilvanulnak.

A csoportvezetd Mellékletben:
pedagdgus instrukciot Feladatlap, kreativ eszk6zok, szines
ad, facilitalja a kozos ceruza, filctoll, zsirkréta

munkat, moderalja az
otletek megosztasat.



TARSAS KAPCSOLATOK 4. OSZTALY

A kiscsoportos kreativ. munka utdn
bemutatjdk a tobbieknek a sajat
csoportjukat. EImondjak, milyen belépési
lehet6ségek vannak, kiket varnak
tagajaik kozé.

5 perc Onfeltaras, véleményalkotas, lezards V. Mondatbefejezések A csoportvezet§
pedagogus felirja a
A mai 6ran az volt szdmomra a tablara a befejezetlen

legérdekesebb, hogy ... mondatot.




TARSAS KAPCSOLATOK 4. OSZTALY

10 PERCES kiemelhet6 blokk
Célcsoport/osztaly: 4. osztaly

Modul megnevezése: Tarsas kapcsolatok
Témakor megnevezése: Kapcsolddas csoportokhoz

Orakeret/Id6tartam: 10 perc

Id6keret Elsajatitandé tudasanyag Ora/Foglalkozés menete Alkalmazott médszerek/ | Alkalmazott szemléltetd
Ismeretek/tartalmak/célok Feldolgozas: tanitdi, tanari/ tanuléi szervezési modok, eszkdzok, felszerelések,
tevékenységek munkaformak oktatastechnikai eszk6zok
10 perc Hasonldsagok felfedezése. Az A gyerekek 4-5 fGs kiscsoportban dolgoznak. A A csoportvezetd Feladatlap, kreativ
Osszetartozas és kdzos feladat az, hogy a kozosségi médidban szerepl6 pedagdgus instrukciétad, eszkozok, szines ceruza,
tulajdonsagok kreativ csoportokhoz hasonléan hozzanak létre egy facilitalja a kozos munkat,  filctoll, zsirkréta
bemutatasa. csoportot, amelynek a tulajdonsagait és a moderalja az 6tletek
Egylttm(kodés. verbalis és belépési feltételeket 6k hatarozzak meg. megosztasat.
nonverbalis kommunikacio.
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Melléklet:
Csoport létrehozasa
A csoport elnevezése

Leiras

Események

Képek, fényképek

Bejegyzések

Ertesitések

Tevékenység

Hangulat




Kiegészitd gyakorlatok:

s

1. Kérddiv az azonossagokrdl és a kiilonbségekr6l

A gyerekek egyénileg toltik ki a kérd8ivet.
Az eredményt parban beszélik meg egymassal.
A nagycsoportos megbeszélés arra térjen ki, hogy melyik csoportra vonatkozé dsszehasonlitdst volt konny(, és melyiket nehéz elvégezni.

CSOPORTOK, AHOVA TARTOZOM | Mi a kdz6s benniink? Miben hasonlitunk egymasra? | Miben vagyok mas? Miben kiilonbdzok?

2. Avarju és a pava

Nézzétek meg a mesét!

https://www.youtube.com/watch?v=rldB2D01Zns letoltés: 2020. 03. 30.

vagy

Hallgassatok meg a verset!
https://www.youtube.com/watch?v=2CyBaV9Q6bU&list=PLEaqgOPewtKwQcuuEB2SnAbtF1pRKho20V&index=11&t=0s Letoltés: 2020. 03. 30.



https://www.youtube.com/watch?v=rldB2DO1Zns
https://www.youtube.com/watch?v=ZCyBaV9Q6bU&list=PLEaqOPewtKwQcuuEB2SnAbtF1pRKho2OV&index=11&t=0s

Benedek Elek
A Pava meg a varju

Szarnyat a pava kiterjesztve
Magat nagy biiszkén mutogatta.
Nézte a varju szemmeresztve,

S magaban mind ezt hajtogatta:
Kar, kar, de igaz,

E hetyke pimasz

Szebb, mint én vagyok,

Tolla hogy ragyog.

Nagy volt a varju irigysége,

De hallj csudat! mindjart lett vége,
Amint megszélalt blszke pdva
Fulsérton, rikoltva fennen.

-Most mar magamat nem szégyellem,
Karogott a varju. A pava

Bar szép a tolla, de csuf a hangja,
Sigy végre is alsdbb a rangja.

S elégedetten, csuf kdrogdssal
Tovabb repiilt a varju egy hazzal

http://ohkiskonyvtar.beluva.hu/kedvenc-verseink/350-a-pava-meg-a-varju Letoltés: 2020. 03. 30.
A mese megnézése vagy meghallgatdsa utan valaszoljatok a kévetkez6 kérdésekre:

e Milyen érzéseket fedezel fel a varju viselkedésében?

e Milyen érzéseket fedezel fel a pava viselkedésében?

e Miért nehéz sokszor sajat magunk, sajat tulajdonsagaink vallalasa?
e Melyek az én erésségeim?

e Kihez hasonlitok én?


http://ohkiskonyvtar.beluva.hu/kedvenc-verseink/350-a-pava-meg-a-varju

