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FOGLALKOZASTERYV 45 perces tandrara
Célcsoport/osztaly: 12. évfolyam (1. éra)
Modul megnevezése: Egészségligyi szolgaltatasok
Témakor megnevezése: Fiatal felnGttként az egészségligyi ellatdrendszerben - tudnivaldk az egészségligyi ellatasrol munkavallalas, kiilfoldi munkavallalds, illetve utazas soran.

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1.Feldolgozandé ismeretek: A munkaviszony és az ellatdsi jogosultsag 6sszefliggése, az egészségbiztositasi és szolgaltatasi jarulék — a fizetend6 jarulékok ismerete — az
egészségligyi ellatdsi jogosultsag feltétele. Keres6képtelenség elbirdldsa, betegallomany, tdppénz igénybevételének mddja. Anyasagi ellatdsok és csaldadtamogatds
rendszere. Egészségligyi ellatasi jogosultsaghoz sziikséges intézkedések kiilféldi utazas, munka, tanulmanyok esetén. Egészségbiztositasi jarulék, betegdllomany, tdppénz,
keresGképtelenség, anyasagi tdmogatasok, egészségligyi ellatas jogosultsaga kulféldon.

2. Kulcsfogalmak: egészségbiztositasi jarulék, betegallomany, tappénz, keresGképtelenség, anyasagi tamogatasok, egészségligyi ellatas jogosultsaga kilfoldon
3. Kapcsolddas a tantargyak k6zott: Egészségtan, Informatika,
4. Kapcsolddas a tobbi modul kéz6tt: Digitdlis vilag, Egészséges jovGkép

5. A foglalkozas fejlesztési eredményei: a tanulé megismeri a felnGttkori munkavallaldssal 6sszefligg6 egészségligyi ellatassal kapcsolatos alapfogalmakat, a (pl. tappénz,
anyasagi ellatasok, keres6képtelenségi igazolds), a munkaviszony és egészségiigyi ellatasi jogosultsag 0sszefliggését, az egészségligyi ellatdsi jogosultsaggal kapcsolatos
gyakorlati tudnivaldkat kilféldi munkavallalds, utazas esetén.

6. Témakorhoz kapcsolédo, felhasznalhaté forrasok a pedagégusnak:

http://www.neak.gov.hu/ (a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 honlapija)

http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas magyarorszagon/jogosultsag az ellatasra (NEAK honlap - Jogosultsdg az ellatdsa)

https://www.nav.gov.hu/nav/ado/jarulek/Fizetendo jarulekok.html (NAV honlap — Az egészségligyi szolgaltatdsi jarulék dsszege)



http://www.neak.gov.hu/
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_magyarorszagon/jogosultsag_az_ellatasra
https://www.nav.gov.hu/nav/ado/jarulek/Fizetendo_jarulekok.html
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https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99500102.KOR (102/1995. (VIII. 25.) Korm. rendelet a keresSképtelenség és keres6képesség orvosi elbiralasardl és annak
ellenérzésérdl

https://ado.hu/tb-nyugdij/gyermekek-utan-jaro-ellatasok-i/ (Gyermekek utan jaré ellatasok)

http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas kulfoldon/gyik (Egészséguigyi ellatas kiilfoldon, a kulféldon dolgozdk biztositasi jogviszonya, ellatasa
Magyarorszagon — Gyakran ismételt kérdések)



https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99500102.KOR
https://ado.hu/tb-nyugdij/gyermekek-utan-jaro-ellatasok-i/
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/gyik

Elsajatitando
tudasanyag
Ismeretek/tartalmak/
célok

Id6keret

5 perc Az egészséglgyi ellatasi

jogosultsag fogalmanak
megismerése

a hazi gyermekorvos

orvosvalasztas

egészséglgyi ellatasi
jogosultsag

Egészségugyi Szolgaltatasok

Ora/Foglalkozas menete Feldolgozas: tanitéi, tanari/tanuléi tevékenységek

I. Az 6ra/foglalkozas bevezetése:

A felnéttkort elérve — legkésébb a 19. év betdltéséig - megvdltozik a hdziorvosunk,
a hdzi gyermekorvost felnétteket ellato, szintén a teriiletileg illetékes hdziorvos
vdltja fel.

A hadzi gyermekorvos a személyes és folyamatos orvosi elldtdst a 19. életévét be
nem téltétt személyek szamdra biztositja, azonban a 14-19. év kéz6tti személyek
esetében a hdzi gyermekorvosi elldtdst — erre irdnyuld vdlasztds alapjén —
hdziorvos is nyujthatja.

(Forras: neak.gov.hu)

A kordbban vdlasztott hdziorvos helyett — évente egyszer, indoklds nélkiil —
vdlaszthatoé mdsik hdziorvos.

(Az ilyen atjelentkezéskor az atjelentkezést elfogadd haziorvos — a biztositott
irasbeli hozzajaruldsa alapjan — atkéri az egészségligyi torzskarton adatait az el6z6
haziorvostol.)

Mit jelent dltaldban az egészségligyi elldtdsi jogosultsdg?

A munkaviszonyban dllok fizetésébdl egészségbiztositdsi jarulékot vonnak le- igy
lesz jogosult az elldtdsra. Az dllandd jovedelemmel nem rendelkezék, havi
egészségligyi szolgdltatdsi  jdarulék befizetése ellenében kapnak elldtdsi

jogosultsdgot.

Az egészségbiztositdsi elldtdsok igénybevétele soran — tehdt amikor orvoshoz,

frontalis
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Alkalmazott
szemléltetd
eszko6zok,
felszerelések,
oktatastechni-
kai eszk6zok

Alkalmazott
modszerek/
szervezési
maddok,
munkaformak



http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_magyarorszagon/egeszsegugyi_ellatasok/haziorvosi_ellatas/haziorvosi_ellatas.html#Milyen%20esetben%20lehet%20a%20h%C3%A1ziorvoshoz%20fordulni?
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TAJ szam pl. hdziorvoshoz megyiink - egy olyan sajdtos azonosité szamot, az
ugynevezett tdrsadalombiztositdsi azonosito jelet (a tovdbbiakban: TAJ)
alkalmaznak, amely aszemély azonositdsdt szolgdlija az egészséqligyi, a
szocidlis és a tdrsadalombiztositdsi nyilvantartdsokban.

TAJ kdrtydval az egyén betegség, vdranddssdg esetén az alap- és szakorvosi
ellatdsra jogosult, az egészségbiztositéo dltal finanszirozott egészséqgligyi
intézményekben.

Kiilféldi tartozkodds esetén felfiiggeszthetd ez a jogviszony.

Jogszabdlyi hattér és intézményrendszer ismertetése: internet,

http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ laptop,

ellatas_magyarorszagon/jogosultsag az ellatasra projektor
5 perc

A http://www.neak.gov.hu/ oldalon a pedagdgus a ,Lakossagnak,, oldalon a f6bb

témakoroket megmutathatja (pl. ,Ellatas Magyarorszagon”, ,Ellatas kalféldon”).

Utalhat r3, hogy az 6ra masodik felében a kiscsoportos gyakorlati tevékenység alatt

a tanuldknak is lesz alkalmuk rakeresni par konkrét esetre.

Il. Az 6ra/foglalkozas témajanak bevezetése és ismeretatadas:

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 honlapjan ismertet6:

https://www.nav.gov.hu/nav/ado/jarulek/Fizetendo jarulekok.html Frontdlis el6adas | Az ajanlott

oldalakhoz
15 perc ellatds munkaviszony A munkaviszonyban dlloktél egészségbiztositdsi jarulékot vonnak — igy lesz elldtdsi internet, laptop
mellett jogosultsdga.

Az dllandé jévedelemmel nem rendelkezbk, havi egészségligyi szolgdltatdsi jarulék
befizetése ellenében kapnak elldtdsi jogosultsdgot.

A keresGképtelenségi igazoldsra vonatkozo jogszabaly:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99500102.KOR



http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/
http://www.neak.gov.hu/
https://www.nav.gov.hu/nav/ado/jarulek/Fizetendo_jarulekok.html
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99500102.KOR
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keresGképes személy Az egészséges, dolgozni tudokat kereséképeseknek hivjuk. Betegség esetén
hdziorvosa keresGképességi véleményt dllit ki — tdppénzes dllomdnyba veszi az
illetét, aznap, amikor orvosdndl jar.

Akut (révid ideig tarto, maradandd kdrosodds nélkiil gyogyuld) betegségeknél par
akut betegségek nap mulva ismét a haziorvos dllapitia meg a kereséképességet. Ekkor az illeté
munkdba dllhat.

(példak akut betegségekre: felsé léguti, lazzal jard, hasi panasszal, hanyas
hasmenéssel tarsuld, mozgasszervi — derék, vall, kéz-kar fajdalom)

kréonikus betegségek Elhuzddo, kronikus betegségeknél folyamatos, tébb hétig, honapig tarto tdppénzes
dllomdny lehet — ilyenkor szakérté f6orvos vizsgdlja a jogviszony helyességét.

Hosszu tdppénz, maradando egészségkdrosodds esetén munkaképesség cskkenést

leszazalékolas dllapithat meg Fliggetlen Orvos Bizottsdg — leszdzalékolds.

A csalddtamogatds rendszerének részét képezik az anyasdgi ellatdsok.
https://ado.hu/tb-nyugdij/gyermekek-utan-jaro-ellatasok-i/

anyasagl tamogatas Anyasdgi tdmogatdsra az a né jogosult, aki terhessége alatt legaldbb 4 alkalommal

részt vett terhesgondozdson.

GYES Gyes-re (gyermekgondozdst segité elldtds) jogosult a gyermekkel k6z6s hdztartds-
ban él6 sziilé, nagysziilé, a gyermek 3 éves kordig, ha a gyermek fél éves kordig
nem folytathat keresGtevékenységet.

GYET Gyermeknevelési tdmogatds (GYET)-re jogosult az a sziil6, aki 3 vagy tébb kiskoru
gyermeket nevel.

o Kalfoldi utazas, munka esetén a
5 perc Ellatas kalfoldi munka

esetén http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas kulfoldon/gyik honlap

tanulmanyozasa javasolt.



https://ado.hu/tb-nyugdij/gyermekek-utan-jaro-ellatasok-i/
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/gyik
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A magyar egészségligyi szolgdltatdsra jogosult személyek, akik Magyarorszdgon,
vagy az Eurdpai Unié mds tagdllamdban rendelkeznek dllando lakdhellyel egy
mdsik tagdllamban a magyar egészségbiztositds terhére vehetnek igénybe —
Eurdpai orvosilag sziikséges — egészségiigyi szolgdltatdsokat — Eurdpai Egészségbiztositdsi
Egészségbiztositasi : A L i
Kartya Kdrtya segitségével. Fontos, hogy a Kartyat csak az adott dllam
tdarsadalombiztositdsi szervével szerzGdétt szolgdltatd fogadija el.
Kilféldi munkavégzés esetén EGT tagdllamban (eqyezményes orszdgban) létrejétt
biztositdst és annak megsziinését is 15 napon beliil be kell jelenteni.
I1l. Uj ismeret ataddsa feladatokkal, megfigyelésekkel:
3-6 f6s csoportokban valasszunk témat az alabbiakbdl:
10 perc - TAJ kartya érvényesség megadllapitdsa a neak.gov.hu oldal segitségével kiscsoportos csoportonként
- keresGképtelenségrél sz616 jogszabaly megkeresése, esetbemutatasok | interneteléréss
neak.gov.hu oldaldn az erre vonatkozd oldalt megtaldldsa — kiilénleges kategorizalasok el rendelkezé
esetek kikeresése pl. veszélyeztetett terhesség esetén milyen juttatdst kap laptop
azilleté
- azanyasagi ellatasokra vonatkozé tudnivaldk figyelembevételével
kiszamithatd pl. egy 2-3 gyerekes anya tdmogatdsa
- kulféldi munkavégzés esetén pl. milyen TAJ érvényes -, ldampa” szine
neak.gov.hu honlaprél kikeresni,
- kulféldi utazas esetén mire haszndlhato és mire nem az Eurépai
Egészségbiztositasi Kartya
IV. Ora végi 6sszefoglalés
Ismételjiik at az egészségligyi ellatdsi jogosultsag ismérvét, Osztaly szintd
5 perc a keres6képtelenség fogalmat, a betegdllomany fogalmat, a tdppénzzel | beszélgetés tandri
kapcsolatos tudnivaldkat, az anyasagi ellatasokat és az Eurdpai Egészségiigyi Kartya | irdnyitassal
haszndlhatdsagat kilfoldon és a kilfoldi munkavégzés melletti egészségligyi
biztositasra vonatkozé teenddbket.
Tanuléi kérdések megvalaszolasa.



http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/ellatas_az_eun_kivul
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10 perces kiemelhet6 blokk

Célcsoport/osztaly: 12. osztaly (1. 6ra)
Modul megnevezése: Egészségligyi szolgaltatasok
Témakor megnevezése: Az egészségligyi ellatasi jogosultsag Magyarorszagon és kiilfoldon

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk

. rus , Alkalmazott e e 2
Elsajatitando Alkalmazott szemléltetd

tudasanyag

maodszerek/
Ora/Foglalkozas menete Feldolgozas: tanitéi, tanari/tanuléi tevékenységek szervezési
modok,
munkaformak

eszkozok, felszerelések,
oktatastechni-kai
eszkozok

Id6keret
Ismeretek/tarta

Imak/célok

I. Az éra/foglalkozas bevezetése/ismeretatadas:

5 perc az egészségligyi | Mit jelent dltaldban az egészségiigyi ellatdsi jogosultsdg? internet, laptop,
ellatasi tanari kozlés projektor
jogosultsag A munkaviszonyban dllok fizetésébdl egészségbiztositdsi jarulékot vonnak le- igy

lesz jogosult az elldtdsra. Az dllando jévedelemmel nem rendelkezék, havi
egészségligyi szolgdltatdsi jdrulék befizetése ellenében kapnak elldtdsi | Osztaly szintd
jogosultsdgot. frontalis
megbeszélés
Az egészségbiztositdsi elldtdsok igénybevétele sordn — tehdt amikor
TAJ kartya orvoshoz, pl. hdziorvoshoz megyiink - egy olyan sajdtos azonosité szamot,
az ugynevezett tarsadalombiztositdsi azonosito jelet (a tovdabbiakban: TAJ)
alkalmaznak, amely aszemély azonositdsdt szolgdlja az egészségligyi, a
szocidlis és a tdrsadalombiztositdsi nyilvantartdsokban.

TAJ kdrtydval az egyén betegség, vdranddssdg esetén az alap- és szakorvosi
elldtdsra jogosult, az egészségbiztositéo dltal finanszirozott egészségligyi




5 perc

egészséglgyi
ellatas kilfoldon

Eurdpai
Egészségbiztosi-
tasi Kartya

Egészségugyi Szolgaltatasok

intézményekben.

Jogszabalyi hattér és intézményrendszer ismertetése:
http://www.neak.gov.hu/felso _menu/lakossagnak/
ellatas _magyarorszagon/jogosultsag az ellatasra

A http://www.neak.gov.hu/ oldalon a pedagdgus a ,,Lakossagnak” oldalon a fébb

témakoroket megmutathatja (pl. ,Ellatas Magyarorszagon”, ,Ellatas kilfoldon”).

I. Az éra/foglalkozas levezetése/ismeretatadas:

Kulfoldi utazas, munka esetén a

http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas kulfoldon/gyik honlap

tanulmanyozasa javasolt.

A magyar egészségligyi szolgdltatdsra jogosult személyek, akik Magyarorszdgon,
vagy az Eurdpai Unié mds tagdllamdban rendelkeznek dllando lakdhellyel egy
madsik tagdllamban a magyar egészségbiztositds terhére vehetnek igénybe —
orvosilag sziikséges — egészségligyi szolgdltatdsokat — Eurdpai Egészségbiztositdsi
Kdrtya segitségével. Fontos, hogy a Kartyat csak az adott dllam
tdrsadalombiztositdsi szervével szerzédétt szolgdltato fogadija el.

Kiilféldi munkavégzés esetén EGT tagdllamban (eqyezményes orszdgban) létrejétt
biztositdst és annak megsziinését is 15 napon beliil be kell jelenteni.

honlap
megtekintése
kozbsen

frontalis el6adas
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internet, laptop,
projektor

internet, laptop,
projektor



http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/
http://www.neak.gov.hu/
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/gyik
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/lakossagnak/ellatas_kulfoldon/ellatas_az_eun_kivul

