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FOGLALKOZASTERV 45 perces tanérara
Célcsoport/osztaly: 12. osztaly (2. 6ra)
Modul megnevezése: Egészségligyi szolgaltatasok
Témakor megnevezése: Betekintés az egészséggel kapcsolatos jogi szabalyozasba 3 téman keresztil: szlirévizsgalatok, gyermekjogok, altalanos betegjogok

Orakeret/Id6tartam: 45 perces tandra

1. Feldolgozandé ismeretek: Betegjogok, betegjogi képviselS, egészségligyi gyermekjogok. Betekintés az egészségligyi ellatast szabalyozo, természetes
személyeket érint6 jogokba, kiemelve a kdvetkezSket: (1) Jogszabdly a szlrdvizsgalatokrdl; (2) Egészségligyi gyermekjogok, kamaszok specidlis jogai; (3)
Betegjogok (Alaptorvény).

2. Kulcsfogalmak, ismeretek: jogszabaly, betegjogok, betegjogi képviseld, egészségiigyi gyermekjogok
3. Kapcsolddas a tantargyak kozott: Bioldgia, Egészségtan, Informatika

4. Kapcsolddas a tobbi modul kozott: Egészséges jovGkép, Digitalis vilag, Kapcsolddas modulon bell: az Egészségligyi szolgaltatasok 10/2. Sz(ir6vizsgalatok
témakore

5. A foglalkozas fejlesztési eredményei: A tanuld betekintést nyer az egészségiligyben alkalmazott 3 kiemelt jogi szabalyba (szlirGvizsgalatokhoz vald jog,
egészségligyi gyermekjogok és daltalanos betegjogok), képes lesz 6nalléan megtalalni egy 6t érdekld jogszabalyt, megismeri az alapvets fogalmakat és azt,
hogy egy gyermeket, fiatalt, felnGttet milyen jogok illetik meg az egészségligyi ellatérendszerben.

6. Témakorho6z kapcsolédd, felhasznalhaté forrasok a pedagégusnak és a sziil6knek:

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700051.NM 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe vehets
betegségek megel&zését és korai felismerését szolgdld egészségligyi szolgaltatasokrdl és a szlirvizsgalatok igazoldsardl
http://www.jgypk.hu/tamopl13e/tananyag html/jogialapismeretek/12 a jogszablyi hierarchia.html A Szegedi Tudomanyegyetem jegyzete a

jogszabalyok rendszerérdl


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700051.NM
http://www.jgypk.hu/tamop13e/tananyag_html/jogialapismeretek/12_a_jogszablyi_hierarchia.html
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www.njt.hu kereshetdé Nemzeti Jogszabalytar
https://docplayer.hu/1355720-Informaciok-az-each-charta-es-fuggelekek-e-a-c-h-europan-association-for-children-in-hospital.html

Informaciék az EACH Charta-rél és fliggelékek (EACH Europan Association for Children in Hospital) teljes verzié magyarul, Az EACH Charta
dsszevetése a magyar jogrenddel. Osszedllitotta: dr. Scheiber Déra)

https://www.each-for-sick-children.org/each-charter/each-charter-annotations (Let6lthet6 EACH kiadvany angolul, kifejtéssel)
http://docplayer.hu/4695632-Az-each-charta-osszevetese-a-magyar-jogrenddel-osszeallitotta-dr-scheiber-dora.html (EACH és hazai Egészséglgyi
Tv. O0sszevetése)
https://unicef.hu/wp-content/uploads/2014/10/K%C3%A9zik%C3%B6nyv-a-gyermekjogi-egyezm%C3%A9ny-alkalmaz%C3%A1s%C3%A1hoz.pdf
(Kézikonyv a Gyermekjogi Egyezmény alkalmazasahoz — UNICEF Magyarorszag)

https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok (Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont — AEEK, Egészségtudomanyi Fogalomtar)

https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=99700154.TV&targetdate=&printTitle= 1997. évi CLIV. térvény az egészségugyrdl



http://www.njt.hu/
https://docplayer.hu/1355720-Informaciok-az-each-charta-es-fuggelekek-e-a-c-h-europan-association-for-children-in-hospital.html
https://www.each-for-sick-children.org/each-charter/each-charter-annotations
http://docplayer.hu/4695632-Az-each-charta-osszevetese-a-magyar-jogrenddel-osszeallitotta-dr-scheiber-dora.html
https://unicef.hu/wp-content/uploads/2014/10/Kézikönyv-a-gyermekjogi-egyezmény-alkalmazásához.pdf
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=99700154.TV&targetdate=&printTitle=

Id6keret

15 perc

Egészségligyi Szolgaltatasok

Elsajatitando
tudasanyag

Kotelezd,
ajanlott
szabalyok

osztalyszabaly
megfogalmazas
a

Ora/Foglalkozas menete
Feldolgozas: tanitdi/tanuldi tevékenységek

l. Az 6ra/foglalkozas bevezetése, ismeretatadas:

Beszéljlk at:

Mik a szabalyok?

Kellenek-e szabalyok? Miért?

Milyen szabalyokat ismeriink: mindenkire vonatkozékat (pl. jogszabalyok, torvények),
irott, pontosan meghatarozott szabalyok (pl. jogszabalyok, kozlekedési szabalyok,

jatékszabalyok), kozismert, iratlan szabalyok (pl. az id6sebbnek el6re kell koszénni), stb.

Be kell tartani a szabalyokat?

Alakitsunk ki 4-5 fGs csoportokat.

Csoportok feladata (max. 3 perc):

1. irjanak 2-3 olyan szabalyt, amit gyakorlatilag mindenki betart, mert kotelezd.

2. irjanak 2-3 olyan szabdlyt, amit gyakran sértenek meg, sokszor nem tartanak be,
pedig kotelezd

3. irjak le, mi a biintetés, ha valaki nem tartja be a szabalyokat (2-3 példa)

4. [rjak le, melyik szabalyt, térvényt tartjak a legbosszantdbbnak, legfeleslegesebbnek,
amit jé lenne eltorolni.

5. irjanak 2-3 olyan szabdlyt, torvényt, ami jobba tenné az életet a Folddn.

6. Javasoljanak olyan ,osztdly”szabalyokat, amiket betartva jobban fogjak magukat
érezni az osztalyban.

Minden csoport adja el6 (1-2 perc/csoport)
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Alkalmazott
maodszerek/
szervezési modok,
munkaformak

frontalis

iranyitott tandri
kérdések
tanuldi valaszok

differencialt
csoportmunka:
mindegyik csoportnak
mas a feladata

Alkalmazott
szemléltetd
eszko6zok,
felszerelések,
oktatastechnikai
eszk6zok
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Javaslat: Az utolsé csoport szabalyat, ha értékelhetd, roviden vitassak meg
vagy tegyék el kovetkez6 alkalmas (osztalyf6noki?) érara.

5 perc

Szabalyok
szerepe a
tarsadalomban

51/1997. (XII.
18.) NM
rendelet
meghatdrozza,
hogy milyen
sz(irGvizsgalato
k-hoz van
jogunk

Il. Uj ismeret atadasa feladatokkal, megfigyelésekkel:

11/1. témakér: Sziir6vizsgalatok

Szabdlyok nélkiil az emberi tdrsadalom széthullana. A szabdlyok az egymds kézti
viselkedést, viszonyokat hatdrozzdk meg.

Vannak iratlan és irott, dltaldnos és konkrét szabdlyok. Egy résziik a tdrsadalmi
berendezkedés része: jogszabdlyok, mdsok egy-egy konkrét élethelyzetet szabdlyoznak:
pl. sportjatékok szabdlyzata, a munka helyes végzésével kapcsolatos szabdlyok stb. A
szabdlyok betartdsdt a tdarsadalom, k6z6sség szigoruan ellenérzi.

,Megismerkediink egy konkrét rendelettel, ami meghatdrozza, milyen
szlirévizsgdlatokra van jogunk.”

Feladat: keressék meg a Nemzeti Jogszabdlytdrat interneten; azon beliil is a kbvetkezé
rendeletet: 51/1997. (XIl. 18.) NM rendeletet.

Rendelet megismerése: A kételez6 egészségbiztositds keretében igénybe vehetd
betegségek megelbzését és korai felismerését szolgdlo egészségligyi szolgdltatdsokrdl
és a szlirbvizsgdlatok igazoldsardl.

Az 1. sz. mellékletben van felsorolva, mit kell vizsgalniuk és milyen gyakran.

A 2. sz. melléklet a felnGttkori vizsgalatokra vonatkozik.

A 3. melléklet pedig specialis, Ugynevezett népegészségligyi célu, célzott
sz(ir6vizsgalatokrol rendelkezik.

Ingyenesen olvashaté valamennyi orszagos (nem o©nkormanyzati) jogszabaly:

www.njt.hu

Tanari magyarazat,
koz6s megbeszélés

interneteléréssel
rendelkezé
szamitégép



https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=99700051.NM&targetdate=20171030&printTitle=51/1997.+%28XII.+18.%29+NM+rendelet
http://www.njt.hu/
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5 perc

5 perc

Gyermekként a
korhazi ellatasban

Szemléletvaltas,
csaladcentrikus
megkozelités

Az EACH charta 10
pontja

11/2. témakor: Egészségiigyi gyermekjogok
A téma bevezetése:
Ki volt mdr kérhdzban életében?

Sajnos sokan mdr kisgyermek/gyermekkorukban megtapasztaljgk, milyen
az, amikor egy sulyosabb betegség miatt korhdzba keriiliink.

Gylijtsiik 6ssze réviden a gyerekeknek milyen specidlis igényei vannak az
egészségligyben?

A korhdzban kezelt gyermekek érdekeiért, jolétéért létrejott egy
nemzetkézi szervezet; az EACH (European Association for Children in
Hospital) — Eurdpai Szervezet a Kérhdzban kezelt Gyermekekért.

Fontos szemléletvdltds tértént a gyermekek korhdzi tartézkoddsdban.
Pszicholégusok és gyermekgydgydszok kimutattdk, hogy kdrosan hat a
gyermekekre a csalddtol térténd elvdlasztds korhdzi kezelésiik ideje alatt.

Megfogalmazddott az EACH Charta, amely 10 pontban foglalja éssze a
korhdzban gondozott gyermekek jogait.

www.each-for-sick-children.org

Beszéljuk meg a 10 pontot a tanuldkkal, egyetértenek-e fontossagukkal,
illetve vannak-e tovabbi javaslataik.

osztaly szintd
megbeszélés

Tanari magyardzat

Kivetités projektoron
vagy kinyomtatva 5-6
példanyban:

1. Melléklet — Az
EACH charta 10
pontja



http://www.each-for-sick-children.org/
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5 perc

Az Alaptorvényben
megfogalmazott jog a
testi lelki
egészséghez

Betegjogok az
egészséglgyi
térvényben

11/3. témakor: Betegjogok

A Magyarorszag Alaptorvénye eldirja, hogy mindenkinek joga van a testi
és lelki egészséghez.

(Forras: Magyarorszag Alaptorvénye XX. cikk 1. bekezdés)

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100425.atv

A betegek jogainak és kotelezettségeinek szabalyozasat elsGsorban az
egészséglgyi torvény mdsodik fejezete szabdlyozza. A betegek jogainak
torvényi rogzitése lehet6évé teszi, hogy a betegek, illetve az
egészségliggyel kapcsolatba keriil6 mas paciensek egyenrangu félként
vegyenek részt az ellatasban.

Egészségligyi torvényiink a kdvetkez6 jogcimeket nevesiti a betegjogok
kozott:

= azegészséglgyi ellatashoz valéd jog (orvosvalasztashoz vald
jog)

= az emberi méltésaghoz valé jog

= akapcsolattartas joga

= agyodgyintézet elhagydsanak joga

= atdjékoztatdshoz vald jog

= az onrendelkezéshez vald jog

= az ellatds visszautasitdsdnak joga

= az egészségligyi dokumentacié megismerésének joga

= azorvosi titoktartashoz valéd jog



https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Eg%C3%A9szs%C3%A9g
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100425.atv
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10 perc

a betegjogok
értelmezése

Betegjogi képvisels —
miben segithet?

A tanuldk dolgozzanak parokban a kévetkezd feladat sordn:

Minden par kapjon 1-1 tételt a 9-bdl, és a 2. Mellékletet vagy a
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok  oldalt felkeresve
probaljak értelmezni a nekik kijelolt betegjogot ugy, hogy el tudjik
mondani sajat szavaikkal a tébbieknek.

5-8 perc elteltével minden paros mutassa be, prezentdlja az adott
betegjogot Ugy, hogy kozben sorban felirjuk a tablara. (Probalhatnak
példakat is mondani.)

A feladatot kovetSen roviden tekintsiik at a betegjogi képvisel6 szerepét.

A Dbetegjogi képvisel6 a betegek jogainak védelmét Iatja el. Az
egészségligyi intézményekben jol lathatd helyen fel van tilintetve a
betegjogi képvisel6 neve, elérhetbsége.

— segiti a beteget az egészségiigyi dokumentdciéhoz vald hozzdjutdsban,
azzal kapcsolatos megjegyzések, kérdések feltételében,

— segit a betegnek panasza megfogalmazasaban, kezdeményezheti annak
kivizsgaldsat,

— a beteg irdsbeli meghatalmazdsa alapjan panaszt tehet az egészségiigyi
szolgdltatd vezetbjénél, fenntartdjandl, illetve — a beteg gydgykezelésével
Osszefliggd Ugyekben — eljdr az arra hataskorrel és illetékességgel
rendelkezé hatdsagnal, és ennek soran képviseli a beteget,

— rendszeresen tdjékoztatja az egészségligyi dolgozdkat a betegjogokra
vonatkozd szabdlyokrdl, azok valtozasardl, illetve a betegjogok
érvényeslilésérél az egészségiigyi szolgaltatonal.

A betegjogi képvisel6k kiilonos figyelmet forditanak az életkoruk, testi
vagy szellemi fogyatékossaguk, egészségi allapotuk, illetve tarsadalmi-

Paros munka

Prezentacid

Tanari magyardzat

2. Melléklet —
Betegjogok

Interneteléréssel
rendelkezé
mobiltelefon vagy
szamitégép

https://fogalomtar.ae
ek.hu/index.php/Bete

gjogok



https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
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szocidlis helyzetik miatt kiszolgdltatott helyzetben lévék betegjogi
védelmére, valamint az egyenl6 banasmoéd kovetelményének
érvényesitésével kapcsolatos panaszokra.

(Részletek: https://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/365/betegjogi-
kepviselok)

A betegjogi képvisel6k tevékenységét az egészségligyrél szolo 1997. évi
CLIV. torvény 30§-32§ szabalyozza.

2 perc

. Ora végi osszefoglalas

Kérdezzlink ra, milyen 4j ismeretet szereztek az éran, volt-e olyan, ami
meglepte Gket.

osztaly szintd
megbeszélés
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10 perces kiemelhet6 blokk

Célcsoport/osztaly: 12. osztaly (1. 6ra)
Modul megnevezése: Egészségligyi szolgaltatasok
Témakor megnevezése: Betekintés a betegjogokba

Orakeret/Id6tartam: 10 perces blokk

Alkal
Alkalmazott aimazott

Elsajatitand6 szemlélteto
tudasanyag

modszerek/
Ora/Foglalkozas menete Feldolgozas: tanitéi, tanari/tanuléi tevékenységek szervezési
modok,
munkaformak

eszko6zok,
felszerelések,
oktatdastechni-
kai eszk6zok

Id6keret
Ismeretek/tarta

Imak/célok

I. Az éra/foglalkozas bevezetése/rahangolddas:

A Magyarorszag Alaptorvénye elGirja, hogy mindenkinek joga van a testi és tanari kozlés

3 perc Az lelki egészséghez.
Alaptorvényben
megfogalmazott (Forras: Magyarorszag Alaptorvénye XX. cikk 1. bekezdés)

jog a testi lelki https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100425.atv

egészséghez
A betegek jogainak és kotelezettségeinek szabdlyozdsat elsGsorban az
egészségligyi torvény masodik fejezete szabdlyozza. A betegek jogainak torvényi
rogzitése lehet6vé teszi, hogy a betegek, illetve az egészségiiggyel kapcsolatba
kerll6 mas paciensek egyenrangu félként vegyenek részt az ellatasban.
Betegjogok az

egészségligyi



https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Eg%C3%A9szs%C3%A9g
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100425.atv
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térvényben Egészségligyi torvénylink a kovetkez6 jogcimeket nevesiti a betegjogok kozott:

» azegészséglgyi elldtashoz vald jog (orvosvalasztdshoz vald jog)
* az emberi méltédsaghoz vald jog

»= akapcsolattartas joga

= agyodgyintézet elhagydsanak joga

* atdjékoztatdshoz vald jog

»= azonrendelkezéshez vald jog

» az ellatds visszautasitasanak joga

» azegészséglgyi dokumentdcié megismerésének joga

* azorvosititoktartashoz valé jog

a betegjogok Il. Ismeretatadas, levezetés: 1. Melléklet —
z .

7 perc ertelmezése A tanuldk dolgozzanak parokban a kdvetkez6 feladat sordn: péros vagy Betegjogok
Minden par kapjon 1-1 tételt a 9-b6l, és a 2. Mellékletet vagy a | kiscsoportos Interneteléréss
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok oldalt felkeresve prébaljak | munka, el rendelkezd
értelmezni a nekik kijeldlt betegjogot ugy, hogy el tudjdk mondani sajat | prezentacid mobiltelefon
szavaikkal a tobbieknek 1-2 percben. vagy
Par perc elteltével minden paros mutassa be, prezentalja az adott betegjogot szamitogép
réviden. https://fogalom

tar.aeek.hu/ind
ex.php/Betegjo

gok



https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok
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1. Melléklet — Az EACH charta 10 pontja

1. Agyermeket csak akkor utaljak kérhazba, ha kezelése otthon illetve egynapos ellatds keretében nem megoldhatd.

2. A gyermeknek joga van ahhoz, hogy kdrhazi tartézkodasa egész ideje alatt hozzatartozo tartézkodjon vele.

3. Aszll6 szdmadra igény szerint elhelyezést kell biztositani.

3.1 .A szil6t anyagilag nem terhelheti a kérhazi tartézkodas.

3.2. A szul6t tajékoztatni kell 6t a kdrhazi munkarendrdl és segiteni kell a gyermek apolasaban valo részvételét.

4. A gyermeknek és sziileinek egyarant joga van az értheté tdjékoztatdshoz.

4.Mindent meg kell tenni a fizikai, az érzelmi fajdalom és a stressz elkeriiléséért.

5.1.A gyermeknek és sziileinek joga van megfeleld informacidk birtokdban a kezeléssel kapcsolatos dontésekben részt venni.
5.2.Minden gyermeket évni kell a f6losleges kezeléstdl és vizsgalattol.

6.1.Gyermekeket kortarsaikkal egyutt kezeljiink, ne fektessiik 6ket feln6tt korterembe.

6.2.Ne legyen kor szerint korlatozas a gyermek latogatdi kozott.

7.A gyermeknek joga van jatszani, kikapcsolddni és tanulni, és ehhez a kérnyezetet a koranak megfelel igények szerint alakitsuk ki.
8.A gyermek kezelését, apolasat végz6 személyzet rendelkezzen mindazon képességekkel melyek alkalmassa teszik a gyermek fizikai, érzelmi és
fejlédési sziikségleteinek kielégitésére.

9.A gyermek ellatasanal biztositani kell az dllanddsagot.

10.A gyermeket tapintattal, megértéssel kell kezelni és a maganéletét tiszteletben kell tartani.
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2. Melléklet — Betegjogok
Az egészségigyi ellatashoz valo jog azt jelenti, hogy minden betegnek joga van:

- slrg6s szikség esetén az életmentd, illetve a sulyos vagy maradandd egészségkarosodas megelGzését biztosito ellatashoz, fajdalmanak
csillapitdsdhoz, szenvedésének csokkentéséhez,

- az egészségi allapota altal indokolt, megfelel6, folyamatosan hozzaférhet§ és az egyenlé banasmod kovetelményének megfelel6 egészségiigyi
elldtashoz,

- arra, hogy tajékoztassak, hogy, abban az esetben, ha az adott egészségligyi szolgdltatonal nem részesithet6 az egészségi allapota dltal indokolt
legrévidebb idén belil a sziikséges ellatasban, akkor mely egészségbiztositasi szolgaltatéhoz fordulhat, ahol biztosithatd szdmara a kell§ szolgaltatas.

Az emberi méltésaghoz valo jog az egészségligyi ellatds soran a beteg emberi méltdsagat a lehetd legteljesebb mértékig tiszteletben kell tartani.

A betegen kizardlag az ellatashoz sziikséges beavatkozdsok végezhet6k el, melybdl kdvetkezik, hogy 6t orvosi kisérletnek aldvetni nem lehet. Valamint kinzo,
embertelen, kegyetlen, megaldzd vagy biintetd jellegl ellatds alkalmazdasa szintén tilos.

A beteg az ellatds soran korlatozhatd jogainak gyakorlasaban, de csak az egészségi allapota altal indokolt ideig, a térvényben meghatdrozott médon és
mértékben.

A beteg személyes szabadsaga korlatozhatd ugyan de, csak siirgés esetben, illetve masok és sajat testi épsége, egészsége, élete megdvasa érdekében.

Mindkét korlatozas csak addig tarthat, ameddig az elrendelés oka fennall. A korlatozé mddszerek és eljarasok alkalmazasat a kezel6orvos rendelheti el,
el6zetesen megjeldlve azok inditékat és id6tartamat. Allandd orvosi feliigyelet hidnyaban, kivételesen indokolt esetben szakdpold is elrendelheti a
korlatozast, azonban errdl a kezel6orvost haladéktalanul értesiteni kell, és neki a korlatozast 16 6ran belll jova kell hagynia, vagy a korlatozast meg kell
szlintetni. A korlatozo intézkedések alatt all6 beteg allapotat és testi szlikségleteit rendszeresen ellendrizni kell.

A beteget csak méltanyolhaté okbdl és ideig szabad varakoztatni.

A beteg ellatasa sordn szeméremérzetére tekintettel ruhazata csak a sziikséges idére és szakmailag indokolt mértékben tavolithatd el. Egyébként pedig
jogosultak sajat ruhaik, személyes targyaik haszndlatara.
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A betegnek joga van a gyogykezelése idején szeretteivel, hozzatartozdival, és egyéb személyekkel széban vagy irasban kapcsolatot tartani, latogatdkat
fogadni, vagy egyes személyeket a latogatdsbdl kizdrni, azonban a kapcsolattartas jogat a beteg csak betegtdrsai jogainak tiszteletben tartdsaval, a
betegellatas zavartalansaganak biztositasaval gyakorolhatja.

A betegnek emellett jogdban all megtiltani, hogy kezelésérSl ezen személyek felvildgositdst kapjanak, mely aldl csupan gondozasa érdekében, kozeli
hozzatartozdja, vagy gondozdja kérésére lehet eltérni.

Sulyos allapotu betegnek joga van ahhoz, hogy az altala, vagy cselekvGképtelensége esetén torvényes képviselGje altal megjelolt személy mellette
tartézkodjon. A kiskoru betegnek pedig arra, hogy szllGje, vagy torvényes képvisel6je, vagy az altaluk megjel6lt személy mellette tartézkodjon. A szilé
nének arra, hogy az altala megjelolt személy a vajudas és a sziilés alatt folyamatosan vele lehessen, a szilést kovetéen pedig arra, hogy gyermeke vele
lehessen, ha ennek szakmai akadalya nincs.

A betegeket megilleti a vallasi meggy6z6désiiknek megfelel§ egyhdazi személlyel vald kapcsolattartas és a szabad vallasgyakorlas joga.

A gyogyintézet elhagyasanak joga alatt értjik, hogy a beteg a gyogyintézetet elhagyhatja, ha azzal masok testi épségét, egészségét nem veszélyezteti, ezt
kezel6orvosanak bejelentette, valamint a cselekv6képtelensége esetén térvényes képviselGje ebbe beleegyezett. Abban az esetben, ha a beteg bejelentés
nélkil tavozik és allapota azt indokolja, a kezel6orvos értesiti a hatdésagokat, valamint a cselekvGképtelen, vagy korldtozottan cselekvGképes beteg torvényes
képvisel6jét, vagy az ilyen esetre megnevezett személyt. A beteg gydgyintézetbdl vald elbocsatdsa esetén 6t, illetve hozzatartozéjat errél lehet8ség szerint
24 éraval kordbban tajékoztatni kell.

A tajékoztatashoz vald jog abban all, hogy a betegeket a szamukra értheté moédon (figyelemmel életkorara, iskoldzottsagara, ismereteire, lelkidllapotara,
kivansagaira) és nyelven (akar tolmacs vagy jeltolmacs segitségével) kell teljes korlien tdjékoztatni az aldbbi kérdésekrél, valamint valaszt adni a tdjékoztatas
sordn felmerilt kérdésire.

- egészségi allapotardl, beleértve ennek orvosi megitélését is,

- ajavasolt vizsgalatokrodl, beavatkozdsokrdl,

- ajavasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges el6nyeirdl és kockdazatairdl,
- avizsgdlatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett id6pontjairdl,

- dontési jogardl a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok tekintetében,

- alehetséges alternativ eljardsokrdl, modszerekrél,

- azellatas folyamatardl és varhatd kimenetelérdl,
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- atovabbi ellatasokrdl, valamint
- ajavasolt életmddrol.

A tdjékoztatas joga a beteget akkor is megilleti, ha a beleegyezése egyébként nem feltétele a kezelésnek. A cselekvéképtelen vagy a korlatozottan
cselekvSképes betegnek is joga van a koranak és az elmedllapotdnak megfelel6 tdjékoztatdshoz. A betegeknek joguk van megismerni a kezelésiikben részt
vevl személyek nevét, szakképesitését és beosztasat. Az orvos a vizsgalatot megel6z6en koteles tajékoztatni a beteget arrdl, ha a vizsgalat, és az azt kovetd
ellatas téritéskoteles. A tajékoztatasrdl cselekvéképes beteg (valamint 16. életévét betoltott kiskord) lemondhat, azonban, ha a beavatkozdsra a beteg
kezdeményezésére keril sor, lemondasa csak irdsban érvényes.

A beteget megilleti az 6nrendelkezéshez valé jog, amely kizardlag torvényben meghatarozott esetekben korldtozhatd. Barmely egészségligyi ellatds
feltétele, hogy ahhoz a beteg megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld beleegyezését adja. Ennek keretein
belll a beteg szabadon dontheti el, hogy kivan-e egészségligyi ellatast igénybe venni, és, hogy mely egészségligyi ellatdsokat kivanja igénybe venni. A
betegnek joga van, ahhoz, hogy a kivizsgalasaval és a kezelésével kapcsolatos dontésekben részt vegyen. Ezt a beleegyezését megadhatja irdsban, szdban
vagy rautalé magatartdssal. Azonban az invaziv beavatkozasokhoz, valamint az 6nkéntes pszichiatriai gyogykezelésbe vételhez a beteg irasbeli nyilatkozata,
vagy két tanu egyiittes jelenlétével tett szébeli nyilatkozata szlikséges. A beteg beleegyezs nyilatkozatat barmikor visszavonhatja, de a beleegyezés alapos
indok nélkiili visszavonasa esetén a felmerilt koltségek megtéritésére koteles.

A cselekvGképes beteg kozokiratban, teljes bizonyitd erejli magdnokiratban, vagy irdsképtelensége esetén két tanu jelenlétében tett nyilatkozattal
megnevezheti azt a személyt, aki jogosult helyette a beleegyezés és a visszautasitds jogat gyakorolni, valamint megnevezheti azokat, akiket kizar ebbdl a
jogosultsagbdl. Azonban a cselekvéképtelen beteg ezen nyilatkozatanak hidnydban az aldbbi személyek a kovetkez6 sorrendben jogosultak helyette dontést
hozni, azzal, hogy dontésiik nem érintheti hatranyosan a beteg egészségi allapotat.

a beteg torvényes képvisel6je, ennek hidnydban
a beteggel k6z0s haztartdsban é16, cselekvéképes
hazastarsa vagy élettdrsa, ennek hidnyaban
gyermeke, ennek hianyaban

szlil6je, ennek hianydban
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testvére, ennek hidnyaban

nagysziil6je, ennek hianyaban

unokaja;

ennek hidnyaban a beteggel koz6s haztartasban nem él6, cselekvéképes
gyermeke, ennek hianyaban

szlil6je, ennek hianydban

testvére, ennek hidnyaban

nagysziiléje, ennek hidnyaban

unokdja.

Ha az egy sorban nyilatkozattételre jogosultak nyilatkozata ellentétes, akkor a beteg varhatd egészségi allapotara kedvezébb dontést kell figyelembe venni.
A cselekvéképtelen, valamint a korldtozottan cselekvGképes, és a 16. életévét betoltott beteg véleményét a szakmailag lehetséges mértékig figyelembe kell
venni. Vélelmezni kell a beteg beleegyezését, ha egészségi allapota kdvetkeztében beleegyezé nyilatkozatra nem képes, és a helyette dontési joggal bird
személy beleegyezd nyilatkozatdnak beszerzése olyan késedelemmel jarna, mely a beteg egészségi allapotanak sulyos vagy maradandd kdrosoddsahoz
vezetne. Nincs szikség a beteg beleegyezésére, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés elmaradasa masok testi épségét, egészségét sulyosan veszélyezteti,
vagy ha a beteg kozvetlen életveszélyben van. Amennyiben az invaziv beavatkozas soran, annak olyan kiterjesztése valik sziikségessé, amely nem volt el6re
lathatd, az erre irdnyuld beleegyezés hidnydban csak akkor végezhet6 el, ha azt siirgés sziikség fenndlldsa indokolja, vagy ha ennek elmaraddsa a betegre
aranytalanul sulyos terhet réna. Ha a beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének elvesztéséhez, vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezet, csak
akkor végezhet6 el, ha a beteg kozvetlen életveszélyben van, vagy ha ennek elmaradasa a betegre aranytalanul sulyos terhet réna. A beteg irasbeli
engedélye sziikséges ahhoz, hogy éltében eltavolitott sejtjét, sejtalkotorészét, szovetét, szervét, testrészét barmilyen célra felhasznaljak, kivéve a szokdsos
maodon torténé megsemmisitést. A betegnek joga van arra, hogy haldla esetére rendelkezzen a holttestét érinté beavatkozasokrél.



()  Egészségiigyi Szolgaltatasok 12. EVFOLYAM

Minden cselekvéképes beteget megillet az ellatas visszautasitasanak joga, kivéve, ha ezzel masok életét, vagy testi épségét veszélyezteti, és lehetdség
szerint ki kell vizsgdlni, hogy mi vezette a beteget a kezelés visszautasitdsanak eldontésére, valamint ennek keretén beliil tajékoztatni kell a kezelés
elmaradasanak kovetkezményeir6l. A beteg minden olyan ellatast, amelynek elmaradasa esetén egészségi dllapotaban varhatdan sulyos vagy maradandé
karosodas kovetkezne be, csak kozokiratban vagy teljes bizonyitd erejli maganokiratban, illetve irasképtelensége esetén két tanu egyittes jelenlétében
utasithat vissza. Ez utébbi esetben a visszautasitast az egészségligyi dokumentacidban rogziteni kell, amelyet a tanuk aldirdsukkal hitelesitenek. Ez a jog nem
illeti meg a cselekvGképtelen és a korlatozottan cselekvéképes beteget, valamint azt a nét, aki gyermeket var és varhatéan képes lesz annak kihordasara.

EletmentS vagy életfenntartd elldtas visszautasitasara csak abban az esetben van lehetSség, ha a beteg olyan sulyos betegségben szenved, amely az
orvostudomany mindenkori alldsa szerint gydgyithatatlan és révid idén belll haldlhoz vezet. Az el6bbi feltételek melletti visszautasitas csak akkor érvényes,
ha egy haromtagu orvosi bizottsag a beteget megvizsgélja és egybehangzéan, irasban nyilatkozik arrél, hogy a beteg dontését a kovetkezmények tudatdaban
hozta meg, illetve, hogy a feltételek fennallnak, tovabba a beteg az orvosi bizottsag (tagjai: a beteg kezel6orvosa, egy, a beteg kezelésében részt nem vevé
szakorvos, és egy pszichiater) nyilatkozatat kdvet6 3. napon - két tanu el6tt - ismételten kinyilvanitja a visszautasitasra iranyuld szandékat. Amennyiben a
beteg nem jarul hozza az orvosi bizottsag vizsgalatdhoz, a kezelés visszautasitasara vonatkozé nyilatkozata nem veheté figyelembe.

CselekvGképes személy kés6bbi esetleges cselekvéképtelen allapotara kozokiratban gyakorolhatja a visszautasitas jogdt, valamint megnevezheti azt a
személyt, aki a visszautasitds jogat helyette, nevében gyakorolhatja. A nyilatkozat csak akkor érvényes, ha pszichiater szakorvos egy hénapnal nem régebbi
szakvéleményben igazolja, hogy a személy a dontését a lehetséges kdvetkezmények tudataban hozta meg. A nyilatkozatot két évente meg kell djitani.

A beteg a visszavonasra vonatkozé dontést barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatja.

A beteget megilleti az egészségiigyi dokumentacid6 megismerésének joga, azaz joga van az egészségligyi dokumentdcidban szereplé adatainak a
megismerésére, valamint arra, hogy egészségigyi adatairdl felvildgositast (fénymadasolatot is) kérjen. Ennek keretein belil a beteg jogosult a gydgykezeléssel
kapcsolatos adatainak kezelésérdl tajékoztatdst kapni, fekv6beteg ellatasbdl vald elbocsataskor zardjelentést kapni, egészségligyi adatairdl 6sszefoglald vagy
kivonatos véleményt kapni. Az egészségligyi dokumentacidval az egészségligyi szolgdltatd rendelkezik, a benne szerepl6 adatokkal pedig a beteg. A beteg
kezdeményezheti a pontatlan, vagy hibas adatanak kijavitasat az egészségligyi dokumentacidban. A beteg egészségligyi dokumentacidba vald betekintési
joga nem sértheti mas személy magantitok-védelemhez valé jogat. CselekvGképtelen vagy korlatozottan cselekv6képes beteg egészségligyi
az egészségligyi dokumentacidjaba vald betekintésre, illetve arra, hogy arrél masolatot készithessen, de csak ellatdsanak idejére, azt kdvet6en csak teljes
bizonyitd erejd maganokiratban felhatalmazott személy jogosult erre. A beteg életében illetéleg haldla estén hazastarsa, egyenes agbeli rokona, testvére,
élettarsa jogosult a beteg egészségligyi adatainak megismerésére, ha annak sajat egészségiigyi ellatasa szempontjabdl, vagy az 6k, illetve leszarmazéik éltét,
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egészségét befolyasold ok feltarasa szempontjabdl jelentGsége van. A beteg haldla esetén torvényes képviselGje, kozeli hozzatartozdja, valamint 6rokose -
irasos kérelme alapjan - jogosult a haldl okdval Osszefliggd vagy Osszefliggésbe hozhatd, tovabba a haldl bekovetkezését megel6z6 gydgykezeléssel
kapcsolatos egészségligyi adatokat megismerni, az egészségligyi dokumentacidba betekinteni, valamint azokrdl - sajat koltségére - masolatot kapni. A beteg
kérésére fekvGbeteg intézménybdl vald elbocsatasakor, jardbeteg és fogdaszati ellatast kdvetéen elszamolasi nyilatkozatot kell kapjon. A haziorvosi ellatas
utan nem kell elszamolasi nyilatkozatot kidllitani.

A beteg jogosult arra, hogy az egészségligyi ellatasban részt vevé személyek az elldtds soran tudomasukra jutott személyes és egészségligyi adatait csak az
arra jogosult személlyel kdzoljék, és azokat bizalmasan kezeljék, azaz az orvosi titoktartas jogahoz. A betegnek joga van arrdl nyilatkozni, hogy betegségérdl,
annak varhatoé kimenetérél, kiknek adhaté felvildagosodas, illetve, hogy kiket zar ki egészségligyi adatainak részleges vagy teljes megismerésébdl.

Az érintett beteg egészségligyi adatait hozzdjarulasanak hidnyaban kell kozélni, ha ezt térvény elrendeli, vagy ha ezt mdasok életének, testi épségének és
egészségének védelme sziikségesség teszi.

A beteg tovabbi gondozdsat, dpolasat végzé személlyel kdzolni lehet azokat az egészségligyi adatokat, amelyek hidnya a beteg egészségi allapotanak
karosoddsahoz vezethet.

A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgalata és gydgykezelése sordn csak azok a személyek legyenek jelen, akiknek részvétele az ellatasban sziikséges, illetve
azok, akiknek jelenlétéhez a beteg hozzdajarult. A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgalatdra és kezelésére olyan korlilmények kdzott keriiljon sor, hogy azt
beleegyezése nélkil masok ne lathassak, illetve ne hallhassak, kivéve, ha a slirg6s sziikség és a veszélyeztetd allapot esetén ez elkerilhetetlen.

A betegnek joga van megnevezni azt a személyt, akit fekvGbeteg-gydgyintézetbe torténd elhelyezésérdl, egészségi allapotanak alakulasardl értesithetnek,
illetve joga van barmely személyt ebbdl kizdrni. A beteg altal megnevezett személyt a fekvGbeteg-gydgyintézet koteles értesiteni a beteg elhelyezésérdl és
annak megvaltoztatdsardl, valamint egészségi dllapotanak jelent6s mértékd valtozasardl.

Forras: https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok



https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Betegjogok

